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Projeto Efemérides Espiritas
Termos da Doutrina Espirita

Aqui foi procurado reunir os termos usados dentro da Doutrina Espirita,
com uma breve explicagao sobre cada um.

Este trabalho € o resultado de pesquisa em varios sites espalhados na inter-
net, glossarios de livros e outras fontes de informacao.

Procuramos dar énfase aos termos “Espiritas” e por esse motivo podera a-
contecer que um termo “espiritualista” nao usado dentro da Doutrina Espirita
nao seja encontrado.

Irmaos W. e Irmao R.

(2013)



Absintio

Também chamado de "astro intruso"”. Planeta que cruza a rota do sistema solar a cada
6.666 anos. Tendo sua proxima passagem programada pelos mentores espirituais para o
final do século atual. Acarretando, entdo, grandes desastres naturais, desregramento mo-
ral e conseqliente desencarne de um ter¢o da populagdo mundial, sendo dirigidas essas
almas para esse astro, em carater punitivo. O astro possui uma for¢ca magnética inferior,
3.200 vezes maior e massa um pouco maior que a da Terra, se tornando assim um gigan-
tesco ima. Acontecimentos estes ja previstos por grande nimeros de profetas como, Jodo
Evangelista, no livro biblico "Apocalipse" e Michel de Nostradamus nas suas "Centu-
rias". (Ver "Tempos chegados")

Abnegar [do latim abnegare]
1. Ato de renunciar aos proprios interesses. 2. Abster-se, sacrificar-se.

Abdbada celeste
Denominagao metaforica de céu, em vista da forma com que se apresenta sobre as nos-
sas cabecas.

Abstracao [do latim abstractione]
Estado em que a pessoa se encontra alheia da realidade circundante; estado de profun-
da meditacao.

Acaso [do latim: a = privativo + casu]
1. Acontecimento imprevisivel quanto as causas que o determinam. 2. Para o Espiri-
tismo, 0 acaso inexiste, em aplicagdo do axioma de que nao hé efeito sem causa.

Acendrar [do latim cinerare]
Apurar; purificar; acrisolar.

Acervo [do latim acervu]
1. Em linguagem juridica, ¢ o conjunto dos bens que constituem a massa hereditaria. 2.

Acumulacao, conjunto.

Acionado [do latim actionare]
Colocar em movimento, por em acao.

Adamico [do latim adam]
1. Referente a Adao, proprio de Adao. 2. Primitivo.

Adepto [do latim adeptu]



1. Aquele que conhece ou ¢ iniciado nos fundamentos de uma religido, seita, filosofia,
etc., com a qual se vincula. 2. Prosélito, partidario, sectario. 3. O Espiritismo possui qua-
tro tipos de adeptos: a) experimentadores - créem na existéncia dos Espiritos e em suas
manifestagdes, limitando-se a comprova-las, por considerar o Espiritismo uma ciéncia
experimental; b) exaltados ou de boa-fé - aceitam os fatos e fendmenos, mas sem verifi-
cacdo e sem reflexdo, sendo mais nocivos que Uteis a causa espirita; c) imperfeitos - per-
cebem a filosofia e suas conseqii€éncias morais, mas ndo as praticam; d) espiritas-cristdos
- conhecem a filosofia e a praticam, esfor¢cando-se por se renovar vivenciando a moral
espirita.

Adorar [do latim adorare]

1. Render culto a (divindade). 2. Reverenciar, venerar, idolatrar, amar extremosamen-
te. 3. E a elevacdao do pensamento a Deus, pois que, pela adoragdo, a alma se aproxima
Dele.

Advertir [do latim advertere]
1. Repreender levemente, observar, reparar. 2. Informar acerca de algo; aconselhar;
prevenir.

Aerdbus [do grego aéreos]

Carro aéreo espiritual para transporte de Espiritos que ndo podem se locomover. Con-
forme André Luiz, seria na Terra um grande funicular, isto ¢, veiculo com tracao por ca-
bos acionados por motor estacionario e que freqiientemente se utiliza para vencer grandes
diferencas de nivel - um tipo de teleférico.

Aferir [do latim afferere]
Avaliacao, julgamento comparativo.

Afetividade [do latim affectivu]

1. Conjunto de fendmenos psiquicos que se manifestam sob a forma de emocgdes, sen-
timentos e paixdes, acompanhados sempre da impressao de dor ou de prazer, satisfagcdo
ou insatisfacdo, agrado ou desagrado, alegria ou tristeza. 2. Qualidade de quem ¢ afetivo.

Afeto [do latim affectu]
O elemento basico da afetividade.

Afinidade [do latim affinitate]

1. Relagdo de afim. 2. Semelhanga, analogia. 3. Lei de Afinidade, conforme ensina-
mento dos Espiritos: os semelhantes se atraem, os diferentes se repulsam e os positivos
predominam sobre os negativos.

Aforismo [do grego aphorismos)
1. Maxima. 2. Enunciado conciso de principio ou regra pratica de comportamento.



Agénere [do grego: a = privativo + géiné, geinomai = engendrar; que nao foi engen-
drado]

1. Variedade de aparicao tangivel. 2. Estado de certos Espiritos que podem revestir,
temporariamente, as formas de uma pessoa encarnada, ao ponto de produzirem completa
ilusdo.

Agente [do lat. agente]
Aquele que age, opera, agencia, promove, causa, pratica uma agao.

Agnosticismo [do grego: agnostos = ignorado + ismo]

1. Designa toda a doutrina que rejeita a metafisica, quando ligada ao estudo de objetos
radicalmente incognosciveis. O positivismo e certas formas de evolucionismo sdo consi-
deradas doutrinas agndsticas. 2. Teoria que ensina a impossibilidade radical de os nossos
conceitos poderem exprimir positivamente algo sobre Deus.

Agua fluidificada
E a 4gua magnetizada, impregnada de fluidos benfazejos, fortificantes ou terapéuticos.

AKasico [do sanscrito akasa]
Diz respeito a céu, celeste. Ver Registro(s) Akasico(s).

Albergue [do latim medieval gotico haribairgo]
1. Hospedaria. 2. Abrigo, refiigio, asilo, local em que se recolhe pessoas por caridade.

Alegoria [do grego allegoria]
Figura de comparacdo entre objetos ou agdes; metafora; processo ficcional pelo qual
um objeto ¢ apresentado de maneira que dé a idéia de outro.

Alegria [do latim alacre]

Estado caracteristico da sensibilidade quando passa do prazer ao reconhecimento desse
mesmo prazer € a satisfacao global dai resultante. Nao possui a plenitude ou a permanén-
cia da felicidade.

Além [do latim vulgar alid + ende, en < inde]
1. Lugar distante; horizonte; confins. 2. O outro mundo; mundo espiritual.

Allan Kardec

Codificador da Doutrina Espirita. Pseudonimo de Hippolyte Léon Denizard Rivail.
Nascido a 3 de outubro de 1804, em Lyon, Franga. Filho de Jean Baptiste Antoine Rivail,
magistrado, juiz e Jeanne Louise Duhamel. Casado com Amélie Gabrielle Boudet. A
principio Allan Kardec foi céptico a respeito das questdes espiritas. Foi interessado com
o fendmeno das "mesas girantes" que resolveu se aprofundar no estudo das questdes en-
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volvidas com a espiritualidade. Demorou um ano de arduos estudos para que realmente
se conscientizasse dessa realidade. E a partir dai, através de seus livros, ele organizou os
topicos da doutrina dos espiritos e langou luz a varias perguntas da humanidade. Sempre
orientado pelos espiritos superiores, entre eles o "Espirito da Verdade". Sua missdo se
perpetuou apds sua morte e seus ensinamentos guiam hoje milhdes de pessoas em todo o
mundo. (Leitura basica: "Introducdo ao estudo da doutrina espirita" de Allan Kardec, "O-
bras Postumas" de Allan Kardec, "Vida ¢ obra de Allan Kardec" de André Moreil , "A
missdo de Allan Kardec" de Carlos Imbassahy , "Allan Kardec, La naissance du Spiritis-
me" Jean Vartier, caps. I, II, Il e VII e "Allan Kardec" Volumes I, II e III de Z&us Wan-
tuil e Francisco Thiesen)

Alma [latim: anima, do grego: anemos = sopro, emanacao, ar|

E o ser imaterial, distinto e individual, unido ao corpo que lhe serve de involucro tem-
porario, isto €, o Espirito em estado de encarnagdo, e que somente pertence a espécie hu-
mana. Unido ao corpo material pela encarnagdo, o Espirito constitui o homem; de forma
que no homem h3 trés coisas: a alma propriamente dita, ou principio inteligente; o peris-
pirito, ou envoltdrio fluidico da alma; o corpo, ou envoltério material. A alma dos vege-
tais ¢ dita simplesmente vital. A dos animais € dita instintiva, por ser dotada de inteligén-
cia instintiva. A alma do Homem ¢ dita espirita ou moral, por ser dotada de livre arbitrio.
Percebe-se que a alma dos animais ¢ ao mesmo tempo vital e instintiva, enquanto a do
Homem ¢ algo mais, visto que, neste ultimo, sua propriedade espécie-especifica ¢ distinta
pelo alto grau de desenvolvimento de que ¢ tomada a inteligéncia pelo livre arbitrio. Em-
bora o corpo fisico do Homem obedeca a padroes classificatérios que lhe chamariam de
pertencente ao Reino Animal, do ponto de vista moral, 0 Homem ¢ senhor de um proprio
reino, o Hominal. (Bezerra de Menezes, "A Loucura sob Novo Prima").

Altruismo [do francés altruisme]

1. Palavra forjada por Augusto Comte para designar o amor ao proximo, no sentido
mais geral, isto ¢, a inclinacdo natural que nos impele a preferir o interesse geral ao nosso
proprio interesse. 2. E a atitude moral que consiste em sacrificar o seu interesse em favor
do outro e em especial & comunidade. Antonimo de egoismo.

Alucinacao [do latim alucinatione]
1. Ato ou efeito de alucinar; devaneio, delirio, ilusdo. 2. Experiéncia sensorial sem ba-
se na realidade.

Ambicao [do latim ambitione]
Ansia de poder, fama ou riqueza; grande desejo; cobiga; aspiragdo; cupidez.

Ambigiiidade [do latim ambiguitate]
Qualidade ou estado de algo que se pode tomar em mais de um sentido, podendo gerar
confusdo.



Amnésia [do grego amnesia]
Perda total ou parcial da memoria.

Amor [do latim amore]

1. Sentimento que impele a pessoa para o que se lhe afigure bom, belo, digno ou gran-
dioso. 2. Sentimento que predispde alguém a desejar o bem de outrem, ou de alguma coi-
sa. 3. Afei¢do, grande amizade. 4. Caridade, benevoléncia.

Amorfo [do grego amorphos]
O que nao tem forma determinada.

Amuleto [do latim amuletu]

Objeto normalmente pequeno que se carrega ou guarda, por acreditar tenha o poder
magico de afastar desgracas ou maleficios. (PRATICA NAO ADOTADA PELA DOU-
TRINA ESPIRITA)

Analise [do grego andlysis]

1. Decomposi¢ao de um todo em partes constituintes. 2. Exame de cada parte de um
todo, tendo em vista conhecer sua natureza, suas proporcdes, suas fungdes, suas relacoes,
etc.. 3. Estudo pormenorizado; exame, critica.

Analogo [do latim analogu]
O que apresenta semelhanca entre fatos ou coisas diferentes.

Anarquia [do grego na + arché]
1. Falta de chefia ou de governo. 2. Desordem; caos resultante da falta de comando.

Angustia [do latim angustia]
1. Aflicdo, sofrimento; estado de grande inquietagdo. 2. Caréncia, falta, redugdo, res-
trigao.

Anencéfalo

Feto que, embora considerado sem cérebro, na realidade ¢ portador de um segmento
cerebral, sendo que lhe faltam regides cerebrais que impossibilitardo sua sobrevivéncia
apos parto.

Anfiteatro [do grego anphi + theatron]

1. Meio teatro, teatro de dois lados. 2. Antigo edificio oval ou circular, com arquiban-
cadas, contendo uma arena no centro, para espetaculos publicos, jogos e representacdes,
combates de gladiadores ou de feras. 3. Sala normalmente circular ou semicircular, com
palco, estrado ou arquibancadas, para representacoes teatrais, aulas, conferéncias, pales-
tras, etc...



Angustia [do latim angustia]
1. Afli¢do, sofrimento, estado de grande inquietagdo. 2. Caréncia, falta reducao, restri-
¢ao.

Animismo [do latim anima = alma + ismo]

1. Teoria segundo a qual a alma ¢ simultaneamente principio de vida orgénica e psi-
quica. 2. Para o Espiritismo, € relativo aos fendmeno intelectuais e fisicos que deixam
supor uma atividade extracorporea ou a distancia do organismo humano, € mais especi-
almente todos os fendmenos que podem ser explicados por uma agao que o homem vivo
exerce além dos limites do corpo, ou seja, o conjunto dos fendmenos psiquicos produzi-
dos com a cooperacdo consciente ou inconsciente dos médiuns em agdo. Se ele tem por
causalidade o Espirito desencarnado, o fendmeno denomina-se espiritual ou meditinico;
mas, se o Espirito ¢ o proprio encarnado, chama-se animico. Ver Personismo.

Anjo [do latim: angelus; do grego: aggelos = mensageiro|]

Segundo a Doutrina Espirita, os anjos ndo sdo seres aparte € de uma natureza especial.
Sao os Espiritos da primeira ordem, isto €, os que chegaram ao estado de puros Espiritos
depois de terem sofrido todas as provas. Segundo a idéia vulgar, os anjos sao seres inter-
mediarios entre 0 homem e a divindade, por sua natureza e poder, ¢ que podem manifes-
tar-se, quer por avisos ocultos, quer de um modo visivel. Eles ndo foram criados perfei-
tos, pois a perfeicao supde a infalibilidade e alguns dentre eles se revoltaram contra Deus.
Diz-se: os bons e maus anjos, o anjo das trevas. Entretanto a idéia mais geral, ligada a
esta palavra, ¢ o da bondade e da suprema virtude.

Anjo guardiao

E o Espirito protetor de uma ordem elevada, encarregado de assistir e proteger indivi-
duos ou coletividades, sendo tudo relativo ao grau de adiantamento das massas como dos
individuos. Ver: Protetor, Guia.

Ansiedade [do latim ansiedade]
Emocao caracterizada por sentimentos de antecipagdo de perigo, tensdo e aflicdo, por
excitagcdo do sistema nervoso simpatico.

Antigo Testamento
Coletanea de livros anteriores a Cristo, considerados sagrados. O mesmo que Velho
Testamento. Ver: Testamento.

Antipatia [do grego antipatheia, pelo latim antipathia]
1. Aversdo, repugnancia instintiva e espontanea. 2. Sentimento de antagonismo, quan-
do dois ou mais Espiritos vibram em desarmonia.

Antitese [do grego antithesis, pelo latim antithese]
1. Figura de linguagem pela qual se salienta a oposi¢do entre duas palavras ou idéias.



2. Qualquer oposicao flagrante. 3. O ser ou coisa que representa essa oposi¢ao; oposto.

Antologia [do grego anthologia]
1. Estudo das flores. 2. Colecao de trabalhos em prosa e/ou verso.

Antropologia [do grego dnthropos + logos]
1. Estudo do homem como espécie animal. 2. Tratado da economia moral do ser hu-
mano.

Antropomorfismo [do grego anthropomorphos |
Tendéncia para conceber as forcas naturais ou os seres sobrenaturais, ndo s6 como do-
tados de sentimentos humanos, mas totalmente a semelhanca do modelo humano.

Anuéncia [do latim annuentia]
Ato ou efeito de anuir; consentimento, concordancia, aprovacao.

Anuir [do latim annuere]
Consentir; concordar; aprovar.

Aparicao [do latim apparitione]

1. Aparecimento, presenca rapida e breve de pessoa ou coisa. 2. Espectro, fantasma. 3.
Visdo de um ser fantastico ou sobrenatural. 4. Astr Momento em que um astro comeca a
se fazer visivel ao observador. 5. Origem, principio. Fenomeno pelo qual os seres do
mundo incorporeo se manifestam a vista. Aparicdo vaporosa ou etérea: a que ¢ impalpa-
vel e inatingivel, e ndo oferece nenhuma resisténcia ao toque. Aparig¢do tangivel: a que ¢é
palpavel e apresenta a consisténcia de um corpo so6lido. A aparicao difere da visdo por
ocorrer no estado de vigilia, através aos 6rgdos visuais € enquanto o homem tem a plena
consciéncia de suas relagdes com o mundo exterior. A visao da-se no estado de sono ou
de éxtase. Ocorre igualmente no estado de vigilia, por efeito da segunda-vista. A apari¢ao
¢ registrada pelos olhos dc. corpo; produz-se no proprio lugar em que nos encontramos; a
visdo tem por objeto coisas ausentes ou distantes, percebidas pela alma em seu estado de
emancipac¢ao, e quando as faculdades sensitivas estdo mais ou menos suspensas.

Apascentar [do latim apascent(e) + -ar]
1. Levar ao pasto; pastorear. 2. Ensinar, guiar, doutrinar.

Apéndice prateado
O mesmo que cordao fluidico.

Apiropatia [do grego apyros + patheia]
1. Capacidade de nao se alterar com o fogo. 2. Insensivel ao fogo. 3. Incombustivel, in-
fusivel.



Apécrifo [do grego apokryphos, do latim apocryphu]

1. Diz-se de obra ou fato sem autenticidade, ou cuja autenticidade ndo se provou. 2.
Diz-se, entre os catdlicos, dos escritos de assunto sagrado ndo incluidos pela Igreja entre
as escrituras auténticas e divinamente inspiradas.

Apogeu [do grego apdgeion]
O mais alto grau, o auge.

Apélogo [do grego apologos, do latim apologu]

1. Historieta mais ou menos longa, que ilustra uma licdo de sabedoria e cuja moralida-
de ¢é expressa como conclusdo. 2. Alegoria de conteido moral, em que figuram, falando,
animais ou coisas inanimadas; fabulas.

Apometria [do grego apo + metr(on) + -ia]

Termo usado para designar o tratamento espiritual promovido a partir do desdobra-
mento ou bilocagdo do paciente. E considerada uma técnica animica, sem relagdo com
mediunismo, € que nada tem a ver com o Espiritismo.

Apoplexia [do grego apoplexia]
Patologia em que ocorre perda inesperada dos sentidos e do movimento.

Aporte(s) [do inglés apport]

1. Para a Parapsicologia, designa o fendmeno de introdugdo de objetos em locais fe-
chados ou em moveis fechados, pela agdo da mente sobre a matéria. 2. Para a ciéncia es-
pirita pode se constituir numa variacdo da manifestagcdo de vampirismo como fendémeno
meditnico de efeito fisico agregado.

Apéstolo [ do grego: apostolos = enviado; do latim: apostolu ]
1. Cada um dos doze discipulos de Jesus. 2. Aquele que evangeliza; propagador de
qualquer idéia ou doutrina.

Aprendizagem [do latim apprehendere, por sincope]
Mudanga de comportamento relativamente duradoura, ocasionada por experiéncia.

Aprisco [do latim appressicare < appresu]
1. Curral, covil, redil, toca. 2. Por extensao, o lar.

Aptidao [do latim aptitudine]
Talento; habilidade; capacidade; vocacdo; disposi¢ao natural para alguma coisa.

Arcanjo [do latim archangelu]
1. Anjo de ordem superior. 2. O Espiritismo ndo adota essa escala hierarquica dos se-
res angelicais da teologia tradicional.



Ardésia [do francés ardoise]
Lousa; lamina de pedra enquadrada em madeira, para nela se escrever ou desenhar
com ponteiros da mesma pedra.

Argumento [do latim argumentu]
Todo raciocinio esbo¢ado ou desenvolvido, que tende a provar ou a refutar uma outra
proposi¢ao.

Aristocracia [do grego archétypon]

1. Espécie de organizagdo politico-social monopolizada por uma classe privilegiada,
via de regra por heranca. 2. Grupo de individuos que se distinguem pelo saber e real me-
recimento; casta, nata. 3. Grupo de pessoas com poder moral, em vista das condi¢des su-
periores de carater.

Arquétipo [do grego aristokratial]

1. Modelo de seres criados. 2. Padrao, exemplar, modelo, prototipo. 3. Psic. Segundo
C. G. Jung , imagens psiquicas do inconsciente coletivo (q. v.), que sdo patrimonio co-
mum a toda a humanidade:

Arte [do latim arte]

1. Capacidade que tem o homem de pdor em pratica uma id¢ia, valendo-se da faculdade
de dominar a matéria. 2. Pratica que supde a criagdo de sensa¢des ou de estado de espiri-
to, em geral de carater estético, transferindo impressoes e emogoes.

Artifice [do latim artifice]
A pessoa que exerce uma profissdo ou arte manual; operario; inventor; criador.

Arvorar [do italiano arborare]
1. Elevar; erguer; por ao alto. 2. Fazer ascender a um cargo.

Ascese [do grego dskesis]
1. Exercicio pratico que leva a efetiva realizagdo da virtude, a plenitude da vida moral.
2. Caminho para a plenitude espiritual, roteiro do progresso do Espirito.

Asceta [do grego asketes]
Pessoa que se consagra a ascese.

Ascético [do grego asketikos]
1. Relativo a ascetas ou ao ascetismo. 2. Devoto, mistico; contemplativo.

Ascetismo - [do grego dskesis + ismo]
Doutrina que considera a ascese como o essencial da vida moral.
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Atavismo [do latim atavu = quarto avo + ismo]

1. Reaparecimento, em um descendente, de um carater ndo existente em seus ascen-
dentes imediatos, mas sim em remotos. 2. Hereditariedade. No contexto espirita diz-se da
manifestagdo de entidades que assumem formas, nomes e atitudes arquetipicos (ver ar-
quétipo), tradicionalmente encontradas em manifestagdes afro-brasileiras.

Ateismo [do grego: atheos + ismo]

O Ateismo ¢ a negacao absoluta da divindade. Todo aquele que cré na existéncia de
um ser supremo, quaisquer que sejam os atributos que lhe suponha e o culto que lhe ren-
da, ndo ¢ ateu. O Ateismo absoluto tem poucos prosélitos, porque o sentimento da divin-
dade existe no coracdo do homem independentemente de qualquer ensino. O Ateismo e o
Espiritismo sdo incompativeis.

Ateista [do grego: atheos + ista]
Aquele que nao cré em Deus, o mesmo que Ateu.

Atencao [do latim attentione]

1. Aplicagdo cuidadosa da mente a alguma coisa; concentracao, reflexdo. 2. Ato ou pa-
lavra(s) que demonstra(m) consideracdo, amabilidade, cortesia, urbanidade ou devogao a
ou para com alguém. 3. Serve para advertir, recomendar cuidado, impor siléncio, etc...

Atentar [do latim attentare]
1. Observar; reparar; notar; ponderar. 2. Cometer atentado.

Ateu [do grego: atheos, composto de a = privativo, e de theos = Deus: sem Deus, que
nado cré em Deus]
Aquele que pratica o ateismo e ndo cré em Deus. Ver: Ateista.

Atitude [do latim attitudine, do francés attitude]
Termo que designa a maneira de ser e de se comportar de um individuo, perante um
dado fendmeno ou uma dada circunstancia.

Atolar [do latim fu/lu]
Afundar no lodo, em terreno lamacento.

Atributo [do latim attributu]
Qualidade; condicdo; o que € proprio ou particular a um ser.

Aulico [do grego aulikds, pelo latim aulicu]
1. Relativo ou pertencente a aula. 2. Proprio de cortesao, palaciano.

Aura [do latim aura]
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Emanacao fluidica do corpo humano e dos demais corpos. A aura ¢ uma radiaciao que
cobre todo o corpo fisico, através dele sdo evidenciadas as emanagdes da parte fisica,
mental e emocional. E o espelho que mostra toda nossa situagdo espiritual. Quando uma
pessoa estd tomada de raiva, seu aura mostra emanacdes curtas e avermelhadas. Quando
nos tomamos pelo ciime ele adquire uma coloragdo roxa. Quando nossos sentimentos
sdo puros, desprovidos de qualquer paixdo carnal, ele toma uma coloragdo azul e se torna
amplo com grande faixa de irradiagdo. Ele ¢ dividido em trés zonas distintas:1)Aura
Magnético ( emanacdes do magnetismo das células do corpo fisico); 2)Radiacdo das E-
mocodes do Perispirito ou Corpo Emocional; 3)Radiagdes do Corpo Mental. Hoje, com o
desenvolvimento das maquinas Kirlian de fotografia do aura, foi conseguida uma prova
material aos ainda cépticos.

Auragrafia

Processo de fotografia da aura pelo método Kirlian. O casal Simyon e Valentina Kirli-
an, na Russia, fotografou a aura dos seres vivos, usando maquina fotografica aperfeigoa-
da para tal, com técnica propria, utilizando corrente de alta freqiiéncia.

Auréola [do latim aureola]

1. Circulo brilhante e dourado que rodeia a cabeca de Cristo e dos santos nas imagens
sacras. 2. Qualquer circulo luminoso que rodeia um objeto. 3. Brilho ou esplendor moral,
prestigio, gldria, halo, nimbo.

Autismo [do latim actu + ismo]
Fendmeno patologico caracterizado pelo desligamento da realidade exterior e criagdo

mental de um mundo autonomo.

Autopasse [do grego e do latim respectivamente: autos + passare]
Passe aplicado em si mesmo.

Aviltar [do latim a + vilitare]
1 Tornar vil, desprezivel. 2. Desonrar, humilhar, rebaixar.

Axioma [do latim axioma]
Premissa evidente por si mesma, que ndo necessita de demonstracao.

Azafama [do arabe az-sah(a)ma]
1.Pressa; urgéncia. 2. Muito trabalho. 3. Balburdia, agitacao.
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Banir [do latim bannire]
Expulsar; excluir; afastar; degredar.

Barbarie [do latim barbarie]
Estado ou condig¢do de barbaro; crueldade; selvajaria.

Basilar [do francés basilaire]
1. O que tem origem ou esta situado na base. 2. Bésico, essencial, fundamental.

Batedor - Qualidade de certos Espiritos. Os Espiritos batedores sdo os que revelam
sua presenga por meio de pancadas e de ruidos de diversas naturezas.

Bem [do latim bene]

1. Qualidade atribuida a agdes e obras humanas que lhes confere um carater moral. 2.
Tudo que beneficia e auxilia o progresso do homem do ponto de vista moral. 3. Favor,
beneficio.

Benevoléncia [do latim benevolentia]
1. Qualidade de benevolente. 2. Boa vontade para com alguém. 3. Estima, afeto.

Benevolente [do latim benevolente]
1. O que faz o bem; bondoso; benfeitor. 2. Indulgente, complacente.

Benignidade [do latim benignitate]
Qualidade de benigno.; cleméncia; bondade.

Benigno [do latim benignu]
1. Aquele que ndo ¢ perigoso nem maléfico; bom. 2. Suave, brando.

Bestial [do latim bestiale]
Proprio de besta; brutal; estipido; grosseiro; repugnante.

Bestialidade [do latim bestiale + -idade]
Qualidade do que ¢ bestial.

Biblia [do latim biblia]
1. Livro considerado sagrado, formado pelo Antigo e Novo testamento. 2. Uma obra
digna de respeito e adoragdo. 3. O livro que embasa uma religido ou uma teoria.

Bicorporeidade [do latim bis + corporalitate]
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Varia¢do das manifestacdes visuais, quando o individuo se mostra simultaneamente
em dois lugares diferentes. No primeiro lugar, com o corpo que tem a vida organica, mas
em estado de éxtase; no segundo, com o corpo que tem a vida da alma. O primeiro corpo
¢ real e o segundo uma aparéncia. Ao despertar do processo de transe, os dois corpos se
retnem e a vida da alma reentra no corpo material.

Bilocacao [do latim bi + locare+ -¢do]
Outra denominagdo para o mesmo fendmeno da bicorporeidade.

Biografia
Descricao ou historia da vida de uma pessoa.

Blasfémia [do latim blasphemia]
1. Termo ou expressdo considerada ofensiva a determinada crenca ou religido. 2. Pra-
ga, palavra insultuosa contra coisa ou pessoa respeitavel.

Boato [do latim boatu]
1. Noticia andnima e sem confirmagdo que ganha publicidade. 2. Falsidade maldosa-
mente espalhada, zunzum, rumor, intriga, fofoca, falatério, mexerico, diz-que-diz-que.

Bom [do latim: bonu]

1. Que tem todas as qualidades adequadas a sua natureza ou fung¢do. 2. Benévolo, bon-
doso, benigno. 3. Misericordioso, caritativo. 4. Que alcangou proficiéncia, eficiente,
competente, habil; cumpridor de suas obrigacdes. 5. Agradavel, aprazivel.

Bondade [do latim: bonitate]
1. Qualidade ou carater de que ¢ bom. 2. Benevoléncia, benignidade, brandura, indul-
géncia.

Bonus-hora
Remuneracao espiritual relativa a cada hora de servigo prestado nas colonias espiritu-
ais.

Caducidade [do latim caducu + -idade]
1. Qualidade ou estado de caduco. 2. Velhice prematura; decrepitude; decadéncia.

Caduco [do latim caducu]
1. Aquele que cai ou que estd prestes a cair. 2. Que perdeu as forcas ou a capacidade
mental; decrépito; velho; fraco; senil.
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Camara [do latim vulgar camara]

1. Compartimento de uma casa, em especial o quarto de dormir. 2. Assembléia legisla-
tiva que pode ser de dmbito municipal, estadual ou federal. 3. O local onde se retine tal
assembléia. 4. Divisdo de um tribunal para julgamento de questdes de certa natureza. 5.
Recinto de uma casa espirita dedicada ao tratamento fluidoterapico, através do passe —
camara de passe.

Candeia [do latim candela]
1. Pequeno aparelho de iluminagdo, normalmente suspenso por um prego, abastecido
com Oleo, usado preferencialmente em residéncias pobres. 2. Vela de cera.

Canon [do grego kanon= regra, do latim canon]

1. Regra geral de onde se infere regras especiais. 2. Relacdo, catdlogo, tabela. 3. Pa-
drdo, modelo, norma. 4. Lista auténtica dos livros considerados como inspirados por isra-
elitas, catdlicos e protestantes, sendo o oposto de apdcrifo.

Canone [do grego kanon = regra, do latim canon]
Variante de canon.

Carater [do grego charaktér]

1. Qualidade inerente a uma pessoa, animal ou coisa, aquilo que os faz distinguir de
quaisquer outras pessoas, animais ou coisas. 2. O conjunto de tragos particulares, 0 modo
de ser de um individuo ou de um grupo. 3. Indole, temperamento, natureza; o conjunto de
peculiaridades boas ou mas de uma pessoa, determinado-lhe a conduta e a concepgao mo-
ral.

Carcere [do latim carcere]
Lugar destinado a prisdo; cadeia.

Caridade [do latim: caritate]

1. No vocabuldrio cristdo, o amor que move a vontade a busca efetiva do bem de ou-
trem e que procura identificar-se com o amor de Deus. 2. Conforme ensino dos Espiritos
nobres, Jesus entendia a caridade como "benevoléncia para com todos, indulgéncia para
com as imperfei¢cdes alheias, perddo das ofensas". Postulado basico do espiritismo que
tem como uma de suas leis dureas a seguinte afirmac¢do: "fora da caridade ndo hé salva-
cao". Necessidade basica de todo espirito. Seja ele encarnado ou ndo, conhecedor do es-
piritismo e da verdade do mundo espiritual ou ndo, evoluido ou ndo. Enfim, trata-se da
pratica do bem, abnegado e livre de quaisquer interesses materiais. Calcados nos subli-
mes ensinamentos do mestre Jesus, o espiritismo reafirma a importancia da caridade co-
mo o Unico e verdadeiro caminho para a evolugdo e o progresso espiritual. Pois o espiri-
tismo afirma: "a quem muito dé, muito sera dado". A caridade ¢ um dever de todos. Po-
rém o espirita ndo desconhece que sua responsabilidade perante a caridade ¢ maior, pois
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ele ¢ detentor de verdades que outros ndo possuem. Verdades que ndo sao dogmaticas,
porém sao incontestaveis pela ldgica e pela razdo. E como Kardec nos ensina, "aos espiri-
tas muito serd cobrado, pois muito lhes foi dado", ¢ importante ao espirita realizar que,
senhor de toda uma gama de informagdes que o torna um privilegiado, se faz imprescin-
divel agir de acordo com as leis de Deus. O espirita ndo ignora que agir pela caridade e
pelo amor fraternal ao préximo significa a sua propria evolucdo. Mas a caridade ¢ um
dever de todos. E se a humanidade pudesse tomar consciéncia dessa realidade todas as
chagas e flagelos que hoje atormentam o género humano, desapareceriam. E o mundo
banhar-se-ia com toda a luz que emana da bondade do Cristo, quem nos trouxe a filosofia
do amor e da propria caridade. (Leitura basica: "O evangelho segundo o espiritismo" de
Allan Kardec, "Conduta espirita" psicografado p/ Waldo Vieira e ditado p/ espirito André
Luiz, "Busca e Acharés" psicografado por Francisco Candido Xavier e ditado pelos espi-
ritos Emmanuel e André Luiz, "O Novo Testamento" (todos os livros que o compdem) e
muitos outros livros espiritas)

Carma [do sanscrito: karmam]

1. Nas filosofias hinduistas, o conjunto das agdes dos homens e suas conseqiiéncias. 2.
Vocabulo emprestado das doutrinas hinduistas que, no meio espirita, tem se vulgarizado
como equivalente da lei de causa e efeito, também chamada lei de agdo e reagdo, lei do
retorno, lei da causalidade, porém sem aquele contetido de inalterabilidade encontrado
em sua acepe¢ao original, j& que o Espiritismo incorpora, ao seu lado, a lei de misericordia
ou das compensagoes, pela qual os atos bons podem abrandar ou neutralizar efeitos dos
atos ruins desta ou de pregressas existéncias.

Cartomancia [do grego chdrtes, do latim charta + mancia]
Adivinhagdo através de cartas de jogar.(PRATICA NAO ADOTADA PELA DOU-
TRINA ESPIRITA)

Castigar [do latim castigare]
1. Infligir castigo a, punir. 2. Admoestar, repreender, advertir. 3. Corrigir, emendar.

Castigo [do latim castigare]
1. Acdo ou efeito de castigar; sofrimento corporal ou espiritual infligido a alguém. 2.
Punicao infligida a um culpado; pena.

Cataclismo [do latim cataclysmos]
1. Inundacao, dilavio. 2. Transformacao repentina e de grande dimensao na crosta ter-
restre. 3. Desastre. 4. Convulsao.

Catalepsia [do grego katalepsis + -ia]

Estado moérbido, ligado a auto-hipnose ou a histeria, caracterizado pela suspensao de
duracao varidvel da inteligéncia e dos movimentos voluntarios., com tensdo e contragdo
muscular, insensibilidade total e respira¢ao superficial, quase imperceptivel. Ver: Letar-
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gia.

Cataléptico [do grego kataleptikos]
Aquele que sofre de catalepsia.

Catarse [do grego kdtharsis]

1. Depuracdo, purgagdo, limpeza; evacuagdo natural ou provocada. 2. Em Psicologia,
processo de depuracdo emocional, em que a pessoa conscientiza lembranga traumatizante
antes reprimida, aliviando tensoes.

Catequese [do grego katéchesis, do latim catechese]
1. Termo mais usado pelas Igrejas tradicionais, significando instru¢do metddica e oral
sobre coisas religiosas. 2. Doutrinagao.

Causa [do latim causa]
1. Aquilo ou aquele que faz que uma coisa exista: nao ha efeito sem causa. 2. Aquilo
ou aquele que determina um acontecimento. 3. Razao, motivo, origem.

Causalidade [do latim causale + idade]

Chama-se principio ou lei da causalidade ao axioma segundo o qual todo o fenomeno
tem uma causa. Lei de causalidade ¢ o mesmo que Lei de Causa e Efeito ou Lei de A-
¢ao e Reacio.

Cemitério [do grego Koimetérion = dormitdrio, pelo latim coemeteriu]
Local em que se enterram e guardam os mortos. Ver: Necropole.

Censor [do latim censore]
1. Aquele que censura, critica. 2. Funcionario publico encarregado da censura.

Censura [do latim censura]
1. Ato ou efeito de censurar, criticar; fazer reparos; condenar. 2. Dignidade ou cargo
de censor.

Censuravel [do latim censura + -r + -avel]
O que ¢ passivel de censura, repreensivel; condenavel.

Centro Coronario

Situado na regido central do cérebro, supervisiona os demais centros vitais, assimilan-
do os estimulos do Plano Superior e orientando a forma, o movimento, a estabilidade, o
metabolismo orgéinico e a vida consciencial da alma encarnada ou desencarnada.

Centro Espirita
1. Casa ou sociedade espirita. 2. Local de reunido dos espiritas, para orar e praticar a
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Doutrina dos Espiritos. 3. Sociedade civil legalmente constituida, com a finalidade de
praticar o Espiritismo. Denomina¢do dada as instituicdes que se prestam ao estudo e a
pratica do espiritismo em sua forma cléssica, ou seja, a linha de estudo baseada nos pos-
tulados Kardequianos. E necessario dizer que essa denominacao ¢ usada, infelizmente, de
uma forma erronea por outras instituicdes que nao praticam o espiritismo cristdo, assim
como ele foi concebido, refiro-me as casas de praticas de umbanda e demais ritos afro-
brasileiros. Por erro conceitual ou propositalmente intitulados assim para angariar fiéis
incautos oriundos de, ou que procuram, casas espiritas propriamente ditas. Em um centro
espirita, em geral, hd um cronograma de atividades que se realizam no decorrer de cada
semana, possuindo também atividades mensais e a¢des periddicas de varios fins. Sdo mi-
nistradas palestras doutrindrias a respeito do Espiritismo, ha sessdes de passe magnético
assim como sessoes de cura espiritual por varios métodos. Existem diversas atividades de
caridade, como campanhas e ajudas 4 necessitados. Em alguns centros também se reali-
zam sessOes de ectoplasmia, de dessobsessdo, de psicografia e varios outros fendmenos
mediunicos. Existe, também, uma outra variedade de centro, que especializa-se princi-
palmente em tratamentos espirituais, em cujo "paciente" por assim dizer freqlienta ses-
soes periddicas de passes, cirurgias espirituais, palestras, dessobsessdo, e outras ativida-
des que ao término do tratamento se completam com uma sessdo de vidéncia espiritual
para averiguar o sucesso do tratamento assim como indicar possiveis dotes mediiinicos
que poderdo e deverao ser aperfeicoados. Centros também possuem instituigdes de estudo
em que se realizam cursos de formag¢do de médiuns, estudos aprofundados sobre um tema
especifico e outros motivos de estudo e aperfeigoamento. Existem, ainda, centros que se
especializam seja em sessoes de psicografia, cirurgias espirituais, desobsessao, ajuda co-
munitaria, atendimento 4 necessitados, doutrina¢do 4 presidiarios ou ajuda material e es-
piritual & internos de instituicdes psiquiatricas ou 4 outras atividades. Necessario se faz
ressaltar que existem ainda outras atividades que as instituigdes espiritas realizam, mas a
noc¢ao da razdo existencial dos centros espiritas ¢ basicamente essa relatada acima, isto &,
centros de estudo e pratica do Espiritismo cristdo codificado por Kardec, assim como ins-
tituigdes de ajuda social.

Centro(s) de Forc¢a
O mesmo que Centros Vitais ou Chacras.

Centros Vitais
Sao fulcros energéticos que, sob a diregdo automatica da alma, ativam o funcionamen-
to dos drgdos do respectivo corpo material. Ver: Chacras ¢ Centros de Forca

Cercanias [do espanhol cercania]
Arredores; imediag¢des; proximidade; vizinhanca.

Cercear [do latim circinare]
1. Cortar rente, pela base ou raiz. 2. Cortar, suprimir, desfazer. 3. Restringir; diminuir;
tornar menor; depreciar.
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Ceticismo [do grego skeptikos, pelo latim scepticu + -ismo]

1. Estado de quem duvida de tudo; descrencga. 2. Atitude ou doutrina que interdita a
possibilidade do homem atingir a certeza, preconizando a suspensao de qualquer juizo,
afirmativo ou negativo. (Variante: cepticismo)

Cético [do grego skeptikos, pelo latim scepticu]
1. Aquele que de tudo duvida; descrente. 2. Partidario, pertencente ou relativo ao ceti-
cismo. (Variante: céptico)

Céu [do latim caelu]
1. Morada dos bem-aventurados, paraiso. 2. Termo, quando usado pelos espiritas, que
serve para designar de forma genérica o mundo espiritual.

Chacra(s)

Centros de forga instalados no perispirito, regendo a atividade funcional dos 6rgaos re-
lacionados pela fisiologia terrena. Ver: Centros Vitais ¢ Centros de For¢a. Centros e-
nergéticos, também chamados de vortices, do corpo humano. Localizados em pontos es-
pecificos do corpo, captam energias de todas espécies. Sua limpeza periddica, por meio
de passes magnéticos, se faz muito importante, tanto do ponto de vista da saude fisica
como da espiritual. Sdo como discos, que giram incessantemente, da direita para a es-
querda. O tamanho desses discos varia de acordo com a evolugdo espiritual de cada um,
vao desde o tamanho de uma moeda até 15 centimetros. Estdo localizados sobre os ple-
X0S OU centros nervosos.

Charlatao do italiano ciarlatano]
1. Ambulante que apregoa falsas qualidades aquilo que vende. 2. Embusteiro, impos-
tor, trapaceiro; aquele que explora a boa-fé publica.

Charlatanismo [do italiano ciarlatan(o) + -ismo]
Procedimento proprio de charlatdo.

Chico Xavier

Nascido Francisco Candido Xavier em Pedro Leopoldo, MG. Maior médium vivo da
atualidade e um dos maiores de todos os tempos. E certamente o maior médium psicogra-
fico de todos os tempos. Desde tenra idade ja revelou suas incriveis qualidades meditni-
cas. Costumava conversar com o espirito da mae, ja morta, que lhe dava conselhos e lhe
ajudava a suportar penosa infancia em que sofria na mao de uma tia violenta. No comecgo
da fase adulta travou seu primeiro contato com seu mentor espiritual. Uma entidade evo-
luida chamada Emmanuel que lhe informou de sua importante missdo meditunica. Bri-
lhante psicografo, leva seu nome em um niimero enorme de livros em que diversos auto-
res espirituais foram os autores, dentre eles Emmanuel, André Luiz, Humberto de Cam-
pos (Irmdo X) e muitos outros. Além de um livro muitissimo importante na literatura es-
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pirita chamado "Parnaso de Além-Tumulo" em que diversos autores espirituais realizam
maravilhosa obra de poética. Criatura humilde, nunca aceitou um centavo pela sua obra,
cujos dividendos derivados de direitos autorais lhe garantiriam bonanga financeira. Sus-
tenta sua familia apenas com seu salario (minimo).Pois afirma que ndo ¢ autor de nada e
sim os espiritos o sdo. Os direitos autorais sdo, sob seu pedido, todos destinados a obras
de caridade e assisténcia. Criatura docil e gentil, quem ja teve o privilégio de conhecé-lo
se encantou com sua simplicidade e gentileza. Certamente o maior médium do mundo na
atualidade. De certa feita, ao ser indagado sobre a grande recep¢do que provavelmente
lhe aguarda no mundo espiritual para quando desencarnar ele respondeu que o seu desejo
¢ ir diretamente para o umbral para ndo perder tempo e comegar a ajudar aos necessitados
daquela regido do astral inferior. Isso denota sua grande humildade e generosidade. O
Brasil deve orgulhar-se de ser a patria de tdo sublime espirito. (Leitura sobre: "Lindos
casos de Chico Xavier" de Ramiro Gama)

Choque Animico
Tratamento energético dos desencarnados promovido com a manifestagdo dos mes-
mos, através da psicofonia, nas sessoes de desobsessdao das Casas Espiritas.

Ciéncia [do latim scientia]

1. Conhecimento certo e racional sobre a natureza das coisas ou sobre as suas condi-
coes de existéncia. 2. Saber que se adquire pela leitura e meditacdo; instrucao, erudigdo,
sabedoria. 3. Conjunto organizado de conhecimentos relativos a um determinado objeto,
especialmente os obtidos mediante a observagdo, a experiéncia dos fatos ¢ um método
proprio.

Clariaudiéncia
Faculdade mediunica de ouvir espiritos desencarnados.

Clarividéncia [do latim claru + i + videntia]

1. Para a Doutrina Espirita, ¢ propriedade inerente a alma e que da a certas pessoas a
faculdade de ver sem o auxilio dos 6rgdos da visdo. 2. Visdo mais perfeita, mais clara.
Faculdade de ver sem o auxilio dos 6rgios da visdo. E uma faculdade inerente & propria
natureza da alma ou do Espirito, e que reside em todo o seu ser; eis porque em todos os
casos em que hd emancipacao da alma, o homem tem percepcdes independentes dos sen-
tidos. No estado corporal normal, a faculdade de ver ¢ limitada pelos 6rgdos materiais:
desprendida desse obstaculo, ela ndo ¢ mais circunscrita, estende-se por toda a parte onde
a alma exerce sua ac¢do: tal ¢ a causa da visao a distdncia de que gozam certos sonambu-
los. Eles se véem no proprio local que observam e descrevem ainda que este se situe mil
léguas a distancia, visto que, se o corpo ndo se acha acola, a alma, em realidade, ali se
encontra. Pode-se, pois, dizer que o sondmbulo vé pelos olhos da alma.

Classe [do latim classe]
1. Ordem segundo a qual se dividem, distribuem ou arrumam seres ou coisas. 2. Con-
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junto de qualidades naturais que contribuem para se valorar os resultados alcangados.

Classificacao [do francés classification]
Ato ou efeito de classificar, ou de distribuir em classes.

Cobica [do latim copiditia]
1. Desejo veemente de conseguir alguma coisa. 2. Ambicdo; ganancia; avidez; cupi-
dez.

Codice [do latim codice]
1. Forma caracteristica do manuscrito em pergaminho, denominada por oposi¢cdo a
forma de rolo. 2. Registro ou compilagcdo de manuscritos, documentos histdricos ou leis.

Codificacao [do francés codification]
1. Ato ou efeito de codificar. 2. A sistematiza¢do, organiza¢gdo da Doutrina dos Espiri-
tos realizada por Allan Kardec.

Codificador [do francés codifier]
Aquele que codifica; autor de um codigo.

Codificar [do francés codifier]
Transformar em codigo, reunir, coligir, compilar, ordenar.

Cadigo [do latim codice]
1. Compilagao de leis. 2. Colecao ordenada de preceitos, normas, e regras sobre qual-

quer matéria.

Coercivo [do latim coercere]
Capaz de exercer coer¢do; que reprime; que impde pena.

Cognicao [do latim cognitione]
Processo de conhecimento, de percepc¢ao da realidade externa.

Coibir [do latim cohibere]
1. Impedir a continuagdo de, fazer parar. 2. Reprimir; conter.

Complacéncia [do latim complacentia]
Benevoléncia; benignidade; condescendéncia.

Complacente — [do latim complacente]
Aquele que tem complacéncia; benevolente; benigno; condescendente.

Completista [do latim completu + ista]
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Designa aqueles que aproveitaram todas as oportunidades construtivas oferecidas pela
reencarnacao.

Complexo [do latim complexu]

1. Que abrange ou encerra muitos elementos ou partes. 2. Confuso, complicado, intrin-
cado. 3. Grupo ou conjunto de coisas, fatos ou circunstancias que t€ém qualquer ligagdo
ou nexo entre si. 4. Em Psicologia, ¢ o conjunto de idéias estruturadas e impregnadas por
forte emocionalidade, total ou parcialmente reprimidas, e que determinam as atitudes de
um individuo, seu comportamento, seus sonhos, etc.

Comportamento [do latim comportare + mento]
Expressao vaga que designa toda reagdo de um organismo animal ou humano a um es-
timulo.

Comprazer [do latim complacere]
Sentir prazer; tornar-se agradavel; condescender; transigir; deleitar-se; regozijar-se.

Compreender [do latim comprehendere]
1. Conter em si; abranger; incluir. 2. Conhecer as inten¢des de. 3. Perceber; entender.

Compulsorio [ do latim compulsu + -orio]
Que obriga, compele, forca, impele.

Comunicacio [do latim communicatione]

1. Ato ou efeito de transmitir e receber mensagens. 2. E o ato por meio do qual as pes-
soas se relacionam, transformando-se mutuamente e transformando a realidade que as
rodeia.

Comunicacao Espirita

Manifestagdo inteligente dos Espiritos, tendo por objeto uma troca continua de pensa-
mento entre eles e os homens. Distinguem-se em: a) frivolas - assuntos flteis e sem im-
portancia; b) grosseiras - traduzidas por expressdes que ofendem a decéncia; ¢) sérias -
excluem a frivolidade, qualquer que seja o assunto tratado; d) instrutivas - objetivam o
ensinamento dos Espiritos sobre as ciéncias, a moral, a filosofia, etc.. Quanto a modali-
dade, ver Sematologia, Tiptologia, Psicografia, Pneumatografia, Psicofonia, Pneuma-
tofonia, Pictografia, Telepatia ou Telegrafia humana.

Comunicar [do latim communicare]
Fazer saber, tornar comum; colocar em contato; ligar, unir; estabelecer relagao.

Concentracio [do latim: com + centru + ar]
1. Estado de quem se concentra ou se absorve num assunto ou matéria. 2. Fixar-se em
determinada coisa ou assunto.
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Concepcao [do latim conceptione]

1. Ato ou efeito de conceber ou gerar; geragdo. 2. Ato ou efeito de conceber ou criar
idéias, abstragdes. 3. Nog¢ao, percep¢ao; compreensao; faculdade de entender. 4. Modo de
ver, opinido, conceito.

Condenar [do latim condemnare]
1. Declarar culpado, sentenciar. 2. Castigar; rejeitar; censurar; forcar; obrigar; repro-
var; desaprovar.

Condensador ectoplasmico

Aparelho concentrador de ectoplasma existente no mundo espiritual, descrito pelo Es-
pirito André Luiz, e que reproduz as imagens projetadas pelo pensamento daquele a
quem ¢ aplicado.

Condensar [do latim condensare]
1. Juntar, reunir, agregar. 2. Ato ou efeito de tornar mais denso, consistente, espesso ou
grosseiro.

Condescendéncia [do latim condescendere]
Ato ou qualidade de quem ¢ condescendente; complacéncia; transigéncia.

Condescendente [do latim condescendente]
Que condescende ou transige.

Condescender [do latim condescendere]
Ato de ceder espontaneamente; anuir ao desejo ou pedido de alguém; transigir.

Conduta [do latim conducta]
Ato ou efeito de conduzir-se; procedimento moral, que pode ser bom ou mau.

Conducéu [do latim conduc(ere) + caelu)
Espécie de veiculo do plano espiritual.

Confiancga [do latim confidere + anga]
1. Segurancga intima de procedimento. 2. Crédito, fé.

Confiar [do latim confidere (com mudanga de conjugacao)]
Ter confianca; ter fé, acreditar; esperar.

Conflito [do latim conflictu]
1. Embate dos que lutam. 2. Situacdo de competicdo, gerando uma sensacdo de des-

conforto.
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Conduta [do latim conducta]
Ato ou efeito de conduzir-se; procedimento moral, que pode ser bom ou mau.

Conducéu [do latim conduc (ere) + (caelu)]
Espécie de veiculo do plano espiritual.

Confianc¢a [do latim confidere + -anc¢al
1. Segurancga intima de procedimento. 2. Crédito, fé.

Confiar [do latim confidere (com mudang¢a de conjugacao)]
Ter confianca; ter fé, acreditar; esperar.

Conflito [do latim conflictu]
1. Embate dos que lutam. 2. Situacdo de competicdo, gerando uma sensacdo de des-
conforto.

Conformidade [do latim conformitate]
Qualidade do que ¢ conforme, ou de quem se conforma.

Conhecer [do latim cognoscere]
Ter noc¢do, conhecimento, informacgao de; saber.

Conhecimento [do latim cognoscere + mento]

1. Ato ou efeito de conhecer. 2. No sentido mais amplo, atributo geral que t€ém os seres
vivos de reagir ativamente ao mundo circundante, na medida da sua organizagdo biologi-
ca e no sentido da sua sobrevivéncia. 3. A apropriagdo do objeto pelo pensamento, como
quer que se conceba essa apropriacdo: como definigdo, como percepgdo clara, apreensao
completa, andlise, etc.. 4. Erudi¢do, instrucao, saber.

Conseqiiéncia [do latim consequentia]
Aquilo que ¢ produzido por; o efeito de; a seqiliéncia de.

Consolador [do latim consolatore]

1. Aquele ou aquilo que consola, alivia, balsamiza, suaviza. 2. O Espiritismo ¢ consi-
derado o Consolador prometido por Jesus (Jodo, 14:16-17), porque atende todos os requi-
sitos para tal.

Contemporaneo [do latim contemporaneu]
Que ¢ da mesma época; que € do tempo presente.

Convalescenca [do latim convalescentia]
1. O progressivo retorno ao estado de satide. 2. O periodo de transi¢do entre o estado

24



de doenca e o da perfeita recuperagdo da saude.

Convulsionario [do latim convulsione + -ario]
1. Aquele que tem ou finge ter convulsdo. 2. Agitado, exaltado. 3. Denominacdo ina-
dequada para pessoa em transe meditinico.

Cordao fluidico

Conduto energético que liga o perispirito ao corpo fisico, quando dos desdobramentos;
também denominado de cordao astral, cordao fluidico, corddo de luz, fio de prata, cordao
perispiritico. Espécie de , como o nome diz, "cordao" que liga o perispirito e, conseqiien-
temente, o espirito ao corpo fisico. E imprenscindivel a vida de relagdo, por assim dizer,
pois assegura a perfeita e pontual realizacdo das funcdes bioldgicas vitais durante o peri-
odo do sono natural, no qual o corpo material fica ligado por tal cordao ao seu espirito,
que entdo se desprende para interagir no mundo espiritual durante o periodo de entorpe-
cimento dos sentidos que caracteriza o sono. E apresentado, sob vidéncia, com uma colo-
racdo que tende do cinza 4 prata, por isso seu nome se referir a uma coloracdo prateada.
Denominacgao essa que ndo ¢ fundamentalmente espirita e sim um nome genérico. Porém
resolvi adota-la aqui para facilitar a identificacdo. O corddo-de-prata ¢ pré-requisito es-
sencial para a vida organica propriamente dita, posto que no momento da morte fisica ele
se rompe. Nos meios ditos "espiritualistas" hd uma discussdo sobre os perigos de rompi-
mento desse cordao espontineamente durante o fendmeno das projecdes, como se algo
no universo pudesse acontecer "espontaneamente" , isto ¢, sem o consentimento e conhe-
cimento de Deus. Esse acontecimento ¢ impossivel de suceder, a ndo ser que seja a "ho-
ra" do individuo desencarnar. E preciso ndo ser infantil ao se discutir questdes espiritas.
O "cordao-de-prata" ndo ¢ feito de material suscetivel de atritos e a acontecimentos que
possam vir & "rompé-lo". Isso contraria a ldgica. Os ditos "espiritualistas" deveriam estu-
dar Kardec e praticar a caridade antes de se aprofundar e perder tempo em discussoes i-
noécuas e de cunho pseudo-filosofico-espiritualista que somente os levam de lugar algum
para nenhum lugar.

Cordao-de-prata
O mesmo que cordao fluidico.

Coroar [do latim coronare]
1. Colocar a coroa em; elevar a dignidade real. 2. Terminar, rematar. 3. Premiar; re-

compensar.

Corpo fluidico
Designagdo equivalente a perispirito.

Corpo Mental
E o envoltorio sutil da mente.
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Coésmico [do grego kosmikos]
Pertencente ou relativo ao Cosmo ou ao Universo.

Cosmo [do grego kosmos]
O mesmo que Universo.

Cosmogonia [do grego kosmogonia]
1. teoria que busca explicar a formacdo do Universo. 2. Especulacdo religiosa, filosofi-
ca ou cientifica sobre a origem do universo.

Cosmonautica [do grego kosmos + nautikos]
A ciéncia que estuda a navegacao e exploracao do cosmos.

Crenca [do latim medieval credentia]
1. Ato ou efeito de crer. 2. Convicgao intima, fé religiosa.

Crer [do latim credere]

1. Tradicionalmente, fé que se fundamenta ndo numa demonstragdao racional, mas so-
bre o testemunho e a autoridade de outrem. 2. Para a Doutrina Espirita, o ato de crer im-
plica em raciocinar, compreendendo: "fé inabaldvel é aquela que pode enfrentar a razdo
face a face em qualquer época da Humanidade".

Criacao [do latim creatione]

1. Producdo de alguma coisa sem a preexisténcia dos seus elementos ou matéria-prima.
2. Invengdo, obra, elaboracdo. 3. Amamentagdo, lactacdo. 4. Educagdo. 5. Conjunto de
animais domésticos criados principalmente para fins lucrativos.

Criatura [do latim creatura]
1. Cada um dos seres criados. 2. Homem, criacao de Deus.

Crisiaco [do latim crise]

Aquele que se encontra em estado de momentanea crise produzida pela agdo magnéti-
ca. Esta circunstancia se oferece mais particularmente naqueles em que esse estado ¢ es-
pontaneo e acompanhado de uma superexitacdo nervosa.

Crisol [do castelhano crisuelo]
Aquilo que serve para mostrar as boas qualidades e os sentimentos de alguém.

Cristianismo [do grego christianismos, pelo latim christianismu]

1. O conjunto ou cada uma das religides baseadas nos ensinamentos de Jesus Cristo. 2.
O Espiritismo também tem sido considerado o Cristianismo restaurado, porque assume o
ensino moral de Jesus e preenche todos os requisitos referentes ao Consolador prometido
(Jodo, 14:15a 17 ¢ 26).
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Cristo [do grego christos]
Aquele que foi escolhido, consagrado, ungido por Deus. 2. Redentor, messias.

Cristologia [hierdbnimo => Cristo + log(o) + ia]
Tratado em torno da pessoa de Jesus Cristo e de sua doutrina.

Critério [do grego kritérion; do latim criteriu]
Principio ou regra que serve para distinguir o verdadeiro do falso.

Critica [do grego kritikos; do latim criticu]
1. Designa todo o estudo de um juizo que objetive estabelecer o valor ou a legalidade
do mesmo sob o ponto de vista l6gico. 2. Juizo critico; discernimento, critério.

Crosta [do latim crusta]

Designagdo dada pelo Espirito André Luiz a regido espiritual mais proxima da crosta
terrestre, onde perambulam os Espiritos desencarnados ainda muito vinculados com as
sensacgoes e 0s interesses materiais. Ver: Umbral e Trevas.

Crueldade [do latim crudelitate]
Qualidade do que ¢ cruel; barbaridade; desumanidade.

Culpado [do latim culpatu]
Aquele que praticou falta ou crime; que tem culpa; delinqgiiente; criminoso.

Culto [do latim cultu]

1. Adoragao ou homenagem a divindade em qualquer de suas formas, e em qualquer
religido. 2. Modo ou sistema de exteriorizar o culto: liturgia, ritual. 3. No Espiritismo, o
culto ¢ de foro intimo, sem exteriorizacao, isto ¢, sem ritual.

Cunho [do latim cuneu]
Marca; impressao; caracteristica.

Cupidez [do latim cupidu]
Qualidade ou agao de cobiga; avidez de dinheiro ou bens materiais.

Curandeirismo [do latim curare + eiro]

1. Atividade de quem ndo possui titulo nem habilitacdo para a pratica da medicina. 2.
A prética da fluidoterapia nas casas espiritas, por ndo ser prerrogativa médica, ndo pode
ser conceituada como curandeirismo.
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Debilitar [do latim debilitare]
1. Ato ou efeito de tornar fraco; tornar débil. 2. Tirar as forcas a; abater.

Decrépito [do latim decrepitu]
1. Coisa muito usada e em ruida. 2. Aquele que esta muito velho; fraco; arruinado.

Decrepitude [do latim decrepitu + -de]
Estado ou condigao de decrépito; caducidade; velhice extrema.

Deducao [do latim deductione]

1. O que resulta de um raciocinio; conseqiiéncia logica; ilacdo; inferéncia; conclusao.
2. Processo pelo qual, com base em uma ou mais premissas, se chega a uma conclusdo
necessaria, em virtude da correta aplicagdo das regras logicas.

Deformidade [do latim deformitate]
1. Irregularidade, anormalidade ou desproporcao de forma; configuracao desagradavel.
2. Vicio; depravacao; perversao. 3. Dano estético, defeito, deformagao fisica, aleijao.

Defumacio [do latim de + fumu + -a¢do]

1. Ato ou efeito de defumar. 2. Queimar ervas e raizes aromaticas, com a crenca de que
pode afastar maleficio de alguém ou de uma casa, atraindo boa sorte. 3. O Espiritismo,
por ndo promover ritos e quaisquer outras exteriorizagdes, nao usa defumacao.

Degenerar [do latim degenerare]
1. Perder as qualidades ou caracteristicas originais 2. Adulterar-se; depravar-se; cor-
romper-se; abastardar-se. 3. Modificar-se para pior.

Degredo [do latim decretu]
1. Pena de desterro imposta a criminosos. 2. Local onde se cumpre a pena. 3. Afasta-
mento; banimento; exilio.

Deismo [do latim deus, i > de(i)- + ismo]

Sistema ou atitude dos que, rejeitando toda espécie de revelagdo divina, e portanto a
autoridade de qualquer igreja, aceitam, todavia, a existéncia de um Deus, destituido de
atributos morais e intelectuais, € que poderd ou ndo haver influido na criacdo do universo.

Déja-vu [francés]

Fenomeno animico em que a pessoa tem a impressao ou sensacao de ja ter visto algo
ou alguém, que ndo integra o contexto da sua existéncia atual.

28



Delirio [do latim deliriu]

Estado mental confuso, associado a graves disfungdes cerebrais e que se caracteriza
por distirbios na consciéncia e no sistema sensorial: desorientagdo, alucinagdo, ilusdo,
inquietagdo, delusao e, por vezes, acentuada agitagao.

Delusao [do latim delusione]

1. Engano, logro, burla. 2. Crenga numa idéia ou grupo de idéias obviamente contra-
rias a légica, a realidade do meio externo ou as crencgas consideradas corretas e aceitas
pela cultura vigente, cuja causa pode ser animica ou espiritual.

Demitizar [do latim des + mithu + izar]
Livrar de mitos o ensino cristao.

Deménio [do latim daemo, feito do grego daimon = génio, sorte, destino, manes]

Sao todos os seres incorpdreos, bons ou maus, e que se supde terem conhecimento e
poder superiores aos dos homens. Nas linguas modernas, esta palavra ¢ geralmente toma-
da em m4 acepcao, que se restringe aos génios malfazejos. Segundo o Espiritismo, ndo ha
demonio no sentido de seres criados para o mal e eternamente desgragados, mas sim sig-
nificando Espiritos imperfeitos, que podem, todos, aperfeicoarem-se por seus esforgos e
por sua vontade.

Demonografia [do latim daemo, feito do grego daimon + graf(o) + ia]
O mesmo que Demonologia.

Demonologia [do latim daemo, feito do grego daimon + logo(s) + ia]
Tratado da natureza e da influéncia dos demonios.

Demonomancia [do grego daimon e manteia = adivinha¢do]
Pretenso conhecimento do futuro pela inspiragao dos demonios.

Deplorar [do latim deplorare]
1. Chorar, prantear, lastimar. 2. Sentir pena de; lamentar.

Depressao [do latim depressione]

1. O abaixamente do nivel de pressao ou peso. 2. O ato de deprimir(-se). 3. Distarbio
que se caracteriza por cansago, desanimo, alteragdo do estado de humor, tristeza intensa,
abatimento profundo, com desinteresse pelas coisas e, muitas vezes, por acesso de ansie-
dade em graus diversos.

Depurado [do latim de + puru + -ado]
Tornado puro ou mais puro, limpo, purificado.
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Desconformidade [do latim des + conform(e) + -idade]
1. Falta de conformidade; desacordo; discordancia; desarmonia. 2. Oposi¢do; diver-
géncia. 3. Desproporg¢ao; desigualdade.

Descrédito [do latim des + creditu]
1. Falta, perda ou diminuicao de crédito; desautorizacdo quanto ao crédito. 2. M4 fa-
ma; desonra por mau proceder.

Desdenhar [do latim disdignare]
1. Demonstrar ou ter desdém por; ndo se dignar a; descuidar de. 2. Nao fazer caso; des-
prezar.

Desdobramento [do latim des- + duplare > dobra + -mento]

1. Faculdade animica que permite ao Espirito sair do corpo fisico e deslocar-se ou ser
levado a outro local, podendo ser ou ndo visto pelos encarnados presentes no novo local.
2. Estado de emancipacao da alma, quando a mesma se projeta ao Mundo Espiritual. Ver:
emancipacao da alma.

Desejo [do latim vulgar desidiu]
1. Vontade de possuir ou de gozar. 2. Anseio, aspira¢gdo. 3. Cobica, ambigao.

Desencarnacao [do latim des + incarnatione]

Ato ou efeito de desencarnar, isto ¢, deixar a carne, passar para o Mundo Espiritual. E
quando deixar de atuar o principio vital, gerando, em conseqiiéncia, a desorganizag¢ao do
corpo, desprendendo-se o perispirito, molécula a molécula, conforme se unira, e restitu-
indo ao Espirito a liberdade. Nao ¢ a partida do Espirito que causa a morte do corpo; esta
¢ que determina a partida do Espirito, tanto que desencarnagao ¢ libertagdo da alma, mor-
te ¢ outra coisa, a cessacdo da vida e degenerescéncia da matéria. Ver: Morte.

Desencarnado [do latim des + incarnatu]
1. Que morreu; que desencarnou; que deixou a carne. 2. Espirito sem corpo fisico.

Designio [do latim designiu]
1. Plano; projeto. 2. Proposito; vontade. 3. Destino.

Desmaterializado [do latim des + material(e) + -izado]
Desprovido da forma material; imaterial.

Desobsessao [do latim des + obsessione]

1. Em sentido restrito: € o tratamento das obsessdes orientado pela Doutrina Espirita,
em reunides especializadas. 2. Em sentido amplo: processo de regeneragdo da Humani-
dade, através da renovacao moral dos envolvidos que, assim, desvinculam-se do passado
sombrio e vencem a si mesmos. Ver: Obsessao.
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Despojar [do espanhol despojar]
1. Roubar; fraudar; espoliar. 2. Privar da posse, desapossar; despir. 3. Renunciar a
bens.

Destino [do latim destinare]
1. Fim para o qual tende uma acao ou um estado. 2. Aquilo que acontecerd a alguém,
futuro. 3. Lugar a que se dirige alguém; dire¢ao.

Destituir [do latim destituere]
1. Privar de emprego, autoridade ou dignidade. 2. Exonerar; demitir; depor.

Destruicao [do latim destructione]
Ato ou efeito de destruir; exterminagdo; aniquilacao; extingao; demoli¢do; ruina.

Desvairado [do latim des + variare]
Que entrou em desvario; que perdeu o juizo, alucinado, desnorteado, desatinado.

Desvario [do latim des + variare]
Ato de loucura; alucinagdo, desacerto, delirio; extravagancia.

Determinismo [do latim determinare + ismo]
Teoria que afirma correlagdes indispensaveis entre fendmenos, um sendo condiciona-
do ao precedente e condicionando os que lhe sucedem.

Detrimento [do latim detrimentu]
Dano; quebra; prejuizo.

Deus [do latim deus]
Inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas. Eterno, imutavel, imaterial,
unico, onipotente, soberanamente justo e bom.

Diabo [do grego diabolos = delator, acusador, maldizente, caluniador]
Conforme a Doutrina dos Espiritos, constitui-se a personificagdo do mal; ¢ um ser ale-
gobrico, resumindo em si todas as paixdes mas dos Espiritos imperfeitos. Ver: Demonio.

Diabrete [do espanhol diabr(o) + -ete]
1. Diabo pequeno. 2. Animal doméstico ou crianga irrequieta ou travessa. Ver: Diabo.

Dialética [do grego dialektikos, pelo latim dialecticu]

1. Argumentacao dialogada, segundo a filosofia antiga. 2. Desenvolvimento de proces-
sos gerados por oposi¢do que provisoriamente se resolvem em unidades (tese e antitese;
numa categoria superior — a sintese)
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Dialogo [do grego dialogos, pelo latim dialogus]
1. Entendimento através da palavra, conversacao, coloquio, comunicagao. 2. Discussao
ou troca de idéias, conceitos, opinides, objetivando a solu¢ao de problemas e a harmonia.

Diaspora [do grego diaspora = dispersao]
A dispersao dos judeus no decorrer dos séculos, depois do ano setenta da era crista.

Dicionario [do latim medieval dictionariu]

Conjunto de vocabulos de uma lingua ou de termos préprios de uma ciéncia ou arte,
geralmente dispostos em ordem alfabética, contendo os respectivos significados ou ver-
soes em outra lingua.

Didatica [do grego didaskein = ensinar]
1. Arte e técnica de ensinar, de dirigir e orientar a aprendizagem. 2. O estudo dessa
técnica.

Dignidade [da latim dignitate]
1. Honraria, titulo, fungdo ou cargo de pessoa que ocupa posicao de realce. 2. Qualida-
de moral que infunde respeito; respeitabilidade, seriedade; nobreza, brio, pundonor.

Diletantismo [do italiano dilletante + ismo]
Jogo de idéias sem o propdsito de estabelecer a verdade.

Dimensional [do latim dimension(e)+ -al]
Referente a dimensao; que pertence a uma dimensao ou medida.

Dinamismo [do grego dynamis + -ismo]
1. Teoria que define o ser por caracteristicas de movimento. 2. Atividade, energia pro-
pria de espirito empreendedor.

Disciplina [do latim disciplina]

1. Regime de ordem imposta ou livremente consentida. 2. Observancia de preceitos e
normas. 3. Qualquer ramo do conhecimento, o que se aprende. 4. Ensino, instru¢do, edu-
cacao.

Discipulo [do latim discipulus, de discere = aprender]
1. Aquele que aprende. 2. Aquele que recebe ensino de alguém. 3. Aquele que segue as
idéias ou doutrinas de outrem, p. ex., discipulos de Jesus.

Discordia [do latim dis = separagdo + cord = coragdo + ia|
1. Desavenca, desarmonia, desentendimento. 2. Desordem, luta, conflito. 3. Dissensao,
desacordo.
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Discurso [do latim discursu]
Encadeamento de conceitos e de nogdes, apresentando-se sob a forma de juizos, que
constitui a expressdao do pensamento racional.

Disseminar [do latim disseminare]
Semear; espalhar; difundir; propagar; divulgar; vulgarizar.

Dissensio [do latim dissensione]
1. Divergéncia de opinides ou de interesses. 2. Desavenga, desinteligéncia, dissidéncia.

Dissidéncia [do latim dissidentia]
1. Separacao por divergéncia de opinides ou de interesses. 2. Cisma, cisdo. Ver: Dis-
sensao.

Dissipar [do latim dissipare]
1. Espalhar, dispersar, desvanecer. 2. Deixar de existir, desfazer; fazer cessar. 3. Arru-
inar, estragar. 4. Esbanjar, desperdicar, dilapidar, malbaratar.

Distinto [do latim distinctu]
1. Inconfundivel, diverso, diferente. 2. Isolado, separado. 3. Perceptivel, claro. 4. No-
tavel, eminente, ilustre. 5. Que obteve distingao; que ¢ educado e de fino trato.

Ditoso [do latim dicta + -oso]
Aquele que tem sorte; feliz; venturoso.

Diuturno [do latim diuturnu]
1. Que vive muito tempo. 2. Que ¢ de duragdo indefinida.

Divindade [do latim divinatate]
Qualidade do que ¢ divino; natureza divina. Deus ou deusa.

Divino [do latim divinu]
Relativo a Deus, a uma divindade.

Divisa [do latim divisa]

1. Fronteira, marco, limite. 2. Cada um dos galdes referentes a patentes militares. 3.
Norma de um partido, associagdo, etc.. 4. Palavra, expressao ou frase que simboliza a
idéia ou sentimento de alguém. 5. No Espiritismo, a divisa foi estabelecida no O Evange-
lho Segundo o Espiritismo", capitulo XV, item 10: "Fora da caridade ndo ha salvagdo”.

Divorcio [do latim divortiu]
1. Dissolucao do vinculo matrimonial, liberando os divorciados para novas nupcias. 2.
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Separacao, desunido, afastamento, desligamento.

Dogma [do grego dogma, pelo latim dogmal

1. Ponto fundamental e indiscutivel de uma doutrina religiosa, e, por extensao, de qual-
quer doutrina ou sistema. 2. Na Igreja Catolica Romana, ponto de doutrina ja por ela de-
finida como expressao legitima e necessaria de sua fé. 3. Pelo seu carater racionalista, o
Espiritismo ndo adota dogma de fé, isto €, ponto doutrindrio indiscutivel, tanto que pre-
coniza a corre¢do onde estiver comprovadamente em erro, com a ado¢do de novas verda-
des cientificas.

Dogmatismo [do latim dogmatismu]
Atitude ou sistema dos que aceitam o dogma, daqueles que apresentam suas doutrinas
como verdades insofismaveis.

Dor [do latim dolore]

1. Impressao desagradavel ou penosa, proveniente de lesdo, contusdo ou estado and-
malo do organismo ou de uma parte dele; sofrimento fisico. 2. Sofrimento moral; magoa,
pesar, afli¢do.

Doutrina [do latim doctrina]

1. Conjunto de principios que serve de base a um sistema religioso, politico, filosofico,
cientifico, etc.. 2. Conjunto de juizos e das interpretagdes proprias de um filosofo ou de
uma escola.

Doutrinac¢ao [do latim doctrina + actione]

1. Ato ou efeito de doutrinar, orientar e esclarecer criaturas desorientadas, ignorantes,
mas, rebeldes ou momentaneamente refratarias aquilo que o doutrinador prega ou ensina.
2. Agdo do dirigente de grupo meditnico com finalidade de atendimento e desobsessao
de Espiritos desencarnados.

Druida [do latim druida]
Antigo sacerdote da Gélia e da Bretanha. Sdbio de modos solenes.

Duende [do espanhol duende]
Espirito travesso, mais traquina que mau, que pertence a classe dos Espiritos levianos.

Duplo Etéreo — Algumas regides do Brasil preferem duplo etéreo a perispirito, embo-
ra mantendo-se o sentido deste. H4 porém de se diferenciar o duplo etéreo - apontado pe-
los pesquisadores do magnetismo - , do perispirito propriamente dito. O primeiro refere-
se ao conjunto de interagdes de natureza magnética que € inerente a vida e que somente
com esta pode se manifestar, desfazendo-se com a morte do corpo fisico. J& o perispirito
nao ¢ da mesma natureza magnética, - embora parcialmente vinculado a ela pelo princi-
pio vital, quando da encarnacdo -, e, por servir de involucro semimaterial do Espirito,

34



persiste depois da separacao do corpo. As definigdes de duplo etéreo sdo vastas e, muita
vez, até opostas. O conceito de perispirito permanece consolidado nas defini¢des karde-
quianas.

E

Eclesiastico [do grego ekklesiastikos, pelo latim ecclesiasticu]

1. Pertencente ou relativo a igreja tradicional. 2. Membro da organizacdo socioldgica
da igreja: sacerdote, clérigo, padre. 3. No movimento espirita, tal termo ¢ inaplicavel,
pois que a sua organizagdo nao obedece a qualquer hierarquia sacerdotal.

Eclodir [do francés éclodir]
1. Vir a luz; aparecer; surgir. 2. Desabrochar; nascer; rebentar; emergir.

Ecologia [do grego oikos = casa + logia = estudo]
Estudo das relagdes entre os seres vivos € 0 meio ambiente em que vivem, assim como
as suas influéncias reciprocas.

Economia [do latim oeconomial

1. Arte ou ciéncia de bem administrar uma casa ou um estabelecimento ptblico ou pri-
vado. 2. Poupanca, moderagao ou conteng¢ao nos gastos. 3. Ciéncia que trata da produgao,
distribui¢cdo, acumulagao e consumo de bens materiais.

Ectoplasma [do grego e do latim, respectivamente: ektos = fora, exterior + plasma =
criatura]

1. Biologia: parte periférica do citoplasma. 2. Parapsicologia: designa a substincia vi-
sivel que emana do corpo de certos médiuns. 3. Substincia que se acredita seja a forga
nervosa e que tem propriedades quimicas semelhantes as do corpo fisico, donde provém.
Apresenta-se viscosa, esbranquicada, quase transparente, com reflexos leitosos, sendo
evanescente sob a luz. E considerada a base dos efeitos meditinicos chamados fisicos (le-
vitagcdo, materializagdo, etc.), pois através dela os Espiritos podem atuar sobre a matéria.
Substancia em estado material até agora desconhecido pela ciéncia terrena, que define os
estados da matéria em quatro divisdes, a saber: solido, liquido, gasoso e gelatinoso. Sua
funcao principal ¢ a de catalisar as energias do médium. Em sessdes praticadas em cen-
tros espiritas, especialmente realizadas para este fim, pode-se observar médiuns em tran-
se desprenderem essa substancia de configuracdo etérea por varias partes do corpo, (ore-
lha, nariz, boca), e, ndo raro, essa emanagao toma formas especificas, caracterizando o
fendmeno das materializagdes. Segundo nos ensina Kardec, se trata de uma substincia
vaporosa ¢ diafana, as vezes vaga e imprecisa. Dependendo da quantidade de ectoplasma
que o médium possuir ¢ da afinidade com o espirito manifestante, uma aparicao ecto-
plasmatica pode-se tornar tangivel, (também chamada de estereolitica), podendo o obser-
vador reconhecer claramente os detalhes da fisionomia, da indumentéaria. Um pouco mais
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raro, sao as aparigdes em que o observador julga estar deparando-se com um ser corpéreo
comum, podendo tocé-lo, abraga-lo e sentir até mesmo o calor de seu corpo, a textura de
suas vestes e cabelos, ndo impedindo que a figura se desmaterialize numa fragao de se-
gundo. Os espiritos advertem que ndo se trata essencialmente de uma condensagdo das
emanagoes do perispirito, e sim de uma combina¢do dos fluidos do mesmo. Cabe acres-
centar que o espirito manifestante ¢ o0 médium agem em unido de forgas para que uma
manifestagdo possa vir a ocorrer, nao obstante, um depende do outro e um dos dois sozi-
nho ndo poderia gerar o fendmeno. Afirmando isso, conclui-se que sempre que haja ma-
nifestagdes ectoplasmaticas tangiveis ou nao, ha o concurso de um ou mais espiritos e de
um ou mais médiuns que possuam as faculdades especificas para gerar o ectoplasma, pois
este deriva essencialmente do médium. Porquanto se hd uma manifestacao visivel ou tan-
givel, ha sempre um médium com essas capacidades perto viabilizando o fendmeno.
(Leitura bésica: "O livro dos médiuns" de Allan Kardec e "Evolucdo em dois mundos"
psicografado pelos médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo Vieira e ditado pelo espi-
rito André Luiz)(ver Materializagdes)

Ectoplasmia [do grego e do latim, respectivamente: ektos + plasm(a) + -ia]
Exteriorizacdo de Espirito desencarnado ou de objetos espirituais, através do aprovei-
tamento do ectoplasma do médium. O mesmo que materializacio.

Ectoplasta [do grego ektos + plas(ma) + -ta]
Médium de efeito fisico que empresta potencial ectoplasmico para materializacdo de
Espirito ou objeto espiritual.

Educacio [do latim educatione]

1. Ato ou efeito de educar-se, ou seja de alterar habitos e atitudes, a partir dos conhe-
cimentos e aptidoes adquiridos. 2. Conjunto de processos € métodos que orientam o de-
senvolvimento natural, progressivo e sistemdtico de todas as for¢as do educando, desen-
volvimento esse subordinado a um ideal de perfeicao.

Educar [do latim. educare]
Promover a educagdo; transmitir conhecimentos; ensejar condi¢des para o educando
modificar para melhor seu comportamento.

Efeito [do latim effectu]

1. Resultado da atuagdo de qualquer coisa; conseqiiéncia necessaria ou fortuita de uma
causa. 2. Realizagdo; execucdo. 3. Eficiéncia, eficacia. 4. Dano; prejuizo. 5. Impressao,
sensacao.

Efémero [do grego ephémeros]
Que dura apenas um dia; de curta duracdo; passageiro; transitorio.

Eflavio [do latim effluvium]
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1. Emanagao invisivel e sutil que se desprende de um corpo organico; exalagdo, per-
fume, aroma. 2. O mesmo que fluido.

Ego [do latim ego]
1. O eu de qualquer individuo. 2. Sentimento da propria importancia.

Egocentrismo [do grego ego + kéntron]
1. Estado de espirito do egocéntrico. 2. Tendéncia para referir tudo a si mesmo, fazen-
do do eu o centro do Universo.

Egoismo [do latim ego + ismo]

1. Amor proprio excessivo, desconsiderando o interesse alheio. 2. Doutrina que coloca
o interesse individual como norteador da conduta humana e dos seus preceitos morais. 3.
Exclusivismo, egocentrismo.

Egoista [do latim ego + -ista]
Aquele que demonstra egoismo e trata s6 de seus interesses.

Egolatria [do latim ego + -/ + -atria]
1. Culto do eu; adoragdo de si proprio. 2. Egotismo; personalismo; importancia exces-
siva a si mesmo.

Egotismo [do inglés egotism]
O mesmo que egoismo.

Egotista [do inglés egotist]
O mesmo que egoista.

Elemento [do latim elementu]

1. Para a ciéncia da antiguidade: a terra, o ar, a 4gua e o fogo. 2. O que entra na com-
posi¢do de um todo; matéria-prima; principios fundamentais. 3. Individuo que integra um
grupo social. 4. Meio, recurso.

Eletromagnetismo [do latim e do francés, respectivamente. electro + magnétisme]
Estudo da interacdo entre correntes elétricas e campos magnéticos.

Elevacao [do latim elevatione]
1. Ato ou efeito de elevar ou de levantar. 2. Ac¢do de elevar-se ou erguer-se; ascensao.

3. Ato de ser promovido, alcar-se. 4. Grandeza; nobreza; superioridade; distingao.

Elite [do francés élite]
O que existe considerado de melhor em um grupo ou em uma sociedade.
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Elitismo [do francés élite + -ismo]
Sistema de concepgdo ou de vida embasado no favorecimento de uma minoria.

Elitista [do francés élite + -ista]
1. Adepto do elitismo. 2. O que diz respeito ao elitismo.

Eloqiiéncia [do latim eloquentia]
Capacidade de exprimir-se com facilidade e persuasdo, convencendo e emocionando.

Emanar [do latim emanare]
1. Exalar dos corpos; desprender-se 2. Provir; sair de; brotar; originar-se.

Emancipacao [do latim emancipatione]

1. Ato ou efeito de se emancipar; ficar livre; ter alforria; ganhar independéncia. 2. E-
ximir-se do patrio poder ou de tutela; ganhar direitos civis. 2. Emancipacdo da alma. Es-
tado particular da vida humana durante o qual a alma, desprendendo-se de seus lacos ma-
teriais, recupera algumas das suas faculdades de Espirito e entra mais facilmente em co-
municacdo com os seres incorporeos. Esse estado se manifesta principalmente pelo fe-
ndmeno dos sonhos, da soniloquia, do sonambulismo natural ou magnético e do éxtase.
Ver: desdobramento.

Emocao [do francés émotion]
1. Abalo moral, comogdo. 2. Fendmeno de natureza afetiva que produz reagdo organi-
ca e abalo de consciéncia penoso ou agradavel.

Empatia [do grego empdtheial
Tendéncia de se colocar no lugar do outro, buscando sentir como se estivesse na mes-
ma situagdo e circunstancia experimentada pela outra pessoa.

Empedernir [do latim impetrinire]
1. Tornar ou ficar duro como pedra. 2. Insensivel.

Empirico [do grego empeirikos, pelo latim empiricu]
Conhecimento baseado apenas na experiéncia, ndo tendo carater cientifico.

Empirismo [do grego empeiria]
Doutrina filosofica, segundo a qual todo o conhecimento humano deriva tdo somente
da experiéncia.

Emulacio [do latim aemulatione]

Ansiedade por se igualar ou superar outra pessoa. 2. Competi¢do, concorréncia; rivali-
dade.

38



Encarnacao [do latim incarnatione]

1. Ato ou efeito de encarnar. 2. Espaco de tempo que o Espirito passa mergulhado num
corpo material. Diz-se: Espirito encarnado, em oposi¢do a Espirito errante ou desencar-
nado. A encarnagdo pode ocorrer na Terra ou em outro mundo. A rigor, seria apenas o
primeiro nascimento, sendo reencarnac¢io os subseqiientes.

Encarnado [do latim encarnatu]
Que encarnou; Espirito mergulhado na carne; Espirito com corpo fisico.

Energia [do grego enérgeia, pelo latim energia]

1. Maneira como se exerce uma forca. 2. Propriedade de um sistema que permite reali-
zar trabalho. A energia pode ter varias formas (calorifica, cinética, elétrica, eletromagné-
tica, mecanica, potencial, quimica, radiante) transformaveis umas nas outras, ¢ cada uma
capaz de provocar fendmenos bem determinados e caracteristicos nos sistemas fisicos.
Em todas as transformagdes de energia ha completa conservagao dela, isto €, a energia
nao pode ser criada, mas apenas transformada. A massa de um corpo pode-se transformar
em energia, ¢ a energia sob forma radiante pode transformar-se em um corpisculo com
massa. 3. Emanag¢do ndo material, no campo vibratério, derivada de atividades do pensa-
mento ou de fendmenos vibratorios inerentes a estrutura da matéria e suas propriedades.

Enfermidade [do latim enfirmitate]
1. Doenga; moléstia. 2. Vicio; mania.

Enfermo [do latim infirmu]

1. Que ndo funciona bem. 2. Que estd atacado de enfermidade; doente; indisposto; de-
bilitado.

Engendrar [do latim ingenerare]
Idealizar; imaginar; planear; inventar; produzir.

Ensejo [do latim exagium]
1. Ocasido oportuna, préopria. 2. Oportunidade, lance.

Ensinar [do lat. insignare]
1. Transmitir conhecimento, instruir, lecionar, educar . 2. Dar a conhecer; indicar, as-
sinalar caminho. 3. Pregar, doutrinar.

Entidade [do latim entitate]
1. A esséncia de uma coisa; identidade; ser; ente. 2. Serve para denominar também o
Espirito desencarnado.

Entropia [do grego entropé]
1. Estado termodindmico para o qual tende todo o sistema assim considerado. 2. Medi-
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da da quantidade de desordem de um sistema.

Envoltério [do latim involvit(u) + -orio]
1. O que serve para envolver. 2. Capa; faixa; embrulho. 3. O mesmo que invélucro.

Epifise [do grego epiphysis]

1. Glandula situada no cérebro, por cima e por trds das camadas dticas, a que se atribu-
em fungdes enddcrinas. 2. De acordo com informagdes da Espiritualidade, a epifise, ou
glandula pineal, seria a responsavel pelo controle das forcas sexuais e pela vida mental
do ser humano, presidindo os fendmenos nervosos da emotividade e tornando-se o canal
entre os corpos espiritual e fisico.

Epistemologia [do grego epistéeme + -0 + -log(o) + -ia]
Estudo do conhecimento humano quanto ao seu alcance e condig¢des; teoria da ciéncia.

Epistola [do grego epistolé, pelo latim epistola]
1. Carta, missiva, correspondéncia. 2. Cada uma das cartas do apostolos e das comuni-
dades cristds primitivas.

Eqiiidade [do latim aequitate]
1. Disposi¢ao de reconhecer o direito igual de cada um. Justica natural. 2. Igualdade;
imparcialidade; retidao.

Erigir [do latim erigere]
1. Erguer a prumo; algar; levantar. 2. Fundar; criar; instituir. 3. Atribuir a si mesmo di-
reito ou qualidade.

Errante [do latim errantem]
Espirito que se encontra na erraticidade, aguardando oportunidade de reencarnar.

Erraticidade [do francés erraticité]

Estado dos Espiritos errantes, quer dizer, ndo encarnados, durante os intervalos de suas
existéncias corporais. Deixando o corpo, a alma reentra no Mundo dos Espiritos, de onde
havia saido, para retomar uma nova existéncia material, depois de um lapso de tempo
mais ou menos longo, durante o qual permanece no estado de Espirito errante.

Erroneo [do latim erroneu]
Que contém erro; errado; falso.

Erudito [do latim eruditu]
O que sabe muito, tem instrucao vasta e variada adquirida sobretudo pela leitura.

Escala [do latim scala]
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Registo indicativo da condi¢do evolutiva dos individuos encarnados ou desencarnados.
Ver: Escala espirita.

Escala espirita

A codificagdo espirita revela que os Espiritos ndo sdo iguais em saber, em moralidade
e em virtudes, podendo ser classificados segundo o grau evolutivo alcangado. Assim, po-
dem ser catalogados na seguinte escala: a) Espiritos puros — 1? classe; b) Espiritos
bons: 2% classe - superiores, 3* classe - intelecto-morais, 4° classe - sabios, 5% classe - ben-
fazejos; c) Espiritos imperfeitos — 6* classe - neutros, 7° classe - falsos-sabios, 8 classe -
levianos, 9? classe - impuros, 10? classe - perturbadores.

Escandalo- [do grego skandalon, pelo latim escandalu]
1. Aquilo que ¢ causa ou que resulta de erro e que prejudica a quem quer que seja. 2.
Desordem, tumulto, alvorogo, escarcéu, cena; acontecimento que abala a opinido publica.

Escravidao [do latim medieval sclavu + -iddo]
1. Estado ou condi¢do de escravo; serviddo; cativeiro. 2. Falta de liberdade; sujeicao;
submissdo; dependéncia.

Escravo [do latim medieval sclavu]
1. Que ¢ propriedade ou esté sujeito ao poder absoluto de um senhor 2. Dependente de
outro; servo, criado.

Esforco [do latim: es + fortia = forga]
Caracteristica da atividade de um ser consciente quando procura vencer uma resistén-
cia externa ou interna.

Esotérico [do grego esoterikos]

1. Diz-se do ensinamento que, em escolas filoséficas da antigiiidade grega, era reser-
vado aos discipulos completamente instruidos. 2. Por extensdo, todo o ensinamento mi-
nistrado a grupo fechado e restrito.

Esoterismo [do grego esoterikos = esotérico + ismo]

1. Doutrina ou atitude de espirito que preconiza que o ensinamento da verdade (cienti-
fica, filosofica ou religiosa) reserva-se a nimero restrito de iniciados, escolhidos por sua
inteligéncia ou valor moral. 2. Doutrina que estuda e pratica um conjunto de conhecimen-
tos transcendentais, internos ou secretos, que nao sao reconhecidos pela ciéncia ou filoso-
fia.

Espaco [do latim spatiu]

1. Meio indefinido que se concebe permeando todas as coisas no qual estdo mergulha-
dos todos os objetos, com o complexo dimensional de comprimento, largura e altura. 2.
No meio espirita, ainda que inadequadamente, o vocabulo tem sido aplicado no sentido
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de mundo espiritual.

Especular [ do latim speculare]
1. Referente a superficie refletora; proprio de espelho. 2. Transparente. 3. Escrita de
tras para a frente, lida com o auxilio de espelho ou contra a luz.

Esperanto [do latim sperare + -ant + -0]

Lingua auxiliar internacional criada pelo médico polonés Lazaro Luiz Zamenhof e que
foi divulgada a partir de 1887.0 objetivo do Esperanto afina-se com a Doutrina dos Espi-
ritos no que tange a solidariedade entre as pessoas, independente de sentimentos confli-
tantes de nacionalidade, ja que ndo busca substituir os idiomas oficiais das nagdes.

Espirita [do francés spirite]

Neologismo criado por Allan Kardec, em "O Livro dos Espiritos", para significar: a) o
que tem relagdo com o Espiritismo; b) adepto do Espiritismo; ¢) aquele que pode ser re-
conhecido "pela sua transformacao moral e pelos esforcos que emprega para domar suas
mas inclinagdes". O codificador da Doutrina Espirita classifica: I - Espirita cristdo: aque-
le que ndo se contenta em admirar a moral espirita, praticando-a e aceitando todas as con-
sequiéncias; II - Espirita exaltado: aquele que tudo aceita sem reflexdo ou exame, sendo
mais nocivo que util & Doutrina; III - Espirita experimentador: aquele que se interessa
apenas pelas manifestagdes, pelos fendmenos, desconhecendo o aspecto moral da Doutri-
na; IV - Espirita imperfeito: aquele que, compreendendo a parte filoséfica, admiram a
moral dai decorrente, mas nao a praticam; V - Espirita sem o saber: aquele que, sem nun-
ca ter ouvido falar da Doutrina, possui inato sentimento dos seus principios, o que refle-
tem em seus escritos € em seus discursos. Ver: Espiritista.

Espiriteiro [do francés espirit(e) + -eiro]
Neologismo criado pelo escritor Richard Simonetti, para designar a pessoa que fre-
quienta centro espirita desligada das finalidades do Espiritismo.

Espiritismo [do francés Espiritisme]

1. Neologismo também criado por Allan Kardec, por indicagdo dos Espiritos, para di-
ferenciagdo com o termo "espiritualismo", mais genérico e que indica o oposto do mate-
rialismo. 2. Doutrina filoséfica, cientifica e de conseqiiéncias morais, fundada sobre a
crenca na existéncia dos Espiritos, tratando da imortalidade da alma, da natureza dos Es-
piritos e suas relacdes com os homens, das leis morais, da vida presente, da vida futura e
do futuro da Humanidade, segundo o ensinamento dado pelos Espiritos Superiores com a
ajuda de diversos médiuns.

Espiritista [do francés espiritiste]

Aquele que adota a Doutrina do Espiritos. O termo espirita, no entanto, por ser mais
genérico, € 0 que mais se vulgarizou.
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Espiritizar [do francés espiriti(sme) + -z + -ar]
Ato ou efeito de tornar uma pessoa espirita, com a aplicagdo dos principios doutrina-
rios na sua existéncia.

Espirito [do latim spiritu]

1. No sentido especial da Doutrina Espirita, os Espiritos sdo os seres inteligentes da
criacdo, que povoam o Universo, fora do mundo material, e constituem o mundo invisi-
vel. Nao sdo seres oriundos de uma criagdo especial, porém, as almas dos que viveram na
Terra, ou em outros mundos habitados, e que deixaram o invélucro corporal. 2. Principio
inteligente do Universo. 3. Razao; juizo; inteligéncia.

Espirito batedor
Sao os Espiritos que revelam sua presenga por meio de pancadas e de ruidos de diver-
sas naturezas.

Espirito de Verdade

Denominagao adotada pelo Espirito superior referenciado por Jesus (Jodo, 14:15a 17 e
26) e que coordenou a falange encarregada da revelagdo da Doutrina dos Espiritos siste-
matizada por Allan Kardec.

Espirito elementar

1. No Ocultismo, elementares sdao os Espiritos dos quatro elementos da Natureza. 2.
Para o Espiritismo, ¢ o Espirito considerado em si mesmo e feita abstracdo de seu perispi-
rito ou invélucro semimaterial.

Espirito Familiar

Espirito que se liga a uma pessoa ou a uma familia, quer para protegé-la, se ¢ bom,
quer para prejudicé-la, se ¢ mau. O Espirito familiar ndo precisa ser evocado; esta sempre
presente e responde instantaneamente ao apelo que se lhe faz. Muitas vezes manifesta sua
presenga por sinais sensiveis.

Espiritolico [espirit(a) + (ca)tdlico]
Neologismo criado no movimento espirita brasileiro, designando o freqiientador de
centro espirita que ainda se mostra vinculado a dogmas e exteriorizagoes do Catolicismo.

Espiritual [do latim spirituale]
Relativo ao Espirito ou ao mundo espiritual.

Espiritualismo [do latim spirituale + ismo]

1. Diz-se no sentido oposto ao do materialismo. 2. Crenca na existéncia do espirito,
que existe outra coisa em si além da matéria. 3. O espiritualismo ¢ a base de todas as reli-
gides.
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Espiritualista [do latim spirituale + ista]

O que tem relacdo com o espiritualismo; partidario do espiritualismo. Quem creia que
tudo em nos ndo ¢ s6 matéria, € espiritualista, o que ndo implica, de nenhum modo na
crenga nas manifestacdes dos Espiritos. Todo espirita ¢ necessariamente espiritualista;
mas pode-se ser espiritualista sem ser espirita; o materialista ndo ¢ nem um, nem outro.
Diz-se: a filosofia espiritualista. — Uma obra escrita com as idéias espiritualistas — As
manifestagdes espiritas sdo produzidas pela acdo dos Espiritos sobre a matéria. — A moral
espirita decorre do ensinamento dado pelos Espiritos. — Ha espiritualistas que ridiculari-
zam as crengas espiritas.

Espirituoso [do latim spiritu + -0s0]
Que tem espirito; alegre, divertido, gracioso, vivaz.

Espoliar [do spoliare]
1. Privar ilegitimamente alguém de alguma coisa por violéncia ou fraude. 2. Desapos-
sar; despojar; esbulhar; roubar.

Estagio [do latim medieval stagiu]
1. Aprendizagem; exercicio; pratica. 2. Etapas de um trabalho. 3. Situacao de prepara-
¢ao, transitoria.

Estelar [do latim stellare]
Relativo as estrelas; conjunto de estrelas.

Estereolégica [do grego stéreos = solido]

Apari¢do que adquire as propriedades da matéria resistente e tangivel. Diz-se por opo-
sicdo a aparicao vaporosa ou etérea, que ¢ impalpavel. A apari¢do estereologica apresenta
temporariamente a vista € ao toque as propriedades de um corpo vivo. Ver: Materializa-
¢ao.

Estereétipo [do grego stereds + typos]

1. Generalizagdo demasiadamente simples e rigida a respeito de uma pessoa ou grupo.

2. cliché, chavao, lugar-comum.

Estereotito [do grego steréos]
Qualidade das aparigdes tangiveis.

Estéril [do latim sterile]
Que nao produz; arido; infértil; infecundo; improdutivo.

Esterilizar [do latim sterilizare]
Tornar estéril; inutilizar; castrar.
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Estesia [do grego aisthesis]
1. Sentimento do belo. 2. Sensibilidade, sentimento.

Estética [do grego aisthetikos]
Estudo relativo a criagdo artistica, a beleza e a pléstica, suas condigdes e seus efeitos.

Estilo - [do grego stylos, pelo latim stilu]
Conjunto de elementos caracteristicos capazes de imprimir singularidade e diferencia-
¢do, em qualquer acdo humana.

Estimulo [do latim stimulu]
Aquilo que estimula; incentivo; &nimo; encorajamento.

Estiolamento [do francés étioler + -mento]
Definhamento; enfraquecimento.

Estiolar [do francés étioler]
1. Produzir o estiolamento de. 2. Enfraquecer-se, debilitar-se, definhar, finar-se. 3. A-
trofiar.

Estudo [do latim studiu]
1. Aplicacao do espirito para aprender, apreciar ou analisar matéria ou assunto especi-
al, uma ciéncia, uma arte. 2. O conhecimento resultante da aprendizagem.

Eter [do grego aithér]
1. Meio elastico hipotético em que propagariam as ondas eletromagnéticas, e cuja exis-
téncia ndo ¢ admitida pelas teorias fisicas. 2. Por extensao, o espaco celeste.

Etéreo [do latim aetheriu]
1. Puro; sublime; elevado; delicado. 2. Celestial.

Eterno [do latim aeternu]
1. Que ndo tem principio nem fim, que dura sempre; que esta fora do tempo, ndo cessa
nem sofre alteracdo. 2. Deus.

Etica [do grego ethikés, pelo latim ethica]

1. Estudo relativo a conduta humana e os costumes de determinada sociedade em de-
terminada época, qualificando-os do ponto de vista do bem e do mal. 2. Regramento na-
tural ou convencionado de atuagdo social; ciéncia dos principios da moral; a moral.

Eu [do latim vulgar eo]
1. Pronome pessoal da primeira pessoa do singular. 2. A pesonalidade de um indivi-
duo. 3. A individualidade extracorporal ou metafisica da pessoa.
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Eutanasia [do grego euthanasia]

1. Boa morte, morte misericordiosa, sem sofrimento. 2. Pratica de abreviar a vida de
doente incuravel, objetivando aliviar-lhe o sofrimento. 3. Perante o Espiritismo, também
¢ pratica delituosa, especialmente por desconsiderar o valor dos instantes finais e das der-
radeiras reflexdes para o Espirito em processo de desencarne, assim como por desconhe-
cer as repercussoes que podem advir dessa agao.

Evangelho [do grego euaggélion, pelo latim evangeliu]

1. Doutrina de Jesus Cristo; Boa Nova. 2. Cada um dos livros do Novo Testamento. 3.
Coisa digna de crédito ou que se tem por absolutamente certa. 4. Conjunto de regras por
que se regula uma seita. 5. "O Evangelho Segundo o Espiritismo" - obra organizada por
Allan Kardec e que busca seus fundamentos no inatacavel ensino moral de Jesus.

Evangelhoterapia [do grego euaggélion + therapeia]
Terapia pela evangelizagdo, com a criatura assimilando e vivenciando os preceitos do
Evangelho.

Evangélico [do latim evangelicu]
1. Respeitante ou pertencente ao Evangelho. 2. Conforme os preceitos do Evangelho.
2. Diz-se do culto ou do membro das Igrejas Protestantes.

Evangelizar [do latim evangelizare]
1. Pregar, difundir o Evangelho. 2. Renovar a criatura, oferecendo-lhe os fundamentos
evangélicos.

Evidéncia [do latim evidentia]
Carater do conhecimento que se afirma pela certeza, ndo comportando duvida quanto a
sua verdade.

Evocacao [do latim evocatione]

1. Acdo ou efeito de chamar e fazer surgir os espiritos. 2. Nao ¢ sindnimo perfeito de
invocacdo, por mais que tenham a mesma raiz.. Enquanto evocar ¢ chamar, fazer vir a si,
fazer aparecer por cerimdnias magicas, por encantamentos - evocar almas, espiritos,
sombras; invocar ¢ chamar a si ou em seu socorro um poder superior ou sobrenatural -
invoca-se Deus pela prece. A invocagdo estd no pensamento, a evocagdo ¢ um ato. Na
invocagdo, o ser ao qual nos dirigimos nos ouve; na evocacao, ele sai do lugar em que
esta para vir a nds e manifestar sua presenca. A invocagdo nao ¢ dirigida sendo aos seres
que supomos bastante elevados para nos assistir. Evocam-se tantos os Espiritos inferiores
COMmo 0s superiores.

Evolucao [do latim evolutione > do francés évolution]
1. Ac¢do ou efeito de evoluir. 2. Série de modificagdes; desenvolvimento gradual e pro-
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gressivo. 3. Na Biologia, teoria que defende que, através de transformagdes, as espécies
se desenvolveram a partir de um estaddio rudimentar e adquiriram as caracteristicas que as
distinguem.

Evolu¢ao [do latim evolutione > do francés évolution]

1. Acdo ou efeito de evoluir. 2. Série de modificagdes; desenvolvimento gradual e pro-
gressivo. 3. Na Biologia, teoria que defende que, através de transformagdes, as espécies
se desenvolveram a partir de um estaddio rudimentar e adquiriram as caracteristicas que as
distinguem.

Evolucionismo [do francés évolutionisme]

1. Na Biologia, doutrina que ensina a mutabilidade das espécies. 2. Doutrina filos6fica
ou cientifica que se baseia na idéia da evolugdo como lei geral e inexoravel para tudo o
que existe.

Excomungar [do latim excommunicare]

1. Separar da comunhido; expulsar da Igreja Catdlica. 2. Anatematizar; amaldigoar;
condenar. 3. Na Espiritismo inexiste tal pratica, ja que nada obriga, por ser doutrina do
livre arbitrio.

Exegese [do grego exégesis]

De forma genérica, constitui-se o esclarecimento ou a minuciosa interpretacdo de um
texto ou de uma palavra. Aplica-se especialmente em relagdo a Biblia e demais textos
religiosos, a gramatica, as leis.

Exigiiidade [do latim exiguitate]
Escassez; insignificancia; mediocridade; pequenez.

Exilio [do latim exiliu]
1. Agdo ou efeito de exilar. Expatriagdo for¢ada ou voluntéria; degredo; desterro. 2.
Local do exilio. 3. Isolamento; retiro; solidao.

Eximir [do latim eximere]
Isentar; desobrigar; dispensar; livrar; preservar.

Existéncia [do latim existentia]
1. Estado do que existe. 2. O fato de existir; vivéncia; ente, vida, ser. 3. Realidade;
maneira de ser atual.

Exorcismo [do grego exorkismos,pelo latim exorcismu]

Oracdo ou cerimodnia religiosa para esconjurar o0 demonio ou Espiritos maus. Pratica
in6cua, conforme o Espiritismo, porque ndo resolve a problematica obsessiva unicamente
com o afugentamento dos Espiritos obsessores vinculados. Ver: desobsessio.
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Expiacao [do latim expiatione]

1. Acdo ou efeito de expiar. Castigo ou sofrimento imposto, como compensacao para
uma ma agdo praticada; peniténcia; corre¢do. 2. Segundo a Doutrina Espirita, ¢ a purga-
cao purificadora do mal que infeccionou o Espirito. Até que os ultimos vestigios da falta
desaparecam, a expia¢do consiste nos sofrimentos fisicos e morais que lhe sdo conse-
quientes, seja na vida atual, seja na vida espiritual apos a morte, ou ainda em nova exis-
téncia corporal. Ela serve sempre de prova, mas nem sempre a prova ¢ uma expiagao.
Provas e expiacdes, entretanto, sdo sempre sinais de relativa inferioridade do Espirito.
Ver: Prova.

Expiar [do latim expiare]
1. Remir culpas, faltas ou crimes, mediante peniténcias ou cumprindo pena; sofrer as
conseqiiéncias de; pagar. 2. Purificar, preservando lugar santo, templo de profanagao.

Exprobrar [do latim exprobrare]
1. Censurar; repreender. 2. Lancar em rosto; acusar.

Extase [do grego: ekstasis = arrebatamento, arroubo de espirito; feito de existémi =
tomar de espanto]

Paroxismo da emancipacao da alma durante a vida corporal, de que resulta a suspensao
momentanea das faculdades perceptivas e sensitivas dos 6rgaos. Neste estado, a alma nao
se prende mais ao corpo, a nao ser por lagos fracos, que ela procura partir; pertence mais
ao mundo dos Espiritos que ela antevé, do que ao mundo material. O éxtase ¢, algumas
vezes, provocado pela agdo magnética e, neste caso, ¢ um grau superior de sonambulis-
mo.

Extinguir [do latim extinguere]

1. Apagar; fazer cessar (fogo). 2. Saciar, satisfazer.. 3. Consumir-se, esgotar-se. 4. A-
bolir, revogar, colocar fora de uso. 5. Exterminar inteiramente; Fazer desaparecer; destru-
ir; suprimir. 6. Morrer, acabar.

Extinto [do latim exstinctu]
1. Pessoa que morreu; morto, finado. 2. Que estd acabado; abolido; apagado; extermi-

nado; suprimido.

Exumacao [do grego ex + do latim humus = terra + ¢ao]
Ato ou efeito de exumar.

Exumar [do grego ex + do latim Aumus = terra + ar]
1. Desenterrar, tirar da sepultura. 2. Tirar do esquecimento.
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Fabula [do latim fabula ou fabella,]

1. Estdria de carater popular ou artistico. 2. Narragdo breve de cunho imaginario e ale-
gobrico, em que tradicionalmente animais protagonizam ligdes de vida.

Factual [do latim factu + -al]
1. Relativo a, ou que se fundamenta em fatos. 2. Estudo de fatos. (Variante: fatual).
Faculdade [do latim facultate]

1. Capacidade ou poder de fazer alguma coisa. 2. Aptidao inata; disposicao, tendéncia,
talento, dom. 3. Liberdade de acdo, consentimento, licenca, permissdo. 3. Direito, privi-
1égio. 4. Escola de nivel superior.

Falange [do grego phdlagx, pelo latim phalange]

Conjunto de Espiritos sob a mesma dire¢do e com idénticos objetivos.
Falso [do latim falsu]

1. Contrario a realidade. 2. Ficticio, enganoso, infundado, inexato.
Fanatico [do latim fanaticu]

1. Aquele que se julga iluminado, inspirado por uma divindade. 2. Intolerante ideolo-
gico ou religioso.

Fatal [do latim fatale]

1. Que tem de ser; determinado; irrevogavel, inevitavel. 2. Final, improrrogavel. 3. De-
sastroso, nocivo; funesto, mortal, letal.

Fatalidade [do latim fatalitate]

1. Que tem de ser, irrevogavel, inevitavel; destino. 2. Desgraca; sucesso ruinoso. 3. Pa-
ra o Espiritismo, a unica fatalidade da vida material ¢ a morte biologica, com a conse-
qiiente desencarnacao do Espirito. Ver: Livre-arbitrio.

Fatalismo [do latim fatale + ismo]

Corrente filosofica segundo a qual as coisas estdo predeterminadas e se produzirdo,
apesar do esfor¢o contrario da inteligéncia e da vontade. Observacao: o Espiritismo ndo
se vincula a tal modo de ver e interpretar os fatos da vida. Ver: Livre-arbitrio.

Fato [do latim factu]
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1. Acado; coisa feita; acontecimento. 2. Aquilo que € real; evidente.
Fé [do latim fide]

1. Crenca religiosa. 2. Atitude mental que consiste em crer, implicando habitualmente
em compromisso pratico. 3. Convicgdo; crédito na existéncia de certo fato. 4. Assevera-
cdo de algum fato. 5. Para a Doutrina Espirita, a fé precisa ser atitude racional, logica, de
acreditar porque compreende.

Felonia [do francés félonie]
1. Deslealdade; traicao. 2. Crueldade; ferocidade.
Fenomeno [do latim phaenomenon]

1. Tudo o que impressiona os sentidos humanos ou a consciéncia. 2. Prodigio; aquilo
que ¢ raro e surpreendente. 3. Tudo o que possua caracteristica de anormal ou de extraor-
dinério.

Ferrenho [do latim ferrignu]
Duro; que ndo cede; inflexivel; intransigente.
Fetichismo

Culto a certos objetos inanimados, com a crenca de que os espiritos a eles se ligam,
passando a representd-los. Ver: Amuleto; Talisma.

Fic¢ao [do latim fictione]

1. Ato ou efeito de simular, fingir, mentir. 2. Imaginario, fantasia, invengao, criacao. 3.
Narrativa que inventa; termo usado geralmente como sindbnimo de prosa.

Ficha carmica

Onde se registra na Espiritualidade a contabilidade das a¢des de cada Espirito, com os
seus créditos e débitos existenciais. O mesmo que registro(s) akasico(s).

Filiacao [do latim filiatione]

1. Ato ou efeito de filiar. 2. Designagdo dos pais de alguém. 3. Ascendéncia de superi-
or para inferior. 4. Origem; procedéncia.

Filosofia [do grego philosophia = amor a sabedoria]

Estudo que, tomando o homem como o centro de suas cogitagdes, busca a compreen-
sdo da realidade, visando apreendé-la na sua totalidade, da esséncia e natureza das coisas,
dos valores e principios da existéncia a conduta e ao destino humano.

Finalismo [do latim finale + ismo]
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Doutrina filosofica que sustenta que, na natureza, nada se faz em vao, que todo o ser
tem um fim.

Fio prateado
O mesmo que cordao fluidico.
Firmar [do latim firmare]

1. Tornar firme; fixar; estabilizar. 2. Abonar, afiancar. 3. Sancionar; assinar; confir-
mar; ratificar. 4. Assentar com segurancga; apoiar; suster; amparar. 5. Combinar, estabele-
cer, pactuar. 6. Inscrever; gravar. 7. Basear, fundamentar.

Fixacao mental

Obsessao de si mesmo, auto-obsessao.

Fluidico [do latim fluidu]

1. Relativo ou semelhante a fluido. 2. Etérico ou imponderavel. Ver: Fluido.
Fluido [do latim fluidu]

1. Fluidico. 2. Diz-se das substancias liquidas ou gasosas. 3. Que corre ou se expande a
maneira de um liquido ou géas. 4. As emanagdes energéticas ou alteragdes do Fluido Uni-
versal, trabalhadas em um processo organico ou perispiritual. Ver: Eflavio, Fluidico,
Fluido universal, Fluido vital.

Fluido Animalizado, Fluido Magnético, Fluido Vital

Fluido magnético que nos seres organicos desenvolve-se sob o estimulo do principio
vital. Normalmente se refere ao fluido proprio de um médium. Este se combina com o
fluido universal acumulado por um Espirito comunicante para produzir uma manifestacao
espirita.

Fluido céosmico
Ver: Fluido universal.
Fluido céosmico universal

Elemento primario na formacao de toda a matéria, ¢ dele que sdo derivados todos os
elementos conhecidos. O mesmo que fluido universal.

Fluido Espiritual

Fluido Universal desenvolvido ou acumulado pelo Espirito sob a a¢do de seu pensa-
mento. Ja a denominacdo Fluido Expansivel refere-se ao fluido espiritual emitido pela
parte expansivel do perispirito, isto €, aquela que sob seu dominio e pensamento pode se
combinar com o fluido animalizado de um médium.

51



Fluido universal

1. Plasma divino, hausto do Criador, elemento primordial em que vibram e vivem
constelagdes e sois, mundos e seres. 2. E o principio material do universo, do qual se de-
rivam todas as coisas materiais mediante alteracdes e combinagdes ainda insondaveis. 3.
As matérias derivadas do fluido universal apresentam-se nos estados solido, liquido, ga-
soso € no estado fluidico propriamente dito, também chamado de fluido espiritual, tanto
que, enquanto os trés primeiros podem ser manipulados pela mdo do homem, o ultimo ¢
sensivel ao poder do pensamento e da vontade dos Espiritos.

Fluido vital

Principio organico extraido do fluido universal, com a propriedade de animar todos os
seres vivos, € que retorna ao deposito da natureza quando do processo de morte biologi-
ca.

Fluidoterapia [do latim: fluidu + do grego: therapeia]
E o tratamento feito com fluidos: passes, irradiagdo, 4gua magnetizada.
Fobia [da raiz grega phob < phobéomai = temer + ia]

1. Designag¢ao comum as diversas espécies de medo morbido. 2. Aversao irreprimivel,
horror instintivo a alguma coisa.

Folclore [do inglés folk-lore]

Conhecimento do povo, saber popular; tradicdes e crengas expressas em provérbios,
contos, cancoes, lendas e costumes.

Forca [do latim fortia]

1. Energia fisica ou moral. 2. Esfor¢o necessario para fazer alguma coisa. 3. Intensida-
de, veeméncia. 4. Impulso, incitamento. 5. Todo agente capaz de alterar o mddulo ou a
direcao da velocidade de um corpo; todo agente capaz de atribuir uma aceleracdo a um
corpo.

Formas-pensamento

Sao as idéias projetadas pela mente humana e materializadas no mundo espiritual,
construgdes substanciais na esfera da alma que se mantém pela for¢a de sustentagcdo de
nossos pensamentos. Ver: Ideoplastia ¢ Imagens-molde. Considerando que toda e qual-
quer agao e todo e qualquer pensamento fica registrado na memoria vital do espirito e no
éter-cosmico, pode-se caracterizar as formas-pensamento como concretizagdes de pen-
samentos. Por exemplo: um homem, num ambiente de trabalho, sente inveja de um cole-
ga por este se mostrar mais competente, mais esforcado e portanto mais solicitado e ad-
mirado, a inveja do primeiro cria no éter cosmico uma forma-pensamento propria do sen-
timento. Essa forma-pensamento pode possuir forma especifica, como a de uma faca, de
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um homem morto, ou pode possuir forma indefinida caracterizando apenas o sentimento
pelo qual ela foi gerada. A forma-pensamento pode se depositar no éter cosmico, ou pode
colar-se ao individuo invejado, no caso do exemplo supracitado, causando-lhe prejuizos
psiquicos e até fisicos. Esta ai a explicacdo cientifica do famoso "mau-olhado", agouro
direcionado a uma pessoa que efetivamente, na maioria dos casos logra prejuizos a mes-
ma. Porém as formas-pensamento ndo se resumem a sentimentos baixos. Elas podem se
originar de sentimentos nobres como o amor ou a benevoléncia. Por exemplo: uma mae,
amando profundamente seus filhos, ao assistir o progresso dos mesmos se enche de ale-
gria e envia formas-pensamento benéficas a eles que podem se caracterizar por imagens
alegres como um coragdo, um rosto sorrindo, ou por formas indefinidas mas de cores vi-
vazes e alegres. Também fatos e acontecimentos podem gerar formas-pensamento, como
por exemplo uma guerra em que muito sangue foi derramado e muitos espiritos sofreram
atrozmente e pereceram, tudo isso pode ocasionar uma grande mancha escura na regiao
onde a guerra se sucedeu com grande aglomerado de formas-pensamento negativas, ge-
rando, ndo raro, perturbagdes de ordem psiquica nos proprios moradores da regido em
fungdo da grande quantidade de energias deletérias. E o caso da regido do nordeste do
Brasil onde ocorreu a Guerra de Canudos, a regido citada se encontra, sob vidéncia, com
uma enorme mancha negra e uma enorme quantidade de formas-pensamento decorrentes
das atrocidades dessa guerra e de todo o sofrimento sofrido nos que nela pereceram. Um
determinado homem, através de seus incessantes clamores de inveja pode, por exemplo,
lancar formas-pensamento de um lugar para qualquer outro, por exemplo, um homem
inveja o conforto e a riqueza da casa de um irmao que foi mais bem sucedido na vida que
ele. Ele, por invejar sua casa, manda, inconscientemente, formas-pensamento negativas
para 14 e as mesmas ficam ali depositadas gerando diversos males de acordo com a inten-
sidade do pensamento do emissor. Por isso ¢ bom sempre pedir em nossas oragdes ajuda
aqueles que, mesmo sem querer exercem esse maligno prejuizo aos outros e pedir tam-
bém que nossa casa assim como nds mesmos possamos ser limpos pelos espiritos amigos
de quaisquer formas-pensamento negativas que possam ter se depositado em nossa casa
ou em nos. E importante acrescentar que somente os espiritos ja evoluidos é que conse-
guem dar a forma e comandar com plenos poderes suas formas-pensamento, os demais
espiritos as produzem inconscientemente. (Leitura basica: "Evolugdo em dois mundos"
psicografado pelos médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo Vieira e ditado pelo espi-
rito André Luiz).

Fratricida [do latim fratricida]

Relativo a guerras civis. Quem assassina irmao ou irma.
Frivolo [do latim frivolu]

1. Sem importancia, insignificante, 2. Futil, leviano.
Futil [do latim futile]

1. Que tem pouco ou nenhum valor; insignificante. 2. Frivolo; vao.
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Galhofa [do espanho gallofa]
Gracejo, risada, brincadeira, zombaria.

Galhofeiro [do espanhol gallofa + -eiro]
Dado a galhofa; gracejador, brincalhdo, zombeteiro.

Gazofilacio [do latim gazophilaciu]
Lugar no templo dos judeus, onde se guardavam os vasos e recolhiam as oferendas.

Génese [do grego génesis, pelo latim genese]
Formacao dos seres, desde sua origem; geragao; criagdo. 2. Constitui¢do, formagao.

Geénio [do latim genius, formado do grego géino = engendrar, produzir]

1. Na linguagem espirita, ¢ sindbnimo de Espirito. Diz-se indiferentemente: Espirito
familiar e génio familiar, bom ou mau Espirito, bom ou mau génio. 2. Homem capaz de
criar ou de inventar coisas extraordinarias.

Geocentrismo [do grego gé(o) + kentron + -ismo]
Sistema elaborado por Ptolomeu, que apresentava a Terra como o centro do Universo.

Germe [do latim germen]
1. Estado primitivo e rudimentar de um novo ser; embrido. 2. Causa; origem; principio.

Glutao [do latim glutone]
Aquele que tem avidez por comida; que come muito.

Glutonaria [do latim gluton(e) + -aria]
Qualidade de glutdo, voracidade por comida.

Gnomo [do grego gomon = conhecedor, hdbil, formado de gnosko = conhecer]

Génios inteligentes, que se supde habitarem o interior da Terra. Pelas qualidades que
lhe sdo atribuidas, pertencem a ordem dos Espiritos imperfeitos e a classe dos Espiritos
levianos.

Gnose [do grego gnosis]
1. Conhecimento, sabedoria. 2. Conhecimento esotérico e perfeito da Divindade, e que
se transmite por tradicdo e mediante ritos de iniciacao.

Gnosticismo
Doutrina filos6fico-religiosa surgida nos primeiros séculos da nossa era, que pretendia
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conciliar todas as religides, explicando-lhes o sentido mais profundo por meio da gnose.

Gozo [do latim gaudiu]
1. Ato de gozar; satisfagdo; prazer. 2. Proveito; utilidade.

Gravidade [do latim gravitate]

1. Qualidade de grave; que tem risco; que oferece perigo. 2. Intensidade, profundidade.
3. Austeridade, ponderacao, sisudez. 4. Forca atrativa que solicita para o centro da Terra
todos os corpos.

Gravitacio [do latim gravitatione]
1. Ato de gravitar. 2. Forga atrativa que se exerce sobre 0s astros.

Gravitacio [do latim gravitatione] — 1. Ato de gravitar. 2. Forga atrativa que se exerce
sobre 0s astros.

Grupo espirita
O mesmo que Centro, Casa ou Sociedade espirita.

Guia [do francés guider, variante de guier = guiar]

1. Aquele que mostra o caminho, cicerone. 2. De acordo com a Doutrina Espirita, ¢ o
Espirito ligado a um individuo ou a um grupo de pessoas, comprometido com o progres-
so de seus assistidos, sobre os quais tem maior hierarquia moral e espiritual. Ver: Anjo
guardido, Guia Espiritual, Protetor.

Guia Espiritual
Ver Guia.

Guiismo [do francés guier + -ismo]

Viciag¢do de comportamento, s6 verificada em virtude de estudo doutrindrio deficiente
dentro das lides espiritas, em que o guia, assim denominado o Espirito protetor ou men-
tor, ¢ considerado competente para tudo orientar e ensinar, nada se fazendo sem consulté-
lo.

Guru [do hindu guru]

1. Na India, mestra da vida interior. 2. Por extensdo, guia ou lider espiritual que con-
grega seguidores.
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H

Habitabilidade [do latim habitabile]
Qualidade do que ¢ habitavel, proprio para habitagao.

Halo [do grego halos, pelo latim halos]
Circulo energético brilhante e/ou colorido; auréola; coroa luminosa.

Harmonia [do latim harmonia]

1. Disposi¢ado regular, justa e equilibrada entre as partes de um todo. 2. Concordéancia
de sentimentos entre pessoas; paz; amizade. 3. Ordem; propor¢do; coeréncia; conformi-
dade; simetria.

Haurir [do latim haurire]
1. Tirar para fora de lugar profundo. 2. Esvaziar; esgotar, consumir. 3. Aspirar, beber,
SOTVer.

Hebreu [do grego hebraios, pelo latim hebraeu]
1. Individuos de raca hebraica. 2. Nome primitivo do povo semita, do qual descendem
os judeus da atualidade. 3. Lingua oficial de Israel — Hebraico.

Heliocéntrico [do grego hélios + kentron + -ico]
Que tem o sol como centro — referente ao sistema de coordenadas dos planetas.

Herege [do latim haereticu]

1. Que defende doutrina contraria a estabelecida pela Igreja tradicional. 2. Ateu; incré-
dulo.

Heresia [do grego hairesis]

1. Doutrina contraria ao que foi definido pela Igreja tradicional em matéria de fé. 2.
Inexiste no Espiritismo, porque o espirita, exercitando a fé raciocinada, elide a sua possi-
bilidade.

Hermeneuta [do grego hermeneutés]
Especialista em hermenéutica.

Hermenéutica [do grego hermeneutikos]
Interpretacdo do sentido das palavras.

Hierarquia [do grego hierarchia]
1. Governo, poder. Ordem e subordinacdo em qualquer corporagdo. 2. Graduagdo da
autoridade, com classificacdo em classes. 3. Para a Doutrina dos Espiritos, a legitima au-
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toridade tem base intelecto-moral.

Hierofante [do grego hierophantes, pelo latim hierophante]
1. Sacerdote na antiga Grécia e o grao-pontifice na antiga Roma. 2. Adivinho, cultor
de ciéncias ocultas.

Hipnofobia [do grego hypnos = sono + fob(o) = medo + ia]
1. Medo de dormir. 2. Terror ou medo durante o sono.

Hipnéfobo [do grego hypnos + -fob(o)]
Aquele que sofre de Hipnofobia.

Hipnofone [do grego hypnos = sono + phoné = som]
Aquele que fala durante o sono.

Hipnologia [do grego hypnos = sono + logo(s)= ciéncia + ia]
Tratado acerca do sono e seus efeitos.

Hipnose [do grego hypnos + -ose]
Estado mental semelhante ao sono, provocado artificialmente, e no qual a pessoa man-
tém-se capaz de atender as sugestdes feitas pelo hipnotizador.

Hipnoterapia [do grego hypnos + therapeia]
Terapia através da hipnose.

Hipnotizar [do francés hypnotiser]
1. Fazer cair em hipnose. 2. Magnetizar, atrair, encantar, fascinar.

Hipocondria [do grego hypochondrion, pelo latim hypocondriu]

1. Enfermidade mental em que ha preocupacdo obsessiva com a propria saude. 2. Es-
tado morbido em que a pessoa julga-se com doenca imaginaria, procurando automedica-
cao geralmente descabida e perigosa.

Hipocrisia [do grego hypokrisia, pelo latim hypocrise + -ia]
1. Fingimento de qualidades que ndo possui. 2. Impostura, falsidade; dissimulacao. 3.
Falsa devocao.

Hipotese [do grego hypothesis, do latim hypothese]

1. Suposicdo de coisas ou fatos, da qual se retira uma conclusdo, e que podera ser pos-
teriormente confirmada direta ou indiretamente. 2. Teoria ndo demonstrada, mas prova-
vel. 3. Proposicao que se admite de modo provisério como principio do qual se pode de-
duzir um conjunto dado de proposi¢des.
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Holocausto [do grego holokauston, pelo latim holocaustu]
1. Entre os antigos hebreus e outros povos, sacrificio em que se queimava a vitima. 2.
Sacrificio, imolagdo, expiagao.

Homem [do latim homine]

Dentre as diferentes espécies de seres corporeos, a humana foi a escolhida para encar-
nacdo dos Espiritos que atingiram um certo grau de desenvolvimento, o que lhe da a su-
perioridade moral e intelectual sobre os outros. H4 no homem trés coisas: a) o corpo ou
ser material andlogo aos dos animais e animado pelo mesmo principio vital; b) a alma ou
ser imaterial, Espirito encarnado no corpo; ¢) o lago que une a alma ao corpo, principio
intermediario entre a matéria e o Espirito. O homem tem assim duas naturezas: pelo cor-
po, participa da natureza dos animais, dos quais tem o instinto; pela alma, participa da
natureza dos Espiritos.

Homeopatia [do grego homoios, a , on + -pat + -ia]

Sistema terapéutico criado em 1796, por Cristian Fiedrich Samuel Hahnemann
(1755/1843), na Alemanha, sendo amplamente divulgado apds meados do século passa-
do. No Brasil, a Homeopatia ¢ considerada especialidade médica desde 1980, encontran-
do um numero cada vez maior de adeptos, tanto na populacdo quanto entre profissionais
da area da satide que buscam, através de seu estudo, um aprimoramento profissional.
Consiste em tratar os doentes por meio de substancias ministradas em doses diluidas a
ponto de se tornarem, por vezes, infinitesimais, capazes de produzir, em individuos saos,
quadros clinicos semelhantes aqueles apresentados por doentes a serem tratados. Essa
escola terapéutica adota como lema "Similia similibus curantur" - os semelhantes curam-
se pelos semelhantes.

Homossexual [do latim Aomo + sexu + -al]

1. Referente a afinidade, a atracdo de individuos do mesmo sexo. 2. Relacao afetiva
e/ou sexual entre criaturas de sexo idéntico. 3. Para a ciéncia espirita, o homossexual ¢
criatura que reencarna com inversao da tendéncia sexual predominante em seu psiquis-
mo, por expiacdo, prova ou recurso de tarefa missiondria, necessitando sempre de muita
compreensdo, ja que precisa saber conter seus impulsos e vencer suas tendéncias. Con-
forme o Espiritismo, o Espirito ndo tem sexo, como entendemos, e sim "poderosa ener-
gia criadora, suscetivel, como toda for¢a natural, ao uso e ao abuso", podendo reencar-
nar na polarizacdo masculina ou feminina, conforme a necessidade de prova que deva
suportar.

Humanidade [do latim humanitate]
1. A natureza humana. 2. O conjunto de todos os homens. 3. Sentimento de cleméncia,
de compaixao, de benevoléncia.

Humildade [do latim humilitate]
1. Virtude que nos da o sentimento da nossa fraqueza e que proporciona a consciéncia
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das nossas proprias imperfei¢cdes. 2. Modéstia, simplicidade. 3. Pobreza. 4. Respeito, re-
veréncia.

Humilhac¢ao [do latim humiliatione]
1. Ato ou efeito de humilhar(-se); rebaixamento moral. 2. Submissao; ultraje; vergo-
nha; vexame; afronta.

Ideal [do latim ideale]

1. Que existe apenas na idéia. 2. Sintese da aspiragdo de perfei¢do concebida pelo ho-
mem; aquilo a que se quer chegar. 3. Para o Espiritismo, representa a meta de perfei¢ao
relativa que o Espirito pode chegar, depurando-se das suas imperfeicdes através da con-
quista da sabedoria e da sublimacdo dos sentimentos.

Idealismo [do latim ideale + ismo]
Nome genérico de diversos sistemas filos6ficos modernos que reduzem as coisas a al-
guma entidade de ordem subjetiva, ao espirito, p. ex., 0 ser ao pensamento.

Idéia fixa
O mesmo que Monoideismo ¢ Obsessao.

Identidade [do latim escolastico identitate]
Conjunto de elementos proprios e exclusivos que permite saber quem ¢ ou reconhecer
uma pessoa.

Ideoplastia [do grego idéa = idéia, aparéncia + pldsso ou platto = modelar + ia]

1. Modelagem da matéria pelo pensamento. 2. A materializacdo do pensamento, crian-
do formas que as vezes se revestem de grande duragdo, conforme a persisténcia da onda
em que se expressam.

Idiossincrasia [do grego idiosygkrasia]
Caracteristica que individualiza o ser, a sua maneira peculiar de ver, de sentir ¢ de rea-
gir. O estilo de uma pessoa ¢ o somatorio de suas indiossincrasias.

Ignorancia [do latim ignorantia]
1. Estado da mente em que ndo se formula qualquer juizo acerca de um objeto. 2. Falta
de instrugao ou de saber. 3. Caréncia de conhecimento devido.

Igualdade [do latim aequalitate]
1. Qualidade do que ¢ igual; paridade. 2. Uniformidade; identidade; completa seme-
lhanca.
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Ilimitado [do latim illimitatu]
1. Que ndo tem limites. 2. Indeterminado; indefinido; infinito; imenso.

Iluminado [do latim -> participio de iluminar = iluminare]

1. Qualidade dada a certos individuos que se pretendem esclarecidos por Deus, de ma-
neira particular, e que sdo considerados geralmente como visionarios ou doentes mentais.
2. Sob esta denominacao foram confundidos todos os que recebem comunicagdes inteli-
gentes e espontaneas da parte do Espiritos. Se neste nimero houve homens superexitados
por uma imaginagdo exaltada, conhece-se hoje a parte que se deve atribuir a realidade.

Imagens-moldes
O mesmo que Formas-pensamento. Ver: Ideoplastia.

Imantado
Comunicar a algo a propriedade da magnetizacao, tornar atraente, no sentido de liga-
cOes energéticas.

Imaterial [do latim immateriale]
1. Que ndo ¢ material. 2. Incorpéreo; impalpavel; espiritual. 3. Imenso; infinito.

Imensuravel [do latim immensurabile]
Nao mensuravel; que ndo se pode medir.

Imo
Aquilo que est4 no lugar mais fundo, o &mago, o intimo.

Imparcial [do latim in + partiale]
1. Que ndo ¢ parcial; que julga desapaixonadamente. 2. Justo; reto. 3. Eqiiitativo; neu-
tro.

Imperfeicao [do latim imperfectione]
1. Qualidade do que ¢ imperfeito; falta de perfeicao. 2. Defeito; incorre¢ao; vicio.

Imponderavel [do latim in + ponderabile]

1. Que ndo se pode pesar; que ndo tem peso. 2. Circunstancias materiais ou morais im-
previsiveis. 3. Que ndo se pode avaliar. 4. Muito sutil. 5. Fluidos cuja materialidade nao
pode ser revelada pelos instrumentos conhecidos.

Imprevidéncia [do latim in + praevidentia]
1. Falta de previdéncia. 2. Descuido; desleixo; imprecaugao.

Imutavel [do latim immutabile]
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Que ndo pode ser mudado; imudavel, invariavel.

Inatismo [do latim innatu + -ismo]
Corrente filos6fica que admite a existéncia de principios e idéias inatas, independentes
da experiéncia.

Incoeréncia [do latim in + cohaerentia]
1. Falta de coeréncia; qualidade de incoerente. 2. Discordancia; inconseqiiéncia.

Incombustibilidade [do latim in + combustibile + -idade]
Que ndo ¢ combustivel; que ndo pode arder nem queimar-se.

Inconciliavel [do latim inconciliabile]
Que ndo se pode conciliar; incompativel; inconcordavel; inadaptavel.

Inconsciente [do latim in + consciente]

1. Conjunto dos processos e fatos psiquicos que atuam sobre a conduta do individuo,
mas que escapam ao ambito da consciéncia, para a qual ndo podem ser trazidos por es-
for¢o da vontade ou da memoria. Podem aflorar, porém, nos sonhos, nos atos falhos, nos
estados neurdticos ou psicoticos, ou seja, quando a consciéncia ndo esta vigilante. 2. O
inconsciente profundo seria a memoria do Espirito, para alguns localizada no perispirito,
onde repousam os registros das experiéncias das sucessivas encarnagoes.

Incorporacao [do latim incorporatione]

1. Ato ou efeito de incorporar(-se). 2. O termo incorporacao tem sido aplicado inade-
quadamente a mediunidade psicofénica, pois ndo tem como dois espiritos ocuparem o
mesmo corpo. No entanto, alguns tedricos espiritas afirmam que a incorporagdo se da
quando o Espirito, ainda que sob o controle do médium, tem a liberdade de movimentar
por completo o corpo do mesmo, o que seria também chamado de psicopraxia. Ver: Psi-
cofonia. Ato em que o espirito desencarnado "entra" no corpo do médium para uma inte-
racdo com os demais encarnados. O espirito do médium cede lugar momentaneamente
para o espirito animador. Este sempre permanece no aparelho por algum tempo, sendo
totalmente impossivel uma incorporacao mais duradoura. O espirito que incorpora em um
corpo pode doar ou sugar energias do corpo que lhe acolhe, dependendo do grau de adi-
antamento do espirito em questdo. O espirito do médium permanece ligado a seu corpo
pelo "corddo-de-prata". A incorporagdo ¢ um dos mais interessantes e praticados fend-
menos espiritas. Suas possibilidades sdo muitissimo vastas, ndo s6 do ponto de vista da
comunicag¢do efetiva com o espirito como sua interagdo com o meio fisico mais prépia-
mente. Verifica-se, em muitos casos, um grande desgaste por parte do espirito logo apos
a desincorporacao, possivelmente devido a grande troca energética que se verifica entre o
espirito, 0 médium e o meio. (Leitura bésica: "O livro dos médiuns" de Allan Kardec)
(ver "Cordao-de-prata")
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Incorporar [do latim incorporare]

1. Dar forma corpdrea a. 2. Unir, reunir, juntar em um sd corpo ou em um sé todo. 3.
Entrar, comegar a fazer parte, ingressar. 4. Para a ciéncia espirita, ¢ o ato ou efeito de in-
gressar o Espirito no campo vibratério do médium, em processo de acoplagem, objeti-
vando sua manifestacao.

Incorpéreo [do latim incorporeu]
1. Desprovido de corpo. 2. Imaterial; intangivel; impalpavel.

incubo [do latim incubu]

1. Que se deita sobre algo. 2. Segundo velha crenga popular, demonio (Espirito) mas-
culino que pelas noites vem copular com uma mulher, perturbando-lhe o sono. Ver sicu-
bo.

Index [do latim index]

1. Designac¢do dada a lista de publicagdes cuja leitura era proibida pela Igreja Catdlica.
2. O Espiritismo, como doutrina de liberdade de pensamento e de fé racional, ndo admite
tal tipo de lista.

Individualidade [do francés indivicdualité]
1. Conjunto de particularidades que distinguem um individuo. 2. Pessoa; personalida-
de; individuo.

Individualizar [do latim individuu + -al + -izar]
1. Tornar individual. 2. Considerar individualmente; particularizar; especializar.

Individuo [do latim individuu]

1. A pessoa humana com suas particularidades fisicas e psiquicas que a tornam unica.
2. O exemplar de uma espécie qualquer, organica ou inorganica, que se constitui uma u-
nidade distinta. 3. Popularmente, uma pessoa qualquer, cujo nome nao se quer dizer; su-
jeito, cidadao. 4. Indiviso.

Inducao [do latim inductione]

1. Operagdo mental que consiste em se estabelecer uma verdade universal ou uma pro-
posicdo geral, com base no conhecimento de certo nimero de dados singulares ou de
proposicdes de menor generalidade. 2. Analisando diversos fendmenos particulares, o
filosofo induz uma proposi¢ao geral. 3. Acdo de induzir. Operagdo mental em que dos
efeitos remonta-se as causas. Ver: Método indutivo.

Indulgéncia [do latim indulgentia]
Cleméncia; condescendéncia; misericordia; tolerancia.

Induzir [do latim inducere]
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1. Causar, inspirar, incutir. 2. Inferir, concluir, deduzir. 3. Mover, levar, arrastar. 4.
Instigar, sugerir, persuadir. 5. Fazer cair ou incorrer.

Inerente [do latim inhaerente]
Que esté por natureza ligado intimamente a alguma coisa ou pessoa; inseparavel.

Inexoravel [do latim inexorabile]
1. Que ndo cede. 2. Implacavel; inflexivel. 3. Austero; rigoroso; rigido.

Infalivel [do latim infallibile]
1. Que ndo falha. 2. Inevitavel; que vai acontecer. 3. Certo, exato, seguro; que nao se
engana ou erra.

Infancia [do latim infantia]

1. Periodo de crescimento e desenvolvimento, no ser humano, que vai do nascimento
até a puberdade. 2. Epoca em que se é crianga; meninice, puericia. 3. Periodo inicial da
reencarna¢do, em que o Espirito estd mais aberto e acessivel a novas impressdes e conhe-
cimentos que podem ajudar o seu adiantamento, para o qual devem contribuir todos os
encarregados de sua educacao.

Infante [do latim infante]
Aquele que esta na infancia; crianga, infantil.

Inferior [do latim inferiore]
1. Que estd abaixo, por baixo ou mais baixo; subalterno. 2. Que vale menos. 3. Que
nao possui nobreza ou elevacgdo; ordinario, baixo, reles.

Inferioridade [do latim inferiore + -idade]
Estado ou qualidade de inferior.

Inferno [do latim infernu]

1. Tormento; martirio atroz. 2. Segundo o Catolicismo, ¢ estado ou lugar daqueles que,
morrendo em pecado, padecem penas eternas. 3. Para o Espiritismo, ¢ uma alegoria que
representa um estado atormentado de alma, mas sempre superavel pelo proprio ser, na
mesma ou em existéncias porvindouras.

infimo [do latim infimu]
O mais baixo de todos; que se situa em ultimo lugar; inferior.

Infinito [do latim infinitu]

1. Que nao tem fim, termo ou limite. 2. Inumeravel, incontavel, incalculavel. 3. O es-
paco e o tempo considerados de forma absoluta. 4. O absoluto; o eterno; Deus.
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Infortanio [do latim infortuniu]
Infelicidade; desgraca; calamidade; desventura.

Infracgao [do latim infractione]
Acao de infringir. Transgressdo; violacdo de uma lei ou ordem.

Ingratidao [do latim ingratitudine]
Qualidade de ingrato, de ndo agradecido. Falta de gratidao, de reconhecimento dos be-
neficios recebidos

Ingrato [do latim ingratu]
Aquele que ndo ¢ grato; que ndo tem gratidao; mal-agradecido.

Ininteligivel [do latim inintelligibile]
1. Que ndo ¢ inteligivel; confuso, que ndo se consegue compreender. 2. Obscuro; mis-
terioso.

Inquiridor [do latim inquiri(re) + -dor]
Que ou aquele que inquire, indaga, pergunta, investiga, pesquisa.

Inquisicao [do latim inquisitione]
1. Inquiri¢do. 2. Antigo tribunal eclesidstico, denominado Tribunal do Santo Oficio,
que investigava e punia crimes contra a fé catdlica.

Insensatez [do latim in + sensat(u) + -ez]
1. Qualidade de insensato. 2. Loucura; insania.

Insensato [do latim insensatu]
Aquele que tem falta de senso ou razdo; demente, louco.

Insipiente [do latim insipiente]
1. Nao sapiente; ignorante. 2. Insensato; imprudente, sem cautela. 3. Por extensdo, o
iniciante, neofito.

Insondavel [do francés in + sonde + -vel]

1. Que nao ¢ sondavel; que se ndo pode sondar ou cujo limite se ndo pode encontrar. 2.
Incompreensivel; inexplicavel.

Inspiracao [do latim inspiratione]

1. Ato de introduzir o ar nos pulmdes, inspirar. 2. Idéia repentina e espontanea. 3.
Qualquer estimulo ao pensamento ou a atividade criadora, sugestao.

Instinto [do latim instinctu]
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1. Tendéncia natural; aptidao inata. 2. Forca de origem biologica, propria do homem e
dos animais superiores, que atua de modo inconsciente, espontaneo, automatico, inde-
pendente de aprendizado. 3. Intuicdo; inspiracdo. 4. Espécie de inteligéncia rudimentar
que dirige os seres vivos em suas acoes, a revelia de sua vontade e no interesse de sua
conservagdo. O instinto torna-se inteligéncia quando surge a deliberagdo. Pelo instinto,
age-se sem raciocinar; pela inteligéncia, raciocina-se antes de agir. No homem, confun-
dem-se freqiientemente as idéias instintivas com as idéias intuitivas. Estas ultimas sdo as
que ele hauriu, quer no estado de desdobramento, quer nas existéncias anteriores e das
quais ele conserva uma vaga lembranca.

Instruir [do latim instruere]
1. Transmitir conhecimentos a, ensinar. 2. Habilitar, exercitar, preparar para. 3. Escla-
recer, informar, cientificar.

Integral [do latim integru]
1. Inteiro; completo; total. 2. Que integra; que se junta; que se incorpora.

Intelectualismo [do latim intellectuale + -ismo]
Doutrina filosofica que exalta o predominio da inteligéncia sobre a vontade e o senti-
mento.

Intelectualizar [do latim intellectuale + -izar]
1. Elevar a categoria de intelectual. 2. Dar forma inteligente.

Inteligéncia [do latim intelligentia]

1. Faculdade de conceber, de compreender e raciocinar. 2. Conhecimento profundo. 3.
Juizo; raciocinio; abstragdo. 4. Seria injusto recusar aos animais uma espécie de inteli-
géncia e acreditar que eles apenas seguem maquinalmente o impulso cego do instinto. A
inteligéncia deles ¢ sempre limitada a satisfacdo das necessidades materiais, ao passo que
a do homem lhe permite elevar-se acima da condi¢ao de humanidade. A linha de demar-
cacdo entre os animais € 0 homem ¢ tragada pelo conhecimento que a este ¢ dado ter do
Ser Supremo

Inteligente [do latim intelligente]
1. Que tem ou revela inteligéncia; faculdade de aprender e compreender. 2. Esperto;
habil; sagaz.

Interdimensional [do latim inter + -dimensione + -al]
O que se refere as varias dimensdes ou planos existenciais; aquilo que ocorre entre di-
mensodes diferentes de vida.

Interesse [do latim interesse]
1. Aquilo que convém, que importa, seja em que dominio for. 2. Sentimento de zelo,
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simpatia, preocupacao ou curiosidade por alguém ou alguma coisa. 3. Procura de vanta-
gem pessoal, de proveito. 4. Sentimento de cobica, avidez.

Intuicao [do latim intueri + -¢do]

1. Ato de ver, perceber, discernir de forma clara ou imediata. 2. Ato ou capacidade de
pressentir. 3. Percep¢ao na sua plenitude de uma verdade que normalmente nao se chega
por meio da razdo ou do conhecimento discursivo ou analitico. Ver: Instinto.

Inumacio [do latim inhumare]
Ato de inumar, sepultamento, enterro.

Inumar [do latim inhumare]
Sepultar, enterrar.

Inutil [do latim inutile]
1. Que ndo tem utilidade, desnecessario; sem préstimo. 2. Frustrado. 3. Estéril.

Inveja [do latim invidia]
1. Desgosto ou pesar por prosperidade ou alegria de outrem. 2. Violento desejo de pos-

suir bem alheio. 3. Cobica; emulagao.

Invocacio [do latim in = em + vocare = chamar]
Ver: Evocacao.

Invélucro [do latim involucru]
1. Tudo que serve para envolver, cobrir ou revestir. 2. Corpo carnal; envoltdrio

Irradiacao [do latim irradiare + -¢do]
Transmissao de fluidos espirituais a distancia ou passe a distancia.

Irreflexéo [do latim in + reflexione]
Falta de reflexdo; imprudéncia; impulsividade; precipitagao.

Irrefutavel [do latim irrefutabile]
O que nao se ndo pode refutar; evidente, irrecusavel, incontestavel.

Irremissivel [do latim irremissibile]
1. Que ndo merece perdao; imperdoavel, indesculpavel. 2. Inevitavel, irremediavel.

Irrevogavel [do latim irrevocabile]
1. Que se nao pode revogar ou anular. 2. Que nao permite voltar atras. Definitivo.

66



Jejum [do latim jejunu]

1. Abstinéncia total ou parcial de alimentacdo em dias prescritos por fé religiosa, peni-
téncia ou por determinagdo médica. 2. Situacdo de quem nao se alimenta desde o dia an-
terior. 3. Em linguagem figurativa, a abstencao ou privacao de alguma coisa.

Jejuno [do latim jejunu]
1. Aquele que estd em jejum. 2. O insipiente, o ignorante, aquele que nada sabe sobre
determinado assunto ou coisa.

Jesus

O ser mais perfeito que Deus ofereceu aos homens para lhes servir de modelo e guia.

O espirito de maior grau ou patente evolutiva ja encarnado no planeta terra. Segundo a
doutrina espirita, Jesus ¢ o "administrador" espiritual do planeta e de todos os espiritos
que nele se encontram, sejam encarnados ou nao. Sob sua tutela estdo todos os espiritos
aqui existentes. Trata-se de uma entidade espiritual de altissima evolucdo moral. Cujas
faculdades morais e espirituais jamais poderiamos definir em nossa linguagem. (Leitura
basica: "O sublime peregrino", obra psicografada pelo médium Hercilio Maes e ditada
pelo espirito Ramatis, "O evangelho segundo o espiritismo" de Allan Kardec, "O evange-
lho & luz do cosmo" psicogratado p/ Hercilio Maes e ditado p/ Ramatis, "Jesus dos 13 aos
30 anos" de Francisco Klors Werneck e obviamente o "Novo Testamento": Mateus, Mar-
cos, Lucas, Jodo, Atos, Romanos, Corintios, Galatas, Efésios, Filipenses, Colossenses,
Tessalonicenses, Timoteo, Tito, Filemom, Hebreus, Tiago, Pedro, Jodo e Judas, ndo con-
tando para o interesse especifico o livro Apocalipse)

Judeu [do latim judaeu]
1. Relativo a Judéia ou aos seus habitantes, ou ainda aos ritos judaicos. 3. O natural da
Judéia. 4. O nascido em Israel; israelense ou israelita. 5. O praticante do Judaismo.

Juizo [do latim judiciu]

1. Ato de julgar; julgamento. 2. Estabelecimento de uma relacdo determinada entre
dois ou mais termos (sujeito e predicado), podendo assumir o carater de ser verdadeira ou
falsa.

Julgar [do lat. judicare]
1. Decidir como juiz ou arbitro, dizendo o direito. 2. Supor, imaginar, conjeturar. 3.
Formar opinido sobre; avaliar. 4. Sentenciar, decidir, condenar.

Justica [do latim justitia]
1. Ato de dar a cada um o que por direito lhe ¢ proprio. 2. Faculdade de julgar com
fundamento nas leis e na consciéncia. 3. Magistratura, o conjunto de pessoas a quem ¢
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confiado o poder judicial.

Justo [do latim justu]
1. Que ¢ conforme a justica, a moral e a razdo. 2. Imparcial; integro; legitimo; reto. 3.
Exato, preciso.

K

Kardecismo [kardec + -ismo]

E a obra pessoal daquele que adotou o pseudéonimo de Allan Kardec, a sua maneira de
entender e teorizar os ensinamentos dos Espiritos da Codificagdo, diferente de Espiritis-
mo que ¢ a doutrina dos Espiritos, contida nas obras codificadas pelo referido missiona-
rio, na qualidade de instrumento encarnado.

L

Laténcia [do latim latente + -ia]
1. Qualidade ou estado de latente, que permanece escondido, que ndo se manifesta. 2.
Tempo de inatividade entre o estimulo e a resposta por ele provocada.

Latente [do latim [atente]
1. Escondido, oculto, que ndo se manifesta. 2. Subentendido. 3. Dissimulado.

Legislacao [do latim legislatione]
1. Conjunto de leis de um Estado ou de um ramo do Direito. 2. A ciéncia das leis que,
conforme a origem, pode ser classificada de humana ou de divina.

Lei [do latim lege]

1. Norma, preceito, principio, regra. 2. Em ciéncia, a proposicdo geral que enuncia
uma relacao regular de fendmenos. 3. Obrigagdo imposta pela consciéncia e/ou pela soci-
edade. 4. Lei humana — preceito emanado de autoridade soberana entre os homens, ade-
quado ao contexto social a que se destina e com vigéncia variada conforme a necessidade
a ser regulada. 5. Lei divina ou natural — regramento moral valido para todos, eterno e
imutavel, que tem Deus por origem, registrado na consciéncia de cada criatura. As leis
morais, divinas ou naturais, conforme relacionadas pela Doutrina Espirita: lei de adora-
¢do, lei do trabalho, lei de reproducdo, lei de conservagdo, lei de destruigdo, lei de socie-
dade, lei do progresso, lei de igualdade, lei de liberdade, lei de justi¢a, de amor e de cari-
dade.

Lei da acio e reacao ou Lei do Carma

Essa ¢ outra importante lei que o espiritismo ensina. Segundo ela tudo de bom ou ruim
que hoje vocé fizer amanha essa mesma coisa ira lhe beneficiar ou prejudicar. Ou seja "a
cada um sera dado de acordo com suas obras"”. Por exemplo, uma pessoa que hoje mata
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uma outra, amanha ,(leia-se: em outra vida), podera ser assassinado. Tudo o que a pessoa
faz fica registrado. E assim tudo o que pesar a seu favor lhe serd dado como mérito e a-
quilo que vier contra ele, lhe serd cobrado. Essa lei também explica muitos sofrimentos
"inexplicaveis". Por exemplo, uma pessoa boa, caridosa, querida por todos, de repente
sofre um acidente e passa amargar, o resto de seus dias inutilizado. Estaria Deus come-
tendo tal injusti¢a? A visdo de outras religides que ndo aceitam a reencarnagdo, sim. Mas
nao 4 luz do espiritismo. Aquela pessoa boa e caridosa poderia ter sido um cruel assassi-
no numa outra vida e estaria resgatando assim sua divida. E importante ressaltar que nio
existe escapatoria ou subterfugios perante as leis de Deus. Existe sim, uma possivel abre-
viagdo do carma. Através da pratica do bem e da caridade, um espirito pode diminuir sua
divida carmica. (Leitura basica: "O livro dos espiritos "de Allan Kardec, "A¢do e reagdo"
de André Luiz e psicografado pelo médium Francisco Candido Xavier e "O céu e o infer-
no" de Allan Kardec)(ver Expiacao)

Lei da evolucao

E a lei a que todos os espiritos estdo subordinados. Todos os espiritos progridem. Je-
sus, o espirito mais iluminado que j& encarnou na terra, ja foi um antrop6fago, um selva-
gem. Assim como um assassino chegard, mais tempo menos tempo, de acordo com o seu
progresso ,a ser um regente espiritual de um planeta , um anjo, um arcanjo e assim por
diante. E a lei que mais deixa clara a tdo falada justica divina, que muitas religides apre-
goam mas se contradizem em seus ensinamentos, € s6 a doutrina espirita sob a luz dos
ensinamentos reencarnatorios explica com clareza. Nao hé espiritos criados & parte como
ensinam outras religides. Todos sdo criados da mesma chama divina e todos espiritos sao
parte desse todo cosmico. Tomando em consideracdo isso, € licito dizer que todos nds
chegaremos um dia a sermos cristos. Assim como ja& fomos aborigenes, antropdfagos e
mais para o passado, animais, vegetais, minerais...De acordo com a lei da evolugdo que
proporciona & todos os espiritos chances iguais de progresso. E todos eles irdo invaria-
velmente progredir. (Leitura basica: "O livro dos espiritos" de Allan Kardec, "A génese"
de Allan Kardec , "Evolugdo em dois mundos" ditado pelo espirito André Luiz e psico-
grafado pelos médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo Vieira e "O que ¢€ o espiritis-
mo" de Allan Kardec)

Leigo [do grego laikos, pelo latim laicu]
1. Que ou aquele que ndo ¢ clerical, que nao pertence a hierarquia da Igreja tradicional.
2. Ignorante; desconhecedor.

Léon Denis

Foi o consolidador do Espiritismo. Nao foi apenas o substituto e continuador de Allan
Kardec, como geralmente se pensa. Denis tinha uma missao quase tdo grandiosa quanto a
do Codificador. Cabia-lhe desenvolver os estudos doutrinarios, continuar as pesquisas
mediunicas, impulsionar o movimento espirita na Franga e no Mundo, aprofundar o as-
pecto moral da Doutrina e sobretudo consolida-la nas primeiras décadas do Século. Nessa
nova Biblia ( o Espiritismo) o papel de Kardec ¢ o sabio e o papel de Denis ¢ o de filoso-
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fo. Léon Denis nasceu em 1 de Janeiro de 1846, em Foug, na Lorena francesa e desen-
carnou em Tours, em 12 de abril de 1927, com 81 anos incompletos. Seus pais foram a
senhora Anne-Lucie e o mestre de pedreiro e ferroviario Joseph Denis.

Letargia [do grego lethargia, pelo latim lethargia]

1. Perda tempordria da sensibilidade e do movimento. 2. Estado patoldgico que se con-
funde com a morte aparente ou clinica, em vista da rigidez e da frigidez corporal, da in-
sensibilidade, do dilatamento de pupilas, enfim, de quase todas as caracteristicas da mor-
te biologica. Ver: Catalepsia.

Letargico [do latim letharg(ia) + -ico]
1. Relativo a letargia. 2. Que sofre de letargia.

Leviandade [do espanhol levian(o) + -dade]
Conduta, carater de leviano; irreflexdo, Imprudéncia.

Leviano [do espanhol leviano]

1. Leve; que tem pouco peso; que exige pouco esfor¢o. 2. Pessoa que age com pouco
senso. 3. Precipitado; irrefletido; imprudente; inconstante. 3. Em Espiritismo, Espirito
atrasado, pertencente a uma das classes dos imperfeitos.

Levitacio [do latim /evitu]
Ato ou efeito de erguer objetos ou pessoas acima do solo, sem esforgo corporal.

Liberdade [do latim /libertate]

Faculdade da pessoa decidir ou agir segundo sua vontade. 2. Condi¢ao de fazer tudo o
que nao contrariar as leis da sociedade. 3. Autonomia, independéncia. 4. Confianga, inti-
midade.

Libido [do latim /ibido]
1. Instinto ou desejo sexual. 2. Conceito freudiano denotando a energia gerada pelos
impulsos sexuais, forca ativa e criativa do ser humano.

Licantropia [do grego lykanthropia]

1. Doenga mental em que o enfermo se julga transformado em lobo. 2. Metamorfose
perispiritica, processada através de indug@o hipnoética, do desencarnado inferiorizado em
suas culpas, que ganha a forma e passa a agir como um lobo. Espécie de Zoantropia.

Licantropo [do grego lykaanthropos]
1. Alienado que softre de licantropia.. 2. Por extensdo, Lobisomem.

Liturgia [do grego leitourgia]
Complexo das cerimonias eclesiasticas de um culto; rito.
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Livre-arbitrio

1. Liberdade de juizo e de conduta, entendida como resultado puro da vontade, quando
perante uma escolha. 2. E a liberdade moral do homem, faculdade que ele tem de se guiar
pela sua vontade na realizagdo de seus atos. Os Espiritos ensinam que a alteragdo das fa-
culdades mentais, por uma causa acidental ou natural, ¢ o Unico caso em que o homem
fica privado de seu livre-arbitrio. Fora disso, ¢ sempre senhor de fazer ou de nao fazer.
Ver: Fatalidade.

Lobisomem [do latim /upus homo]

1. Pela crendice popular, o homem que se transforma em lobo nas noites de lua cheia,
vagando pelas estradas e assustando as pessoas. 2. Igual a licantropo, ou seja, aquele que
sofre de licantropia.

Légica [do grego logiké, pelo latim logica]

1. Conjunto de estudos que objetivam determinar os processos intelectuais que sao
condi¢do geral do conhecimento verdadeiro, conforme o entendimento classico, aristoté-
lico-tomista, 2. Sistema de idéias que visa expressar em linguagem matematica as estru-
turas e operagdes do pensamento, com a finalidade de criar uma linguagem rigorosa, a-
dequada ao pensamento cientifico, segundo concebe a tradi¢do empiristico-positivista. 3.
Encadeamento regular ou coerente das idéias e das coisas, popularmente, a atitude ou si-
tuacdo adequada a coeréncia de raciocinio.

Loucura e afetacdes psiquicas

O espiritismo explica a loucura assim como todas as deformagdes psiquicas do carater
humano pela lei da agdo e reacdo. Um espirito padecedor de loucura, em todas suas for-
mas assim como desvios do cardter como esquizofrenias, personalidades psicoticas, etc.,
expia por erros pregressos, geralmente graves. Ninguém nasce louco por obra do destino
ou por negligéncia ou danagdo de Deus. Explicar assim um estado de loucura em um in-
dividuo ¢ negar a bondade, a onicognisciéncia, a infabilidade e a onipoténcia do mesmo.
Por exemplo: um individuo mata, estupra, tortura ou comete atrocidades contra o género
humano em uma encarna¢do. Fatalmente sua expiagdo correspondente podera ser a de
apresentar um estado de loucura em uma vida seguinte. Porém ¢ bom alertar que isso nao
¢ uma regra para a determinagdo de penas expiatorias. O carma de um individuo que co-
mete atrocidades ¢ um carma muito negativo € ndo raro ndo lhe basta uma encarnagdo
expiatoria para que o mesmo possa se redimir de seus erros. O tema ¢ muito complexo e
para isso aconselhamos a leitura da seguinte obra que explana de maneira completa e pro-
funda este tema: (Leitura bésica: "A loucura sob novo prisma" pelo Dr. Bezerra de Me-
nezes)

Luminar [do latim luminare]
Que da ou reflete luz. Pessoa notavel; preeminente.
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Luto [do latim luctu]
1. Sentimento de pesar ou de dor pela morte de alguém. 2. A exteriorizagao do referido
sentimento ou o tempo de sua duragdo. 3. Consternagao, tristeza.

Luxuria [do latim /uxuria]
1. Sensualidade; lascivia. 2. Dissolugao, libertinagem.

M

Maconaria [do francés maconnerie]

Sociedade parcialmente secreta, cujo sistema filos6fico se consagra a edificagdo moral
da sociedade, a fraternidade e a filantropia, e cujos ritos e simbolos derivam em grande
parte de cultos e doutrinas da antigiiidade.

Macrocosmo [do grego makros + kosmos]
Universo. O mundo das coisas grandes, das galdxias, em oposi¢do ao das coisas pe-
quenas, 0 microcosmo atomico.

Macula [do latim macula]
1. Mancha; nédoa. 2. Desonra; infamia.

Macumba [do quimbundo ma ’kiiba]

1. Sincretismo religioso afro-brasileiro, derivado do camdobré, que recebeu influéncias
de religides africanas, de religides indigenas brasileiras e do Catolicismo. 2. O ritual cor-
respondente a esse sincretismo. 3. Por derivagdo, magia negra. 5. Por ignorancia ou ma
inten¢do, adversarios gratuitos muitas vezes tentaram associar o Espiritismo a esse sin-
cretismo, os quais, por evidente, nada ttm em comum, a ndo ser o contato mediiinico
com Espiritos desencarnados.

Macumbeiro [do quimbundo ma 'kiitba + -eiro]
Partidario ou praticante da macumba.

Magia [do latim magia]
Ciéncia e arte que pretende atuar sobre a natureza, empregando conscientemente pode-
res invisiveis, para obter resultados visiveis, mesmo contrarios as suas leis.

Magnético [do francés magnétique]
1. Relativo a0 magneto ou ima, ou ao magnetismo. 2. Propriedade que alguns corpos
apresentam de atrair e reter outros. 3. Que exerce forte atragdo ou profunda influéncia.

Magnetismo [do francés magnétisme]
1. E o processo pelo qual o homem, emitindo energia do seu perispirito, age sobre ou-
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tro homem, bem como sobre todos os corpos animados ou inanimados. 2. O magnetismo,
chamado também de magnetismo animal, pode ser assim definido: a¢cdo reciproca de dois
seres vivos por intermédio de um agente especial chamado fluido magnético. Ver: Passe.

Magnetizac¢ao [do francés magnétis(er) + -ag¢ao]
1. Ato ou efeito de magnetizar. 2. Processo pelo qual se magnetiza um corpo, imanta-
¢do. 3. O passe magnético, pela imposicao das maos do magnetizador.

Magnetizador [do francés magnétis(er) + -ador]
Aquele ou que magnetiza; magnetizante; passista.

Magnetizar [do francés magnétiser]
1. Transferir o magnetismo. 2. Atrair, fascinar. 3. Dominar, influenciar a vontade de
alguém.

Maiéutica [do grego maieutikos]

Processo dialético e pedagogico, inicialmente usado por Socrates, em que se multipli-
cam as perguntas a fim de obter, por inducao dos casos particulares e concretos, um con-
ceito geral do objetivo em questao.

Mal [do latim malu]

1. Auséncia ou privagdo do bem devido, do bem que deveria existir e ndo existe. 2.
Aquilo que se opde ao bem, a virtude, a probidade, a honra. 3. A transgressao as leis di-
vinas e seus efeitos.

Maldade [do latim malitate]
Qualidade de mau. A¢dao ma ou ruim. Iniquidade; perversidade; crueldade.

Maldizente [do latim maledicente]
Que ou quem fala mal dos outros; maledicente.

Maldizer [do latim maledicere]
Dizer mal; praguejar; imprecar; blasfemar. Ver: Maledicéncia.

Maledicéncia [do latim maledicentia]
1. Acdo de maldizer; falar mal de alguém. 2. Maldizente, detracdo, difamac¢ao, murmu-
rio. Ver: Maldizer.

Maledicente [do latim maledicente]
O mesmo que maldizente.

Malicia [do latim malitia]
1. Propensdo para o mal. 2. Dissimulacao; asticia; manha. 3. Mordacidade, marotice.
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Manancial [de manante]
1. Que mana ou corre abundantemente e sem cessar. 2. Nascente de agua; fonte. 3. O-
rigem, principio.

Manifestacao [do latim manifestatione]

1. Ato ou efeito de manifestar. Demonstragdo expressa, publica e coletivamente, de
sentimentos e idéias. 2. Ato pelo qual o Espirito revela a sua presenca. As manifestacdes
podem ser: ocultas - ndo ostensivas, quando o Espirito age sobre o pensamento; patentes
- quando apreciaveis pelos sentidos; fisicas - quando se traduzem por fendmenos materi-
ais, tais como ruidos, movimento e deslocamento de objetos; inteligentes - quando reve-
lam um pensamento; espontaneas - independentes da vontade e ocorrem sem que ne-
nhum Espirito seja chamado; provocadas - efeitos da vontade, do desejo ou de uma evo-
cacdo determinada; aparentes - quando o Espirito se faz visivel. Ver: Aparig¢ao.

Maravilha [do latim mirabilia]
1. Ato ou fato fora do comum; assombroso; admiravel; extraordinario; prodigioso; so-
brenatural. 2. Beleza, encanto, fascinio, primor.

Maravilhoso [do latim mirabili(a) + -0s0]
O que maravilha.

Matéria [do latim materia]

1. Qualquer substancia solida, liquida, gasosa ou radiante existente em nosso mundo
fisico. 2. Lago que prende o Espirito; agente, intermediario, com o auxilio do qual e sobre
o qual atua o Espirito.

Material [do latim materiale]
Respeitante ou pertencente a matéria. Constituido por matéria. Que se opdem a espiri-
tual, que se refere apenas ao corpo. Pesado, macigo, grosseiro.

Materialismo [do latim materiale + -ismo]

1. Sistema dos que sustentam que tudo ¢ matéria no homem e que, assim, nada sobre-
vive nele apos a destruigdo do corpo. O materialismo que se baseia apenas na negagao,
nao pode fazer face a evidéncia dos fatos. 2. Caracteriza falta de elevacao espiritual.

Materializacao [do latim material(e) + iz + a¢do]
1. Ato ou efeito de materializar. 2. Propriedade do perisipirito de se tornar visivel e
tangivel. Ver: Ectoplasmia e Estereoldgica.

Materializar [do latim material(e) + -iz + ar]
1. Tornar material. 2. Atribuir qualidades da matéria a alguma coisa ou a alguém. 3.
Adensar, reconvertendo valores fluidicos, tangibilizar e tornar visivel objeto antes invisi-
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vel e intangivel ou Espirito.

Matriz [do latim matrice]
Que dé origem; molde, base, fonte.

Medianimico [do latim mediu + anima + ico]
Qualidade do poder dos médiuns; faculdade de intermediario através dos recursos de
sua propria alma.

Medianimidade [do latim mediu + anima + idade]

Faculdade dos médiuns. Sindnimo de mediunidade. Essas duas palavras, amiude, sdo
empregadas indiferentemente. Querendo fazer uma distin¢do, poder-se-ia dizer que me-
diunidade tem um sentido mais geral; medianimidade, um sentido mais restrito. Ver: me-
diunidade.

Médium. [do latim medium = meio, intermediario]

1. Pessoas acessiveis a influéncia dos Espiritos, e mais ou menos dotadas da faculdade
de receber e transmitir suas comunicagdes. Para os Espiritos, 0 médium ¢ um intermedia-
rio, um instrumento segundo a natureza ou o grau da faculdade meditnica. Esta faculda-
de depende de uma disposi¢do organica especial, suscetivel de desenvolvimento. 2. Ha
uma diversidade de médiuns: falantes (psicofonia), escreventes (psicografia), videntes,
audientes, curadores, etc..

Mediunato [do latim medium + actu]
Nome criado pelos Espiritos, para significar a missao providencial dos médiuns, a a¢do
mediunica que eles desenvolvem durante a reencarnagao.

Mediunidade [do latim medium + idade]

1. Faculdade que a quase totalidade das pessoas possuem, umas mais outras menos, de
sentirem a influéncia ou ensejarem a comunicacao dos Espiritos, tanto que Allan Kardec
afirma serem raros os que nao possuem rudimentos de mediunidade. 2. Em alguns, essa
faculdade ¢ ostensiva e necessita ser disciplinada, educada; em outros, permanece latente,
podendo manifestar-se episodica e eventualmente. Ver: medianimidade.

Mediunismo [do latim medium + -ismo]
Pratica indevida da mediunidade, distante do conhecimento do seu mecanismo e das
regras de seguranca aconselhadas pelo Espiritismo.

Melindre [do espanhol melindre]
1. Delicadeza de trato, amabalididade. 2. Pudor. 3. Afetacdo. 4. Facilidade de ofender-

se, suscetibilidade.

Memoria extracerebral
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1. Designagao dada pelo pesquisador indiano Hamendras Nat Banerjee para as lem-
brancgas espontaneas de um passado pelo qual a criatura ndo registra vivéncia na presente
vida. 2. A memoria que extrapola as possibilidades do cérebro fisico.

Mérito [do latim meritu]
Merecimento; valor moral ou intelectual.

Meritério [do latim meritoriu]
Louvavel; que merece prémio.

Messias [do hebraico mashiah = ungido, pelo latim messias]

1. Pessoa apontada como escolhida e enviada por Deus para revelar um caminho de
reden¢do as demais criaturas. 2. Lider carismatico, pessoa esperada ansiosamente. 3. Je-
sus € o0 Messias, considerado modelo e guia da humanidade pelos Espiritos superiores.

Mestre [do latim magister, pelo espanhol maestre e pelo francés arcaico meestre |

1. Pessoa que ensina; professor, perito versado em uma ciéncia ou arte. 2. Homem de
saber; aquele que se mostra superior em alguma coisa. 3. O unico titulo que Jesus aceitou
ostentar em sua jornada de ensino.

Metabolismo [do grego metabolé + -ismo]

1. Conjunto de transformagdes quimicas. 2. Conjunto de mecanismos quimicos neces-
sarios as estruturas celulares do organismo corporal e também a produgdo da energia in-
dispensavel as reacdes bioquimicas e demais manifestacdes da vida.

Metabolizar [do grego metabol(é) + iz + -ar]
Realizar o metabolismo de.

Metafisica [do grego meta ta physika]
1. Segundo o conceito aristotélico, € o estudo do ser enquanto ser, especulando os pri-
meiros principios e as causas primeiras. 2. Transcendéncia.

Metafisico [do grego meta ta physika]
Relativo ou pertencente a metafisica; transcendente.

Metempsicose [do grego: meta = mudanga + en = em + psuk é= alma]

1. Transmigragdo da alma de um corpo para outro. 2. Doutrina filoséfica de origem in-
diana, transportada para o Egito, de onde mais tarde Pitdgoras a importou para a Grécia.
Os discipulos desse filésofo ensinavam ser possivel uma mesma alma, depois de uma
periodo mais ou menos longo no império dos mortos, voltar a animar outros corpos de
homens ou de animais, até que transcorra o tempo de sua purificacdo e possa retornar a
fonte da vida. Como se constata, ha uma diferenca capital entre a metempsicose e a dou-
trina da reencarnagdo: em primeiro lugar, a metempsicose admite a transmigragdo da al-
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ma para o corpo de animais, o que seria uma degradacdo; em segundo lugar, esta trans-
migracao nao se opera sendo na Terra. Os Espiritos lecionam o contrario, que a reencar-
nacdo ¢ um progresso constante, que o homem ¢ um ser cuja alma nada tem de comum
com a dos animais, que as diferentes existéncias podem realizar-se, quer na Terra, quer,
por uma lei progressiva, em mundos de ordem superior, até que se torne Espirito purifi-
cado.

Método [do grego méthodos = caminho para alcangar um fim]

1. A forma de atingir um objetivo. 2. Programa que regula previamente determinadas
operagoes, para atingir ao fim especificado. 3. Processo ou técnica de ensino. 4. Modo de
proceder, meio ou maneira de agir.

Método experimental

Processo pelo qual se experimenta algo, coloca-se a prova através da observagao, repe-
ticdo e comparacgao dos fatos, chegando assim a conclusdes. Foi o adotado por Allan Kar-
dec para com os fatos e os fendmenos espiritas.

Método indutivo

Processo racional, através do qual se estabelece leis gerais mediante a observacao de
casos particulares. Método também usado pelo Codificador da Doutrina Espirita, em que,
pela observagdo dos efeitos, remontou-se as causas.

Microcosmo [do grego mikrokosmos, pelo latim microcosmu]
Mundo pequeno; universo atdmico ou subatdomico; area reduzida.

Microfotografia [do grego mikros + photos + grdaph(o) + ia]
1. Processo de obtencao de fotografia reduzida em suas dimensdes. 2. A fotografia ob-
tida pelo referido processo.

Milagre [do latim miraculu]

1. Algo espantoso, admiravel, que causa surpresa. 2. Prodigio, maravilha. 3. Aconte-
cimento inexplicavel pelas leis naturais, extraordinério.4. A ciéncia espirita, revelando as
leis que regem os fendOmenos antes inexplicaveis, da explicagdo adequada ao que anteri-
ormente se denominava milagre.

Missao [do latim missione]
1. Estabelecimento, instituicao de missionarios. 2. Oficio, ministério. 3. Incumbéncia;
compromisso; obrigacdo; encargo; dever a cumprir.

Missionario [do francés missionaire]

1. Propagandista, defensor de uma idéia. 2. Aquele que missiona, que prega a fé, evan-
geliza.
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Mistério [do grego mystérion]

1. Conceito antigo: conjunto de doutrinas e cerimonias religiosas que s6 eram conheci-
das e praticadas pelos iniciados; culto secreto. 2. Objeto de fé¢ ou dogma religioso que ¢
impenetravel a razdo humana. 3. Tudo aquilo que a inteligéncia humana ¢ incapaz de ex-
plicar ou compreender.

Mistica [do latim mysticu]
1. Vida religiosa e contemplativa 2. Atitude baseada em crenca ardorosa, sem raciona-
lidade.

Misticismo [do grego mystikds, pelo latim mysticu + -ismo]

1. Crenga ou doutrina dos misticos. 2. Disposi¢cdo para crer no sobrenatural, no que
nao tem embasamento na realidade. 3. Crenca religiosa ou filoséfica que admite comuni-
cacdo oculta entre o homem e a divindade. 4. A Doutrina Espirita ndo tem familiaridade
alguma com o misticismo e nem abona sua pratica.

Mistico [do grego mystikos, pelo latim mysticu]
1. Misterioso e espiritualmente alegorico ou figurado. 2. Relativo a vida espiritual con-
templativa. 3. Devoto, religioso, contemplativo, piedoso.

Mistifica¢do [do francés mystifier]

1. Ato ou efeito de mistificar. 2. Logro; burla; engano. 3. Espiritos mistificadores mos-
tram-se normalmente de forma enganadora, podendo usar identidade usurpada e discorrer
até sobre o que ndo sabem, aproveitando-se da boa fé ou da ignorancia dos que os rece-
bem.

Mistificar [do francés mystifier]
Abusar da credulidade de; enganar; iludir, burlar, lograr, embaracar.

Mito [do grego mythos, pelo latim mythu]

1. Fato ou personagem real representado de forma exagerada pela imaginagdo popular
e pela tradigdo. 2. Idéia que ndo tem correspondéncia com a realidade; coisa fantasiosa,
irreal, utopica. 3. Idéia ou doutrina exposta de forma imaginativa simbolizando e suge-
rindo a verdade que se quer transmitir.

Mitologia [do grego mythos = tabula, e logos = discurso]

1. Estudo do conteudo, origem, influéncia e trajetéria dos mitos. 2. Histdria fabulosa
das divindades pagds. Compreende-se igualmente sob este nome a historia de todos os
seres extra-humanos que, sob diversas denominagdes, sucederam aos deuses pagaos da
Idade Média; ¢ assim que temos a mitologia escandinava, teutOnica, céltica, escocesa,
irlandesa, etc..

Mnemonico [do grego mnemonikos]
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1. Referente & memoria; mnémico. 2. Facil de reter na memoria. 3. Que auxilia a me-
moria.

Modelo organizador biologico (MOB)
Defini¢do dada pelo cientista espirita Hernani Guimardes Andrade para o perispirito,
porque o mesmo serve de molde, esboco e forma para o corpo fisico.

Moldagem [do espanhol molde + do latim -agem]
1. Processo de fazer molde. 2. O resultado do molde. 3. Os objetos materializados a-
través de molde ectoplasmico, nas sessoes de ectoplasmia ou de materializagdo.

Molde [do espanhol molde]
Modelo ou matriz pela qual se talha ou se forma uma reproducao.

Moénada [do latim monada]
1. Organismo simples, que se pode tomar por unidade orgénica. 2. Elemento simples e
indivisivel, que se constitui forma viva primaria.

Monismo [do grego monos + ismo]

Doutrina filoso6fica segundo a qual o conjunto das coisas pode ser reduzido a unidade,
quer do ponto de vista da sua substancia, quer do ponto de vista das leis (logicas ou fisi-
cas) pelas quais o universo se ordena.

Monoideismo [do grego monos + -idéa + ismo]
Estado de alma em todo o psiquismo que se acha dominado por uma idéia central; fi-
xagdo em uma Unica idéia. Ver Obsessao.

Monoteismo [do grego monos + theds + -ismo]
Sistema ou doutrina daqueles que admitem a existéncia de um tnico Deus.

Moral [do latim morale]

1. Conjunto de regras de conduta consideradas como validas, quer de modo absoluto
para qualquer tempo ou lugar, quer para grupo ou pessoa determinada. 2. Sistema de i-
déias que tem por finalidade orientar o uso da liberdade pessoal mediante a distingdo en-
tre 0 bem e mal, de modo que a conduta ndo acarrete sofrimentos.

Mordaz [do latim mordace]
Satirico; maledicente.

Morfologia [do grego morphé + log(o) + -ia]

1. Estudo dos aspectos da palavra. 2. Estudo das formas materiais. 3. Aspecto externo,
formal, que a matéria pode tomar.
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Morte [do latim morte]

1. Fim da existéncia; termo da vida. 2. Aniquilamento das forgas vitais do corpo pelo
esgotamento dos 6rgdos. Com o corpo privado do principio da vida organica, a alma se
desprende dele e reingressa no mundo dos Espiritos. Etimologicamente, morte significa
"cessa¢do completa da vida do homem, do animal, do vegetal". Genericamente, no entan-
to, a morte ¢ transformagdo. Do ponto de vista espiritual, morrer nem sempre ¢ desencar-
nar, isto €, liberar-se da matéria e das suas implicagdes. A desencarnagdo ¢ fenomeno de
abandono do corpo somadtico por parte do Espirito que, por sua vez, se desimanta dos
condicionamentos e atavismos materiais, facultando a si mesmo plenitude de agdo e de
consciéncia. Assim, a morte ¢ fendmeno bioldgico, término natural da etapa fisica, que
da inicio a novo estado de transformagdo molecular; a desencarnagdo, de outra parte, o-
corre depois do processo da morte organica, diferindo em tempo e circunstancia, de indi-
viduo para individuo, podendo ser rapida, logo ap6s a morte, ou se alongar em estado de
perturbagdo, conforme as disposi¢cdes psiquicas e emocionais do ser espiritual. Enfim, a
morte ¢ apenas a destruicdo do envoltorio corporal, que a alma abandona, como faz a
borboleta com a crisélida, conservando porém seu corpo fluidico ou perispirito. Ver: De-
sencarnacao.

Movimento Espirita

O Movimento Espirita ¢ o conjunto das atividades que t€ém por objetivo colocar a Dou-
trina Espirita ao alcance e a servigo de toda a Humanidade, através do seu estudo, da sua
pratica e da sua divulgacdo.

Mundo corporal
Conjunto de seres inteligentes que tém um corpo material.

Mundo dos Espiritos
O mesmo que Mundo espiritual ou Mundo espirita.

Mundo espirita

Conjunto de seres inteligentes despidos de seu invélucro corporeo. O mundo espiritual
¢ um mundo normal, primitivo, preexistente e sobrevivente a tudo. O estado corporal €,
para os Espiritos, transitorio e passageiro. Ver: Mundo espiritual ou Mundo dos Espiri-
tos.

Mundo espiritual
Designagdo equivalente a Mundo espirita ou Mundo dos Espiritos.

Mutacao [do latim mutatione]
Alteracao, mudanca, modifica¢do, transformacao.
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Nada [do latim nata]
1. Coisa alguma, nenhuma coisa. 2. A ndo existéncia; o que nao existe. 3. O que se o-
pOe ao ser.; nao-ser.

Narcolepsia [do grego ndrke = torpor + lepsis = acesso]
Desejo incontrolavel de dormir ou acessos repentinos de sono que aparecem a interva-
los.

Nativo [do latim nativu]
1. Que nasce; que ¢ natural; congénito. 2. Proprio de lugar onde nasce; peculiar. 3. Nao
afetado; simples. 4. Diz-se da planta que vegeta espontaneamente.

Natural [do latim naturale]

1. Que pertence ou se refere a natureza. 2. Produzido pela natureza, ou de acordo com
as suas leis. 3. Que nao tem a intervengcdo do homem. 4. Que segue a ordem regular das
coisas. 4. Nao provocado; inato; verdadeiro.

Natureza [do latim natura]

1. Tudo o que constitui o universo. 2. Conjunto das leis que presidem a existéncia das
coisas ¢ dos seres. 3. Forca ativa que estabelece e conserva a ordem natural de quanto
existe. 4. Indole, temperamento, carater do individuo. 5. Esséncia, qualidade, espécie.

Necromancia [do grego nekros = morte + mantéia = adivinhagao|]

Arte de evocar as almas dos mortos para obter delas revelagdes. Por extensdo, esta pa-
lavra foi aplicada a todos os meios de adivinhacdo. Ver: Quiromancia e Cartomancia.
(PRATICA NAO ADOTADA PELA DOUTRINA ESPIRITA)

Necromante [do grego nekromantis]
Quem quer que faga profissio da Necromancia, isto ¢, aquele que diz o futu-
r0.(PRATICA NAO ADOTADA PELA DOUTRINA ESPIRITA)

Necropole [do grego nekropolis]
O mesmo que Cemitério.

Negligéncia [do latim negligentia]
1. Falta de cuidado; desatengdo; menosprezo; incuria; desleixo. 2. Preguica; indolén-
cia.

Neologismo [do latim neo + log(o) + -ismo]
1. Palavra, frase, expressao antiga ou atual com uso novo, ou com novo sentido. 2. Pa-
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lavra criada especialmente para uma situagdo e significado novo.

Neotestamentario [do grego e do latim respectivamente: néos + testamentu + -ario]
Relativo ao Novo Testamento, a mensagem de Jesus. Ver: Testamento.

Neurose [do grego netiron + -ose]

1. Designacdo comum a varios distirbios emocionais e mentais que normalmente nao
causam comprometimento das func¢des essenciais da personalidade, com a pessoa man-
tendo consciéncia dessa situacao.

Neutro [do latim neutru]

1. Aquele que ndo toma partido, que ndo manifesta posicionamento a favor ou contra
em qualquer questdo. 2. Que ¢ imparcial, que julga sem paixao. 3. Indefinido, indistinto,
vago, indeterminado; insensivel, indiferente.

Niilismo [do francés nihilisme]

1. Doutrina que afirma nada existir de absoluto. 2. Rejei¢do a verdades morais e nega-
cao de hierarquia de valores. 3. Prega a destruicdo das atuais estruturas sociais, para pos-
sibilitar o progresso da sociedade. 4. Descrenca total. 5. Redu¢do a nada; aniquilamento.

Noctambulismo [do latim nox, noctis = a noite + ambulare = marchar, passear + is-
mo]

Ato de marchar ou passear durante a noite, dormindo; sinonimo de sonambulismo. Es-
ta ultima palavra ¢ preferivel, visto que noctambulismo ndo implica, de modo algum, a
idéia de sono.

Noctiambulo [do latim nox, noctis = a noite + ambulare = marchar, passear]
Aquele que marcha ou passeia durante a noite, dormindo; sindnimo de sonambulo.
Ver: Noctambulismo, Sonambulismo.

Nomenclatura [do latim nomenclatural
1. Conjunto de termos de uso consagrado numa ciéncia ou arte; terminologia. 2. Lista
de nomes; catdlogo; relagao.

Novo Testamento

Livro sagrado contendo as anotagdes dos Evangelistas referentes ao ensino e a vida de
Jesus Cristo.
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Objeto [do latim objectu]

1. Tudo o que ¢é percebivel por qualquer dos sentidos humanos. 2. Coisa que sirva ao
mercado. 3. Causa, motivo. 4. Assunto, matéria. S. Fim a que se tem em vista; propdsito,
intento, objetivo.

Obolo [do grego obolés, para o latim obolu]
1. Nome de pequena moeda grega. 2. Contribui¢do ou donativo de pequeno valor, es-
mola.

Obras basicas

Sao as que compdem a codificagdo promovida por Allan Kardec dos ensinos dos Espi-
ritos Superiores, denominada de Espiritismo ou Doutrina dos Espiritos: "O Livro dos Es-
piritos" (1857), "O Livro dos Médiuns" (1861), "O Evangelho Segundo o Espiritismo"
(1864), "O Céu e o Inferno" (1865) e "A Génese" (1868).

Obreiro [do latim operariu]

1. Aquele que obra; obrador, operario, trabalhador. 2. Quem coopera no desenvolvi-
mento de um empreendimento ou de uma idéia. 3. Aquele que estd engajado em tarefa
dentro da seara espirita.

Obscuridade [do latim obscuritate]

1. Estado de obscuro. 2. Falta de luz, de claridade; escuriddo; trevas. 3. Vida retirada.
4. Condigao ou origem humilde; auséncia de fama, de notoriedade. 5. Falta de clareza nas
idéias ou na forma de expressa-las.

Obscuro [do latim obscuru]

1. Falta de luz, escuro. 2. Vago, indistinto. 3. Desconhecido, ignorado. 4. Humilde,
simples, pobre. 5. Espirito ainda atrasado quanto ao desenvolvimento moral e/ou intelec-
tual.

Obsedado [do francés obséder + -do]
Aquele que esta sofrendo obsessdao. Ver: Obsessao, Obsidiado.

Obsedar [do francés obséder]
Ato ou efeito de produzir obsessdao. Ver: Obsessao, Obsidiar.

Observancia [do latim observantia]

1. Ato ou efeito de observar. 2. Execucdo fiel; cumprimento conforme estabelecido;
pratica; uso.
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Obsessao [do latim obsessione]

1. Dominio que alguns Espiritos logram adquirir sobre certas pessoas. Nunca ¢ prati-
cada sendo pelos Espiritos inferiores, que procuram dominar. Os bons Espiritos nenhum
constrangimento inflingem. Aconselham, combatem a influéncia dos maus e, se ndo os
ouvem, retiram-se. Os maus, ao contrario, se agarram aqueles de quem podem fazer suas
presas. Se chegam a dominar algum, identificam-se com o Espirito deste e o conduzem
como se fora verdadeira crianga. 2. E classificada em obsessdo simples, fascinagio e sub-
jugacdo. 3. Idéia fixa e perturbadora.

Obsesso [do latim obsessu]
Importunado, atormentado, perseguido. Sinonimo de Obsidiado. Ver também: Obses-
sdo.

Obsessor [do latim obsessore]

Espirito inferior, agente eventual ou cdrmico da obsessdo, encarnado ou desencarnado
que, em acdo irrefletida ou premeditada, domina, persegue, assedia ou importuna, em vir-
tude da sintonia moral estabelecida. Sindnimo de Obsidiante. Ver também: Obsessio.

Obsidiado [do latim obsidiare + -do]
Paciente da obsessdo, aquele que sofre a influéncia perniciosa de um Espirito encarna-
do ou desencarnado. Sindnimo de Obsesso. Ver também: Obsessio.

Obsidiante [do latim obsidiare + -ante]
Aquele que atormenta, persegue, importuna. Sindnimo de Obsessor. Ver: Obsessio.

Obsidiar [do latim obsidiare]
Ato ou efeito de importunar, incomodar, perturbar, molestar. Sindbnimo de Obsedar.
Ver: Obsessio.

Obstinac¢ao [do latim obstinatione]
1. Firmeza; pertinacia; perseveranca; persisténcia; tenacidade. 2. Teimosia; birra.

Ociosidade [do latim ofiositate]
1. Estado de ocioso, de quem gasta tempo inutilmente. 2. Descanso; lazer; 6cio. 3. Pre-
gui¢a; moleza; indoléncia.

Ocioso [do latim otiosu]
1. Pessoa que ndo tem o que fazer, ndo trabalha, ndo tem ocupacao, nada faz. 2. Deso-
cupado, inativo, improdutivo, estéril. 3. Desnecessario, inutil, supérfluo.

Odio [do latim odiu]
1. Rancor profundo e duradouro que se sente por alguém. 2. Aversdo; raiva; antipatia;

horror.
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Olorizacao [do latim olore + -iza(r) + -¢do]
1. Tornar cheiroso, perfumado, aromatico. 2. Fendmeno paranormal de producdo de
aromas, de perfumes.

Olvidar [do latim vulgar oblitare]
1. Perder a memoéria, ndo se lembrar. 2. Esquecer.

Onipotente [do latim omnipotente]
1. Que tudo pode; Todo-poderoso; Deus. 2. Detentor de poder absoluto. 3. Que encerra
toda a poténcia.

Onirico [do grego oneiros > onir(o) + -ico]
Relativo a, ou préprio de sonhos.

Ontologia
Parte da filosofia que trata do ser enquanto ser, do ser concebido como tendo uma na-
tureza comum que € inerente a todos e a cada um dos seres.

Opiniao [do latim opinione]

1. Modo de ver, de pensar, de deliberar. 2. Parecer, conceito. 3. Atribuicao do carater
de verdade ou falsidade a uma asser¢do sem que tal atribuicdo se faca acompanhar de
certeza.

Opressao [do latim oppressione]
1. Dificuldade de respirar; sufocagdo. 2. Estado de quem ou daquilo que se acha opri-
mido. 3. Tirania. 4. Prostracdo. 5. Humilhacdo, vexame.

Opressor [do latim oppressore]
1. Que oprime ou serve para oprimir; opressivo. 2. Tirano; déspota.

Oprimir [do latim opprimere]
1. Causar opressao. 2. Carregar; sobrecarregar. 3. Apertar, comprimir. 4. Prostrar, afli-
gir. 5. Tiranizar. 6. Humilhar, vexar.

Oraculo [do latim oraculu]

Segundo as crengas pagas, respostas dos deuses, através da boca das pitonisas, as ques-
toes que lhes eram dirigidas. Por extensdao, também pode designar a pessoa que pronunci-
ava a resposta, assim como os diversos meios empregados para conhecer o futuro. A
crenga nos oraculos teve sua origem nas comunicagdes dos espiritos que o charlatanismo,
a cupidez e o amor do dominio cercaram de prestigio, € que hoje vemos em toda a sua
simplicidade.
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Orbe [do latim orbe] )
1. Qualquer corpo celeste. 2. Esfera, globo, circulo, redondeza. 4. Area, campo, domi-
nio, setor. 5.. Mundo. 6. Terra, pais, nagao.

Ordem [do latim ordine]

1. Posicdo, classe, categoria a que pertencem pessoas ou coisas num conjunto racio-
nalmente hierarquizado. 2. Disciplina, subordinacdo. 3. Determinacdo de autoridade,
mandado, prescri¢do. 4. Disposi¢ao regular e metodica. 5. Tranqiiilidade publica, quando
existe conformidade com as leis.

Organico [do grego organikos, pelo latim organicu]
Relativo a 6rgdo, a organizagdo ou a seres organizados.

Orgio [do grego 6rganon]
1. Parte do corpo com certa autonomia e uma ou mais fungdes especificas. 2. Meio;
agente intermedidrio. 3. Cada uma das partes de qualquer aparelho.

Orgia [do grego orgia, pelo latim orgia]
1. Festividade licenciosa; bacanal. 2. Desordem, confusdo, anarquia. 3. Desperdicio.

Orgulho [do espanhol orgulio]
1. Conceito elevado ou exagerado de si proprio; amor-proprio demasiado 2. Brio, alti-
vez. 3. Presuncao, soberba.

Origem [do latim origine]
1. Primeira causa, principio determinante. 2. Procedéncia, origem, nascimento, forma-
¢ao.

Original [do latim originale]

1. Relativo a origem. 2. Primitivo, originario, nativo, inicial. 3. Que tem carater pro-
prio; singular. 4. Novo, inédito. 5. Escrito do qual se tiram cdpias. 6. Pessoa ou coisa re-
produzida ou descrita por meio artistico.

Ortodoxo [do latim orthodoxu]
1. O que esta conforme a doutrina religiosa tida como verdadeira. 2. Conforme com os

principios tradicionais de qualquer doutrina.

Osculo [do latim osculu]
Beijo; beijo de paz e amizade.

Ostensivo [do latim ostensu + -ivo]
1. Que se pode ostentar, mostrar. 2. Que estd evidente, patente, as claras.
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Outorgar [do latim auctoricare]
1. Consentir, aprovar. 2. Anuir; concordar. 3. Conceder, facultar, permitir. 4. Atribuir,
aplicar, reputar, referir. 5. Declarar ou intervir como interessado em escritura publica.

Ovéides [do latim ovu + -oide]

1. Oval, que tem a forma de ovo. 2. Estagio de degradacao a que chegam certos espiri-
tos sofredores-obsessores. O espirito, ligado ao obsidiado, de maneira intrinseca no seu
afa de prejudicar, adquire uma forma ovdide, assemelhando-se 4 um ovo de consisténcia
indefinida que se "cola" no corpo de seu alvo distorcendo-lhe pensamentos, opinides €
agindo incessantemente para lhe proporcionar toda sorte de infortiinios. A ligacdo de um
obsessor-obsidiado no nivel de ovoide, apesar de ndo muito freqiiente, acontece mais do
que se imagina. Ela ocorre quando hd uma ligacao carmica de dois espiritos em um nivel
avangadissimo. Sob vidéncia, um individuo sofrendo a acdo de um ovdide aparece com
uma "massa" humana colada ao corpo, geralmente nas costas ou na regido do abdome.
Um ovoide, além da obsessdao psicologica propriamente dita, age, drenando as forgas do
obsidiado a nivel de leva-lo 4 morte. No trabalho de desobsessdo se faz possivel subtrair
um ovodide de uma pessoa, apesar da grande dificuldade e das inimeras sessdes a serem
realizadas, mas ha casos de fracasso ao término de anos de sessdes. O que mostra o nivel
de ligacdo entre perseguidor e perseguido. (Leitura basica: "Evolug¢dao em dois mundos"
psicografado pelos médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo Vieira e ditado pelo espi-
rito André Luiz) (ver Vampirismo).

Ovoidizac¢ao [do latim ovu + -oid(e) + iz + -a¢do]
Ato ou efeito de tomar a forma ovoide. Ver: Ovoide.

P

Paciente [do latim patiente]

1. Resignado, conformado, que aguarda serenamente um resultado. 2. Que faz com pa-
ciéncia, perseverando numa atividade dificil e lenta. 3. Pessoa que padece, doente. 4. A-
quele que € objeto da agdo praticada por um agente.

Pacifico [do latim pacificu]
1. Que ¢ aceito ou admitido sem oposi¢ao ou discussdo. 2. Aquele que promove a paz;
sossegado, sereno, manso, tranqiiilo.

Paixao [do latim passione]

1. Sentimento de intensidade tao forte que se sobrepde a razdo; emog¢ao exacerbada. 2.
Desejo intenso; atragao.

Palingenesia - [do grego palin + genes(e) + -ia]

Renascimentos sucessivos dos mesmos individuos. Ver: Reencarnacio.
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Palpavel [do latim palpabile]
1. Que se pode apalpar, ver, sentir. 2. Evidente, manifesto, notorio.

Panteismo [do grego pdn, pantos = tudo, todos + teismo]

1. Doutrina pela qual s6 Deus ¢ real e o mundo ¢ um conjunto de manifestacdes ou
emanacdes. 2. Doutrina de que s o mundo ¢ real, sendo Deus a soma de tudo quanto e-
xiste. 3. Para essa doutrina, apds a morte bioldgica, o ser incorpora-se no todo, perdendo
a sua individualidade, o que estd em confronto com o entendimento espirita, pelo qual
todos os seres sobrevivem como individualidades, prosseguindo na dimensao espiritual
suas existéncias apds a morte fisica.

Paracleto [do grego pardkletos, pelo latim paracletu]
1. Designativo aplicado a Cristo. 2. Mentor, protetor, guia, defensor, intercessor. Ver:
Paraclito.

Paraclito [do grego pardkletos, pelo latim paracletu]
O mesmo que paracleto

Paradigma [do grego paradeigma, pelo latim paradigma]
1. Modelo, padrdo. 2. O que merece ser seguido ou imitado. Por exemplo: Jesus é con-
siderado o melhor modelo e guia moral para a humanidade.

Paraiso [do grego paradeizos = jardim, vergel]

Termo que designa 'morada dos bem-aventurados', no entendimento espirita. Os anti-
gos 0 colocavam na parte dos Infernos chamada Campos Eliseos. Os povos modernos
situam-no nas regides elevadas do espaco. Esta palavra ¢ sindnimo de Céu, tomado na
mesma acepgao, com a diferenca que a palavra Céu se liga uma idéia de beatitude infini-
ta, ao passo que a palavra paraiso ¢ mais circunscrita e lembra gozos um pouco mais ma-
teriais. A ciéncia ja provou que céu e inferno, bem como paraiso, sdo apenas alegorias,
nao tendo existéncia real. A doutrina ensinada pelos Espiritos superiores estd de acordo
com a ciéncia.

Parapsicologia

Ciéncia de investigacdo que se ocupa dos fendmenos paranormais ou animicos, tendo
o professor Joseph Banks Rhine (1895-1980) e sua esposa Louisa Ella Rhine (1891-
1983), fundadores do Laboratério de Parapsicologia, na Universidade de Duke, nos Esta-
dos Unidos, em 1935, os seus grandes expoentes.

Parasitose [do grego pardasitos e do latim parasitu + -ose]

O processo de obsessdo em que o obsessor faz o papel de parasito e o obsidiado de
hospedeiro, com o primeiro sugando os principios vitais do segundo. Igual a Vampiris-
mo.
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Parcial [do latim partiale]

1. Que participa de um todo; que nao ¢ total; que se realiza por partes. 2. Favoravel a
uma das partes em questdo, ato ou empreendimento; partidario; sectario. 3. Que julga ou
opina sem iseng¢ao.

Parcialidade [do latim partial(e)+ -idade]
1. Qualidade de parcial. 2. Facg¢ao; partido.

Parcialismo [do latim partial(e) + -ismo]
O mesmo que parcialidade.

Partidario [do latim partire + -ario]
1. Respeitante a partido. 2. Que segue algum partido ou faccdo. 3. Adepto de uma idéi-
a, uma escola; membro, prosélito.

Passe [do latim passare]

1. Transfusdao de energias psicofisicas alterando o corpo celular. 2. Transmissdo de
fluidos de uma pessoa, encarnada ou ndo, a outra, ou a objetos. 3. O passe pode ser: a)
magnético, quando sdo transmitidos apenas os fluidos do agente encarnado; b) misto,
quando aos primeiros somam-se os fluidos espirituais, pela forca da vontade dos Benfei-
tores Espirituais, ¢) espiritual, quando nao ha a intermediagdo do passista, com os fluidos
dos Espiritos sendo transferidos diretamente.

Passividade [do latim passivitate]

1. Qualidade de passivo, aquele que sofre ou recebe uma agao ou impressao. 2. Facul-
dade de receber influéncia ou comunicagdo de Espirito, via de regra por psicografia ou
por psicofonia. 3. A manifestagdo espiritual, via mediunidade.

Patologia [do grego pathos = sofrimento, doenga + log(o) + -ia]
Parte da medicina que se ocupa das doengas, suas origens, seus sintomas € sua nature-
za.

Pecado [do latim peccatu]

1. Transgressdo aos preceitos das religides tradicionais. 2. Culpa, erro, falta. 3. Defei-
to, vicio. 4. Crueldade, maldade. 5. Lastima, pena, tristeza. 6. Transgressdo a qualquer
preceito ou regra.

Pecar [do latim peccare]
1. Cometer pecado. 2. Transgredir preceito da Igreja tradicional. 3. Infringir qualquer
lei ou regra.

Pedagogia [do grego paidagogia]
Teoria e ciéncia pratica da educacgdo e do ensino.
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Pena [do grego poiné, pelo latim poena]
1. Castigo, punicao, expiagdo. 2. Sanc¢do aplicada em vista de lei. 3. Dor, padecimento,
purgacdo, sofrimento. 4. Compaixao, dd, piedade. 5. Desgosto, magoa.

Pena de talido

Penalidade estabelecida na época de Moisés, aplicando ao delito o mesmo gravame —
"dente por dente, olho por olho..." Aplicagdo rigorosa e inflexivel da lei de causa e efeito,
ainda vigente como uma forma de vinganca.

Penas eternas

Os Espiritos superiores ensinam que s6 o bem ¢ eterno, porque € a esséncia de Deus, e
que o mal terd um fim. Por conseqiiéncia deste principio, combatem a doutrina da eterni-
dade das penas como contréria a idéia que Deus nos da de sua justi¢ca e de sua bondade.

Penas expiatorias

Etapa em que, como o nome diz, o espirito expia erros e infragdes anteriormente co-
metidas com o objetivo de regeneragdo. O espirito pode expiar um erro nao sé no plano
fisico como também no proprio plano espiritual. EX: Um espirito se suicida. Ele devera
expiar um longo tempo nas regides inferiores do astral e ainda terd que reencarnar nova-
mente para acabar de viver o tempo que ele mesmo se abreviou. (Este ¢ apenas um e-
xemplo, ndo ¢, de maneira nenhuma, regra para casos como esse, tendo em vista que cada
caso ¢ unico e merece sentenga unica.) (Leitura basica: "O céu e o Inferno" de Allan Kar-
dec, "O martirio dos suicidas" de Almerindo Martins de Castro) (ver Expia¢io)

Penates [do latim penitus, formado de penus]
Deuses domésticos dos antigos, assim chamados porque os colocavam no lugar mais
retirado da casa.

Pendor [do latim pend(ere) + -or]
1. Declive ou aclive; obliqiiidade. 2. Tendéncia; propensao, inclinagao.

Penoso [do latim poen(a) + -0s50]
1. Que causa pena, sofrimento, dor. 2. Dificil de fazer ou de suportar. 3. Incomodo, fa-
tigante, arduo.

Pensamento [do latim pensare + mentu = acao ou resultado de acao]

1. Ato, efeito ou faculdade de pensar, refletir, meditar. 2. Qualquer ato de espirito ou
operagdo da inteligéncia. 3. Meio e forma de comunicacdo dos espiritos. 4. Mente, inte-
lecto, espirito.

Pensar [do latim pensare]
Formar ou combinar no Espirito pensamentos ou idéias, com o poder de conhecer no
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que consiste as coisas ¢ a relagdo entre elas.

Pentateuco [do grego pentateukhos)
1. Designacao dada pelos gregos ao conjunto dos cinco primeiros livros da Biblia. 2.
Espiritismo: conjunto dos cinco livros que constituem a Codificacdo Espirita.

Pentria [do latim penuria]
1. Privacdo ou falta do necessario; escassez. 2. Pobreza extrema, miséria, indigéncia.

Perceber [do latim percipere]

1. Conhecer por meio dos sentidos. 2. Compreender, entender, formar idéias. 3. Dis-
tinguir, notar. 4. Ver ao longe, divisar, enxergar. 5. Receber pagamento, ordenado, sala-
rio.

Percepciao [do latim perceptione]
1. Ato, efeito ou faculdade de perceber. 2. Conhecimento sensorial de objetos, pessoas
ou acontecimentos. 3. A¢do de conhecer independentemente dos sentidos.

Perecer [do latim vulgar periscere]
1. Deixar de ser ou de existir; ter fim, acabar, findar. 2. Ser assolado, destruido, devas-
tado. 3. Morrer.

Perecivel [do latim vulgar perisc(ere) + -ivel]
1. Sujeito a perecer. 2. Que pode se estragar; fragil.

Peregrinacao [do latim peregrinatione]
1. Ato de peregrinar; andar, percorrer ou viajar por devocao a lugares longinquos ou
santificados; romaria.

Perfectivel [do latim perfectu + -ivel]
O que ¢ suscetivel de aperfeicoamento, que pode vir a ser perfeito.

Perfeicao [do latim perfectione]

1. Conjunto de todas as qualidades, a auséncia de quaisquer defeitos. 2. Que atingiu o
grau maximo em uma escala de valores. 3. Apuro, esmero, maestria, precisdo, pericia,
primor, requinte.

Perfeito [do latim perfectu]

1. Que reune todas qualidades possiveis. 2. Que atingiu o mais alto grau em uma esca-
la de valores; incomparavel, unico, sem igual. 3. Que corresponde a um modelo, conceito
ou padrao considerado ideal; exemplar, modelar. 4. Executado sem defeito; primoroso,
impecavel. 5. Que ndo enseja duvida alguma; cabal; completo; total. 6. Excelente, 6timo,
irrepreensivel.
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Pérfido [do latim perfidu]
Que trai a fé jurada ou a sua propria palavra; desleal, infiel, traidor.

Pergaminho [do latim pergaminu]

1. Pele de animal curtida e tratada para servir de material de escrita ou de encaderna-
¢do. 2. Manuscrito em pele de animal, cuja utilizacdo determinou a forma de codice que
passou a ter o livro manuscrito.

Perisperma [do grego peri + spérma]
Fina membrana envolvente produzida pelo resto ndo absorvido da nucela - pequena
noz, que fica em redor do embrido e do endosperma de uma semente.

Perispirito [do latim peri = em redor + spiritus = espirito]

1. Involucro semimaterial do Espirito depois de sua separagcdo do corpo. Nos encarna-
dos, serve de lago ou intermediario entre o Espirito e a matéria. O Espirito o tira do mun-
do em que se acha e o troca ao passar de um a outro. Ele ¢ mais ou menos sutil ou gros-
seiro, segundo a natureza de cada globo. O perispirito pode tomar todas as formas a von-
tade do Espirito; ordinariamente ele assume a imagem que este tinha em sua ultima exis-
téncia corporal. Embora de natureza etérea, a substancia do perispirito ¢ suscetivel de
certas modificagdes que a tornam perceptivel a nossa vista. E o que se da nas aparigdes.
Ela pode até, por sua unido com o fluido de certas pessoas, tornar-se temporariamente
tangivel, isto &, oferecer ao toque a resisténcia de um corpo solido, como se v€ nas apari-
coOes estereoldgicas ou palpaveis. O perispirito €, para o Espirito, o que o perisperma ¢
para o germe do fruto. A améndoa despojada do seu involucro lenhoso, encerra o germe
sob o invélucro delicado do perisperma. 2. E nele que reside a identidade do Espirito,
tomando a forma determinada pela vontade do mesmo, tanto que ordinariamente assume
a imagem que este tinha em sua ultima existéncia corporal. 3. Serve de molde, esbogo e
forma para o corpo fisico. 4. Constitui-se elemento chave de todos os fenomenos mediu-
nicos. Ver: Modelo organizador bioldgico.

Pernicioso [do latim perniciosu]
Que ¢ prejudicial, danoso; mau, nocivo, perigoso.

Perpetrar [do latim perpetrare]
Praticar ato condenavel; realizar, perfazer.

Perpetuar [do latim perpetuare]
Tornar perpétuo; imortalizar, eternizar, conservar.

Perquirir [do latim perquirere]
Investigar escrupulosa e detalhadamente; pesquisar, indagar, perscrutar.
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Perseveranca [do latim perseverantia]
Constancia; firmeza; pertinacia; persisténcia.

Perseverar [do latim perseverare]
1. Manter o mesmo estado de espirito. 2. Conservar-se firme e constante num senti-
mento ou numa resolugdo. 3. Continuar; persistir; teimar.

Persisténcia [do latim persisten(te) + -cia]
Constancia; firmeza; perseveranca.

Personalidade [do latim personalis + dade]

1. Carater do que ¢ pessoal, pessoalidade. 2. O conjunto de qualidades e caracteristicas
que individualizam uma pessoa. 3. Aquilo que distingue uma pessoa de outra. 4. A orga-
nizagdo constituida de todas as caracteristicas que identificam o Espirito em uma etapa
reencarrnatoria. Para cada reencarnacao do Espirito, como individualidade que ¢, uma
personalidade.

Personalismo [do latim personal(is) + -ismo]
1. Qualidade do pessoalizar. 2. Conduta centrada na prépria personalidade, em que tu-
do se refere a propria pessoa.

Personificar [do latim persona + facere]
1. Considerar como pessoa. 2. Atribuir qualidades de pessoa a. 3. Realizar ou represen-
tar na figura de uma pessoa. 4. Servir de modelo a. 5. Pessoalizar, personalizar.

Personismo [do latim persona + -ismo]
Fenomeno tido por comunicagdo mediinica, mas que € apenas psicolégico. Ver: Ani-
mismo.

Persuadir [do latim persuadere]
Levar a crer ou a aceitar; determinar a vontade de, dar convic¢ao, convencer, induzir;
formar juizo; aconselhar.

Perverso [do latim perversu]
Que tem mé indole, malvado; corrupto, vicioso; traigoeiro.

Pessoa [do latim persona]

1. Gramatica: flexdo pela qual o verbo indica as relagdes dos sujeitos falantes entre si.
2. Homem ou mulher. 3. Personagem. 4. Individualidade.

Pictografia [do latim pictu, participio de pingere = pintar + o + graf(o) + -ia]

Pintura ou desenho feito por Espirito através de médium.
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Pitonisa [do latim pythonissa]

1. Sacerdotisa de Apolo Pitio, em Delfos, também chamada pitia, por causa da serpen-
te Pitdo que Apolo havia matado. A pitia dava os ordculos, mas, como eles nem sempre
eram inteligiveis, os sacerdotes se encarregavam de interpreta-los segundo as circunstan-
cias. 2. Na antigiiidade, sacerdotisa que adivinha o futuro. Ver: Sibila.

Placebo [do latim placebo]
Medicamento inerte, que nao tem efeito, empregado com fins sugestivos ou morais.

Planeta [do grego planétes).]
Astro sem luz propria, que gravita em torno de uma estrela.

Planetario [do latim planetariu]
1. Relativo ou pertencente a planetas. 2. Anfiteatro em clipula que serve para a obser-
vacao e o estudo dos planetas.

Plenitude [do latim plenitudine]
Estado ou qualidade de pleno, cheio, completo, repleto. 2. Totalidade. 2. Maxima ex-
tensdo, brilho ou gloria.

Pluralidade [do latim pluralitate]
1. Qualidade atribuida a mais de uma pessoa ou coisa. 2. Carater do que estd no plural.
3. O que ¢ geral. 4. Multiplicidade, multidao; grande nimero; o maior nimero.

Pneumatofonia [do grego pneuma = ar, e de phoné = som ou voz + -ia]
Comunicacdo verbal e direta dos Espiritos sem o concurso dos 6rgaos fonadores hu-
manos. Voz direta.

Pneumatografia [do grego pneuma = ar, sopro, vento, espirito + grafo = eu escrevo]
Escrita direta dos Espiritos sem o concurso da mao do médium.

Poliglota [do grego polyglottos]
Aquele que domina vérias linguas; multilingiie, plurilingtie.

Polissemia [do grego polisemia]
Variedade de significados que uma palavra pode ter.

Politeismo [do grego polus = varios + théos = Deus]

Religido que admite varios deuses. Entre os povos antigos a palavra deus revela a idéia
de poder; para eles todo o poder superior ao vulgar era um deus. Mesmo os homens que
haviam feito grandes coisas se tornavam deuses para eles. Manifestando-se os Espiritos
por efeitos que lhes pareciam sobrenaturais, eram a seus olhos outras tantas divindades,
entre as quais ¢ impossivel deixar de reconhecer os Espiritos de todos os graus, desde os
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batedores até os Espiritos superiores. O conhecimento das manifestagdes dos Espiritos &,
pois, a fonte do politeismo. Todavia, desde a mais alta antigiiidade, os homens esclareci-
dos deram a esses pretensos deuses seu devido valor e neles reconheceram criaturas de
um Deus supremo, soberano e senhor do mundo.

Poltergaister [do alemao poltergeist]

1. Fendmeno paranormal em que se verificam alteragdes fisicas e ruidos diversos, sem
causa material aparente. 2. Termo que ndo integra a nomenclatura da ciéncia espirita, pa-
ra a qual os fendmenos sao manifestacdes espirituais de efeito fisico, via mediunica.

Ponderabilidade [do latim ponderabi(e) + -idade]
Qualidade de ponderavel; que pode ser examinado, medido ou pesado.

Ponderavel [do latim ponderabile]
1. Que se examina com atencdo e minucia; apreciavel, consideravel. 2. Que se pode
pesar ou medir.

Positivismo [de positivo]

Sistema criado por Augusto Compte, de carater empirista e antimetafisico, que recusa
qualquer juizo de valor ndo consubstanciado numa certeza cientifica e idéntica esséncia e
fenomeno.

Possessao [do latim possessione]
Atuacao de um Espirito desencarnado sobre o encarnado, com dominio completo.

Possesso [do latim possessu]

Segundo a idéia ligada a essa palavra, o possesso € aquele no qual um demoénio veio
alojar-se. Tomando o demoénio ndo em sua acepg¢ao vulgar, mas no sentido de Espirito
mau, Espirito impuro, Espirito malfazejo, Espirito imperfeito, tratar-se-ia de saber se um
Espirito desta natureza ou outro qualquer pode eleger domicilio no corpo de um homem
conjuntamente com o que nele estd encarnado, ou a ele se substituindo. Poder-se-ia per-
guntar que destino toma, neste Ultimo caso, a alma assim expulsa. A Doutrina Espirita
diz, conforme Allan Kardec, que "o Espirito unido ao corpo ndo pode dele ser separado
definitivamente sendo pela morte; que outro Espirito ndo pode colocar-se em seu lugar
nem unir-se ao corpo simultaneamente com ele; mas ela diz também que um Espirito im-
perfeito pode ligar-se ao Espirito encarnado, assenhorar-se dele, dominar-lhe o pensa-
mento, obrigd-lo, se ele ndo tem forca para resistir-lhe, a fazer tal coisa, a agir em tal
sentido; ele o constrange, por assim dizer, sob sua influéncia. Assim, ndo ha possessdo,
no sentido absoluto da palavra, ha subjugac¢do; ndo se trata de desalojar um Espirito
mau, mas, para servirmo-nos de uma comparagdao material, de fazé-lo largar a presa, o
que sempre podemos fazer quando o desejamos seriamente; mas ha pessoas que se com-
prazem numa dependéncia que lhes lisonjeia os gostos e os desejos".
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Potentado [do latim potentatu]
1. Soberano de grande poder. 2. Individuo influente ou poderoso.

Povo [do latim populu]

1. Conjunto de individuos que falam a mesma lingua, possuem habitos, tradi¢cdes e his-
torias comuns, € que habitam o mesmo lugar, cidade, regido ou pais. 2. Multidao; publi-
co. 3. A menos favorecida das classes sociais; a plebe.

Povoar [de povo]
Formar povoagao, tornado habitado; colonizar, ocupar.

Pragmatico [do grego pragmatikos, pelo latim pragmaticu]
Suscetivel de ser colocado em pratica, voltado a agao.

Prancheta [do francés planche]
Pequena prancha utilizada como suporte para escrever.

Prazer [do latim placere]
1. Sensac¢do ou sentimento que gratificacao os sentidos. 2. Diversdo, distragao.

Prece [do latim prece]

E uma invocagdo e, em certos casos, uma evocagio, pela qual chamamos a nos tal ou
tal Espirito. Quando ¢ dirigida a Deus, Ele nos envia seus mensageiros, os Bom Espiritos.
A prece nao pode revogar os decretos da Providéncia; mas por ela os Bons Espiritos po-
dem vir em nosso auxilio, quer para dar-nos a forga moral que nos falta, quer para suge-
rir-nos os pensamentos necessarios. Em vista disso, o alivio que experimentamos quando
oramos com fervor. Dai vem também o alivio que experimentam os Espiritos sofredores
quando oramos por eles, sendo que eles mesmo muitas vezes pedem essas preces, sob a
forma que lhes ¢ familiar, e que estd mais em relagdo com as idéias que conservaram de
sua existéncia corporal. A razdo, em conformidade com o que dizem os proprios Espiri-
tos, diz-nos que a prece de labios ¢ uma formula va, quando dela o coragdo nao toma par-
te.

Prece refratada

Aquela cujo impulso inicial teve sua dire¢do desviada, passando a outro objetivo. Diri-
gida a um Espirito que ndo se encontra em condicdes de atender, ¢ redirecionada pela
espiritualidade para outros atendentes em condic¢des de auxilio.

Precognicio [do latim praecognitu + -¢do]
1. Conhecer antes, forma de percepcdo extrasensorial; conhecimento de um evento fu-
turo que ndo pode ser inferido logicamente. 2. Profecia, predicao, previsao, etc..

Preconcebido [do latim prae + concipere]
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1. Concebido antecipadamente; premeditado. 2. Planeado sem reflexdao ou fundamento
sério.

Preconceito [do latim praeconceptu]

1. Conceito antecipado, sem maior ponderacdo ou embasamento; idéia preconcebida.
2. Opinido ou julgamento prévio, formado sem levar em conta a realidade ou fato que o
conteste. 3. Crendice; supersti¢do. 4. Intolerancia; aversao a outras ragas, credos, etc..

Predisposicao [do latim prae + dispositione]
Aptidao, inclinagdo, pendor, propensao, tendéncia, vocagao.

Preexisténcia [do latim praeexistentia]
1. Qualidade do que € preexistente; que teve existéncia anterior. 2. Existéncia do Espi-
rito antes da reencarnagao.

Premonicao [do latim praemonitione]
1. Sensagdo ou antecipado aviso de algum acontecimento; pressagio; pressentimento.
2. Capacidade animica de pressentir acontecimento futuro.

Preponderancia [do latim praeponderantia]
1. Qualidade do que ¢ preponderante. 2. Supremacia, predominio, superioridade, he-
gemonia.

Preponderante [do latim praeponderante]
1. Que tem mais peso, influéncia, importancia. 2. Que leva vantagem, prevalece.

Presciéncia [do latim praescientia]
1. Previdéncia, pressentimento, pressagio, previsdo. 2. Qualidade de presciente, de an-
tecipar e prever o futuro.

Pressagiar [do latim praesagiare]
Anunciar por pressagio; agourar, pressentir, prever, profetizar, vaticinar.

Pressagio [do latim praesagiu]
Fato ou sinal pelo qual se adivinha o futuro; agouro, pressentimento, previsao, prog-
nostico.

Presuncao [do latim praesumptione]
1. Ato ou efeito de presumir, suposicao. 2. Opinido ou juizo baseado na aparéncia. 3.
Suspeita, desconfianga. 4. Vaidade, jactancia, orgulho, pretensao.

Primicias [do latim primitias]
1. As primeiras produgdes, frutos, sentimentos ou gozos. 2. Os comecos; os preludios.
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Principio [do latim principiu]
1. Momento ou local em que uma coisa tem inicio ou origem. 2. Causa primaria, base,
razao. 3. Regra, lei, preceito.

Principio espiritual
Principio a partir do qual se dé a individualizagdo do Espirito; um dos elementos gerais
do Universo em parceria com o Fluido Césmico Universal.

Principio Vital
Agente que da atividade e movimento aos seres vivos e faz com que se distingam da
materia inerte. O mesmo que fluido magnético.

Privilegiado [do latim privilegi(u) + -ado]
1. Que tem ou goza de privilégio. 2. Distinto, elevado, excepcional. Singular, tnico.

Prodigalidade [do latim prodigalitate]
1. Qualidade ou carater de prodigo. 2. Esbanjamento, desperdicio, dissipacao. 3. Gene-
rosidade, liberalidade. 4. Abundancia.

Prodigo [do latim prodigu]
1. Que gasta em excesso, esbanjador, dissipador. 2. Aquele que d&, distribui, faz ou
emprega sem dificuldade e com abundancia. 3. Generoso, liberal.

Professar [do latim professare]

1. Reconhecer ou confessar publicamente. 2. Adotar, abragar uma doutrina, uma reli-
gido, etc.. 3. Lecionar, ensinar na qualidade de professor. 4. Fazer propaganda, preconi-
zar, propagar. 5. Colocar em pratica., realizar, executar. 6. Prometer, jurar.

Profeta [do grego prophétes, pelo latim prophetal

1. Adivinho. 2. Aquele que prevé ou faz conjecturas sobre o futuro. 3. Titulo dado pe-
los muculmanos a Maomé. 4. O que revela a vontade de Deus. 5. Designacdo impropria
para médium.

Profilaxia [do grego prophylaxis = precaugdo + ia]
1. Parte da medicina que tem por objeto as medidas preventivas contra as enfermida-
des. 2. Conjunto de medidas para evitar o aparecimento de doengas.

Progressao

Seria o fendmeno de deslocamento mental ao futuro. O coronel Albert de Rochas, em
seu livro "Les Vies Successives,” teve a iniciativa de chamar tais incursdes de progres-
soes.
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Progresso [do latim progressu]
1. Movimento para diante, avango, expansao. 2. O desenvolvimento gradual de um ser
ou de uma atividade. 3. Adiantamento, aperfeigoamento, evolugao.

Projecao [do latim projectione]

1. Ato ou efeito de projetar-se, lancar-se, arremessar-se. 2. Designa também o estado
parcial de emancipa¢do da alma, em que o Espirito se afasta de seu corpo, ao qual per-
manece ligado por um cordéo fluidico. E o mesmo que desdobramento.

Proletario [do latim proletariu]
1. Na antiga Roma, membro da classe mais pobre do povo. 2. Pessoa que vive da re-
munerac¢do do trabalho por ela exercido.

Promulgar [do latim promulgare]
Publicar oficialmente; tornar publico; decretar; vulgarizar.

Prontuario [do latim promptuariu]
1. Manual de informacgdes e indicacdes tuteis. 2. Ficha com dados de uma pessoa. 3.
Lugar em que se guarda aquilo que podera ser necessario.

Propriedade [do latim proprietate]
1. Qualidade de proprio. 2. Particularidade, caracteristica inerente. 3. O que pertence
ou o direito legitimo.

Proscricao [do latim proscriptione]
1. Por fora de uso, abolir. 2. Condenar, proibir. 3. Afgastar, banir, desterrar, expulsar.

Proscrito [do latim proscriptu]
Que sofreu proscrigdo; que foi degredado, desterrado, emigrado, exilado.

Proselitismo [do latim proselytu + -ismo]
Atividade que tem por finalidade fazer prosélito.

Prosélito [do grego prosélytos, pelo latim proselytu]
1. Individuo convertido a uma doutrina, idéia ou sistema. 2. Adepto, aquele que adotou
religido diferente da que tinha antes.

Protestante [do latim protestante]

1. Que protesta. 2. Relativo ou proprio do protestantismo. 3. Diz-se daqueles que pre-
tendem conservar a pureza do dogma e do culto dos primeiros tempos do cristianismo, ¢
que, nessa base, promovem nova igreja cristd, desdobrada em vérias seitas.

Protestantismo [do latim protestant(e) + ismo]
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Nome dado a doutrina religiosa dos protestantes.

Protetor [do latim protectore]

E o Espirito bom que aceitou a missdo de acompanhar e ajudar o progresso de seu pro-
tegido, influindo com seus conselhos, consolando suas afli¢cdes, sustentando sua coragem
nas provas da vida. Liga-se ao individuo desde o nascimento até a morte bioldgica e, fre-
qlientemente, o segue depois na vida espiritual, e mesmo em varias existéncias corporais.
Ver: Anjo guardiido, Guia espiritual.

Prova [do latim proba]

1. Demonstragao da existéncia ou inexisténcia de uma coisa ou ser. 2. Aquilo que ser-
ve para atestar ou estabelecer uma verdade por verificagdo ou demonstracao. 3. Exame,
teste, concurso. 4. Experimento, experiéncia, ensaio. 5. Uma das formas do Espirito ex-
perimentar-se, objetivando seu progresso. Sdo as vicissitudes da vida corporal, pelas
quais os Espiritos se purificam segundo a maneira de suporta-las. De acordo com a Dou-
trina Espirita, o Espirito ja com certo grau de lucidez, na erraticidade, reconhecendo sua
imperfeicdo, escolhe ele proprio, usando de seu livre-arbitrio, o género de provas que jul-
ga mais proprio ao seu adiantamento e que sofrerd em sua nova existéncia. Se ele escolhe
uma prova acima de suas forgas, sucumbe, e seu adiantamento retarda. Ver: Expiacao.

Providéncia [do latim providentia]

1. A suprema sabedoria com que Deus tudo dirige. 2. O proprio Deus. 3. Medida ado-
tada previamente, com vistas a um fim determinado. 4. Acautelamento e prudéncia com
relagdo ao futuro.

Providencial [do latim providenti(a) + -al]
1. Que vem da providéncia, da sabedoria suprema de Deus. 2. Referente a pessoa que
guarda, ajuda ou protege.

Pseudonimo [do grego pseudonymos]
1. Nome falso ou suposto. 2. Nome utilizado para ocultar a verdadeira identidade do

autor da obra, geralmente escritor ou artista.

Pseudo-sabio [do grego pseudés + do latim sapidu]
Diz-se do que julga ou diz saber mais do que aquilo que realmente sabe.

Psicofonia [do grego psyké = borboleta, alma + phoné = som, voz + ia]
Comunicac¢ao dos Espiritos pela voz de um médium falante. Ver: Incorporacio.

Psicografia [do grego psyké = borboleta, alma + grapho = escrevo + ia]
Escrita dos Espiritos pela mao do médium.

Psicografia direta
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Escrita de um Espirito diretamente pela mao de um médium.

Psicografia indireta [do grego psykhé + graphé]
Escrita de um Espirito por intermédio de utensilio ou ferramenta que ndo diretamente a
mao de um médium. Ver: ardésia e prancheta.

Psicégrafo [do grego psykeé = borboleta, alma + grapho = escrevo]
O que usa a psicografia; médium escrevente.

Psicologia [do grego psyké + logos = ciéncia + ia]
Ciéncia que estuda os fendmenos psiquicos € 0 comportamento humano.

Psicometria [do grego psyché + métron (do latim metru) + -ia]

1. Em Psicologia, € o registro e medida dos fendmenos psiquicos por meio de métodos
experimentais padronizados. 2. Em a ciéncia espirita, designa a faculdade animica de ler
impressoes e recordagdes ao contato com objetos comuns.

Psicopatia [do grego psyké = borboleta, alma + pat- (pascho = que sofre) + ia]
1. Designacdo comum as doencas mentais. 2. Estado mental patologico caracterizado
por desvios que acarretam comportamentos anti-sociais.

Psicopictografia [do grego psyché + do latim pictu, (participio de pingere) + -0 + -
graffo) + -ia]

O mesmo que Pictografia, porém a presente designacao pressupde acao sob impulso
do préprio psiquismo, quando desenhando ou pintando.

Psicopraxia [do grego psyché = espirito + praxis = agao]
Termo de pouco uso e que significa 0 mesmo que incorporagdo, a agdo de um Espirito
através do corpo de um médium. Ver: Incorporacio.

Psicoscopio [do grego e do latim respectivamente: psyché + copio]

Aparelho destinado a auscultagdo da alma, com o poder de definir-lhe as vibragdes e
com capacidade para efetuar diversas observacdes em torno da matéria, funcionando a
base de eletricidade ¢ magnetismo, utilizando-se de elementos radiantes. E um éculos de
estudos, com recursos disponiveis para a microfotografia, conforme revelagdo do Espirito
André Luiz.

Psicose [do grego psyché = alma + ose]
Designagdao comum as doengas mentais; psicopatia.

Psicosfera [do grego psyché + sphaira]
1. Atmosfera psiquica. 2. Campo de radiagcdo do perispirito, que se exterioriza em re-
dor do préprio organismo fisico. 3. A expansdo da aura, ou "tunica de forcas eletromag-
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néticas, em cuja tecitura circulam as irradiagoes que lhe sdao peculiares".

Psicossoma [do grego psyché = alma + soma = corpo]
O mesmo que corpo espiritual ou perispirito.

Psicossomatico [do grego psyché + soma + -atico]

1. Relativo simultaneamente ao perispirito € ao corpo material. 2. Diz-se das enfermi-
dades ou perturbagdes reflexas, produzidas no corpo fisico por influéncia psiquica ou es-
piritual.

Psiquiatria [do grego psyché = alma + iatria]
Parte da medicina que trata do estudo e tratamento das doencas mentais, sob o ponto
de vista fisico e biologico.

Psiquico [do grego psychikos]
Animico; relativo a alma ou as faculdades intelectuais e morais de um individuo.

Psiquismo [do grego psykhé + -ismo]

1. Conjunto das caracteristicas psicologicas de um individuo. 2. Conjunto de fendme-
nos psiquicos ou processos mentais, conscientes ou inconscientes, que sao objeto da Psi-
cologia.

Pujante [do espanhol pujante]
1. Que tem forca. Possante. 2. Grandioso, magnifico. 3. Denodado, altivo, brioso.

Pungente [do latim pungente]
1. Que fere; agudo, penetrante. 2. Comovente, doloroso, lancinante.

Purgatoério [do latim purgatorium = efeito de purgare = purgar; raiz purus = puro,
que se derivado do grego pyr, pyrus = fogo, antigo emblema da purificacao]

Lugar de expiacdo temporaria, segundo a Igreja Catolica, para as almas que tém ainda
que se purificar. A Igreja ndo define de um modo preciso o lugar onde se acha o Purgat6-
rio e ndo se explica mais claramente sobre a natureza das penas ali sofridas. O ensino dos
Espiritos ¢ muito mais explicito a este respeito. Eles rejeitam, ¢ verdade, o dogma da e-
ternidade das penas (ver Inferno), mas admitem uma expiagdo tempordria, mais ou me-
nos longa, que nao ¢ outra coisa, salvo o nome, sendo o purgatorio. Esta expiacao se rea-
liza pelos sofrimentos morais da alma no estado errante.

Puro [do latim puru]

1. Genuino, que nao tem mistura e ndo sofreu alteracdo. 2. Cristalino, limpido, transpa-
rente. 3. Casto, inocente, virtuoso. 4. Limpo, imaculado. 5. Simples, sincero, verdadeiro.
6. Honesto, integro, probo. 7. Completo, inteiro, total.
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Q

Quase-morte [do latim quasi + morte]

Fendmeno que ocorre com pessoa que experimenta morte clinica, por algum tempo,
porém revive pela aplicacdo das modernas técnicas médicas. Atesta a autenticidade das
informagdes da Doutrina Espirita sobre as fases de reingresso do Espirito no mundo espi-
ritual, em virtude da desencarnacao.

Quiromancia [do grego cheiromantéial
Adivinhagao pela inspecao das maos.

Radiaciao [do latim radiatione]
1. Ato ou efeito de radiar. 2. Qualquer dos processos fisicos de emissdo e propagacao
de energia.

Radiar [do latim radiare]

1. Emitir ondas e energia calorifica, luminosa ou, de modo geral, eletromagnética. 2.
Transmitir ondas mentais ou fluidos terapéuticos a um paciente distante. 3. Fazer brilhar,
irradiar.

Rape(s) [do inglés rapping > rap]
1. Golpe seco, batida rapida. 2. Pancadas, batidas feitas por Espirito desencarnado para
chamar a aten¢ao ou tentar comunica¢ao com encarnado.

Razio [do latim ratione]

1. Faculdade que tem o ser humano de avaliar, julgar, ponderar idéias universais; ra-
ciocinio, juizo. 2. Faculdade que tem o homem de estabelecer relagdes logicas, de conhe-
cer, de compreender, de raciocinar; inteligéncia. 3. A lei moral; o direito natural; a justi-
ca. 4. Sistema de principios "a priore", cuja verdade ndo depende da experiéncia.

Realidade [do latim reale + idade]
O que ¢ real, existe efetivamente aos sentidos do homem.

Receitista [do latim recepta + -ista]

Médium que recebe ou avia receitas de Espirito especializado na area médica, nor-
malmente por via psicografica ou psicofénica. Nao sendo formado em Medicina, 0 mé-
dium precisa se precaver e contar com o acompanhamento de médico encarnado, para
nao transgredir dispositivo do Codigo Penal Brasileiro e sofrer suas sangdes. Sem essa
precaucdo, a pratica dessa faculdade mediunica nas sociedades espiritas ndo vem sendo
recomendada.
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Reencarnacao [do latim re + incarnatione]

1. Volta do Espirito a vida corpérea, em um novo corpo especialmente formado para
ele. E progressiva ou estacionaria, nunca é retrograda. 2. Uma das personalidades do Es-
pirito dentro da pluralidade das suas existéncias. Ver: palingenesia ¢ metempsicose.
A reencarnacao pode dar-se imediatamente depois da morte, ou ap6s um lapso de tempo
mais ou menos longo, durante o qual o Espirito permanece errante. Pode se dar nesta Ter-
ra ou em outras esferas, mas sempre em um corpo humano, e nunca no de um animal. a
reencarnagdo € progressiva ou estaciondria; nunca ¢ retrograda. Em suas novas existén-
cias corporais o Espirito pode decair em posicao social, mas ndo como Espirito, isto ¢, de
senhor pode nascer servidor, de principe, artifice, de rico, miseravel, mas progredindo
sempre em ciéncia e moralidade. Deste modo o criminoso pode tornar-se homem de bem,
mas o homem de bem nao pode tornar-se um criminoso. Os Espiritos imperfeitos, que
estdo ainda sob a influéncia da matéria, nem sempre tém sobre a reencarna¢ao idéias per-
feitas. A explicacao que oferecem se ressente de sua ignorancia e dos preconceitos terres-
tres, pouco mais ou menos como se daria relativamente a um camponés a quem se per-
guntasse se ¢ a Terra ou o Sol que gira. Eles tém apenas uma lembranga confusa de suas
existéncias anteriores € o futuro se lhes apresenta extremamente vago (Sabe-se que a
lembranga das existéncias passadas se elucida a medida em que o Espirito se purifica).
Alguns falam ainda das esferas concéntricas que cercam a Terra e nas quais o Espirito,
elevando-se gradativamente, chega ao sétimo céu, que ¢, para eles, o apogeu da perfei-
¢do. Mas no meio da diversidade das expressoes e da extravagancia das figuras, uma ob-
servacdo atenta deixa reconhecer, facilmente, um pensamento dominante, o das provas
sucessivas que o Espirito deve softrer, e dos diversos graus que deve percorrer para che-
gar a perfeicao e a suprema felicidade. Muitas vezes as coisas s6 nos parecem contraditd-
rias porque ndo lhes sondamos o sentido intimo.

Reforma intima

E mudanga comportamental, substituindo a indiferenca, os maus habitos e as atitudes
negativas, pelas virtudes, conforme as leis morais cristas; ou seja, o esfor¢o permanente
da pessoa para se renovar moralmente e dominar as mas inclinagdes.

Registro(s) akasico(s)
Os registros na Espiritualidade das a¢des executadas em uma ou mais de uma encarna-
¢do de um Espirito. Ver: ficha carmica.

Regressao de memoria

Técnica de indugdo, geralmente hipnotica, que possibilita ao paciente recordar-se de
vivéncias passadas, inclusive outras reencarnagdes. Recurso psicoterapico que precisa ser
praticado por especialista e ndo deve ser integrado as praticas das casas espiritas, pois a
unica vinculagdo que possui com o Espiritismo € ensejar mais uma comprovacao da so-
brevivéncia do Espirito e da sucessividade das reencarnagdes.
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Religiao [do latim re + ligare]

1. Conjunto de relagdes que une o homem a Deus, englobando os deveres que dai di-
manam. Infere-se que a religido ¢ um conjunto de ideologia, ética e ritual. 2. O Espiritis-
mo ¢ considerado uma religido filoséfica, pelas suas conseqiiéncias morais, sendo de foro
intimo, sem ritualismo ou quaisquer outras caracteristicas das religides tradicionais. Na
Revista Espirita de dezembro de 1868, Allan Kardec afirma ser o Espiritismo uma religi-
a0, mas num conceito diferente do entdo tradicional, pois que uma religido filosofica,
como doutrina que fundamenta os lagcos de fraternidade e de comunhdo sobre as bases
solidas das leis naturais. No entanto, ¢ bem claro ao salientar que o Espiritismo ndo ¢ re-
ligido no sentido de culto, de praticas exteriores. Por isso o cuidado que o Codificador
teve ao usar a palavra "religido", porque expressava duas idéias diferentes. Se o Espiri-
tismo se dissesse uma religido, desde o inicio, o publico, em vista da acepcao tradicional
do vocabulo, s6 veria nele uma nova edi¢do, uma variante, por assim dizer, dos principios
absolutos em matéria de fé, uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de ceri-
monias e de privilégios. Nao possuindo nenhum dos caracteres de uma religido na acep-
¢do usual da palavra, o Espiritismo nao poderia, nem deveria, ornar-se com o titulo sobre
o valor do qual, inevitavelmente, se estabeleceria a incompreensdo. Eis porque ele se diz
simplesmente: doutrina filosofica, cientifica e moral ( religiosa). No tempo de Kardec
ainda era necessario evitar a palavra religido; hoje, no entanto, a definicdo filoséfica su-
perou as confusdes anteriormente reinantes. Assim se expressa Emmanuel, pela psicogra-
fia de Francisco Candido Xavier, em "O Consolador": "Religido ¢ sentimento divino, cu-
jas exteriorizacdes sao sempre o Amor, nas expressoes mais sublimes. Enquanto a Cién-
cia e a Filosofia operam o trabalho da experimentagdo e do raciocinio, a Religido edifica
e ilumina os sentimentos. As primeiras se irmanam na sabedoria, a segunda personifica o
Amor, as duas asas divinas com que a alma humana penetrard, um dia, nos porticos sa-
grados da Espiritualidade."”

Religido dos Espiritos
(vide Espiritismo)

Revelacao [do latim revelatione]
1. Dar a conhecer coisas ocultas. 2. Tirar o véu, mostrar, descobrir, clarear. 3. Doutrina
religiosa revelada, por oposicao a que se chega pela razdo apenas.

Rito [do latim ritu]

1. Qualquer cerimdnia de carater sacro ou simbolico que segue preceitos estabelecidos.
2. As normas do ritual. 3. O Espiritismo, por ser religido filosofica, de foro intimo, ndo
estabelece rito, ndo tem ritual como as religides tradicionais.

Ritual [do latim rituale]

Conjunto de praticas consagradas pelo uso e/ou por normas, € que devem ser observa-
das de forma invaridvel em ocasides determinadas.
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Rustainguismo [do francés Roustaing + -ismo]

Corrente de idéias embasada na obra "Os Quatro Evangelhos”, de Jean Baptiste Rous-
taing, advogado francés contemporaneo de Allan Kardec. Tal obra foi criticada pelo codi-
ficador da Doutrina Espirita, mas ¢ aceita por alguns espiritas, ainda que a maioria lhe
seja indiferente e alguns outros lhe rejeitem.

Sata [do hebreu chaitin = adversario, inimigo de Deus]

A palavra sata ¢ sindnimo de diabo, com a diferenga de que este ultimo ¢ mais genéri-
co, aplicando-se a todos os demdnios, enquanto o primeiro aplica-se a um ser Unico, 0
rival de Deus. No entendimento espirito, todavia, Satanas ou satd ndo ¢ um ser distinto,
sendo a personificacdao alegorica do mal e de todos os maus Espiritos. Ver: Diabo, De-
monio.

Satanas [do hebreu chaitan = adversario, inimigo de Deus]
Forma derivada de Sata. Ver: Diabo, Demonio.
Segunda-vista ou Dupla-vista

Efeito da emancipacgdo da alma que se manifesta no estado de vigilia. Faculdade de ver
as coisas ausentes como se estivessem presentes. Aqueles que dela sdo dotados ndo véem
pelos olhos, mas pela alma, que percebe a imagem dos objetos por toda a parte onde ela
se transporta, ¢ como por uma espécie de miragem. Esta faculdade ndo ¢ permanente.
Certas pessoas a possuem sem saber: ela parece-lhes um efeito natural, e produz o que
denominamos visoes.

Seita [do latim secta]

1. Doutrina ou sistema que diverge da opinido geral e ¢ seguido por muitos. 2. Conjun-
to de individuos que professam a mesma doutrina.

Semantica [do grego semantiké = a arte da significagdo]

Estudo das mudancas ou trasladagdes sofridas no tempo e no espaco, pela significagao
das palavras. A representacao real ou a realizacdo mental do significado das palavras.

Sematologia [do grego sema, semato = sinal + logos = discurso]

Transmissdo do pensamento dos Espiritos por meio de sinais, tais como pancadas, ba-
tidas, movimentos de objetos, etc.. Ver: Tiptologia.

Septuaginta
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E a mais importante traducio grega do Antigo Testamento. Conhecida pela sigla LXX.
Sepulcro [do latim sepulcru]

Sepultura, timulo, local em que o cadaver ¢ inumado.

Sessao espirita

E a reunifio de pessoas na Casa Espirita, com o objetivo do estudo e da pratica da Dou-
trina dos Espiritos. Pode ser publica, como as sessoes doutrindrias e de passes, ou priva-
da, como as mediunicas de orientacdes dos Espiritos, de desobsessao ou de educacdo e
desenvolvimento da mediunidade.

Sibila [do grego sybilla]

Profetisa que fornecia os ordculos e que os Antigos julgavam inspirada pela Divinda-
de. Levando-se em conta a parte de charlatanismo e o prestigio com que as sibilas era
cercadas por aqueles que as exploravam, reconhece-se nelas e nas pitonisas todas as fa-
culdades dos sonambulos, dos extaticos ¢ de certos médiuns.

Silfides [do francés sylphide]
Variante na mitologia céltica e germanica da Idade Média para Silfos.
Silfos [do latim sylphu]

Segundo a mitologia céltica e germanica da Idade Média, os silfos eram os génios do
ar, como os gnomos eram os da terra e as ondinas os das aguas. Eram representados sob
forma humana, semi-vaporosa, com tragos graciosos, asas transparentes. Atribuia-se-lhes
o poder de se tornarem visiveis ou invisiveis a vontade. Ver: Silfides.

Simbiose [do grego symbiosis]

1. Vida em comum com outro(s). 2. Associagdo e entendimento intimo entre duas pes-
soas. 3. Ligacdo de imantagdo e permuta fluidica entre Espiritos, encarnados e/ou desen-
carnados.

Simonia [do latim simonia]

1. Comércio do que ¢ sagrado ou espiritual. 2. Ato de cobrar pela pratica mediuni-
ca.Nao acontece no Espiritismo, em que os adeptos seguem a norma cristica do "dar de
graga o que de graga recebe".

Simpatia [do grego sympdtheia, pelo latim sympathia]

1. Tendéncias, inclinagdes e sentimentos que aproximam pessoas. 2. Atracdo que algo
ou uma idéia exerce sobre alguém. 3. Harmonizagdo vibratoria pela afinidade entre pes-
soas.

Sincretismo [do grego sygkretismos]
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1. Reunido de idéias ou de teses de origens disparatadas. 2. Amalgama de doutrinas ou
concepgdes heterogéneas. 2. Reunido artificial de idéias ou de teses de origens disparata-
das, ou visdo de conjunto confusa de uma totalidade complexa.

Sinergia [do grego synergia]

1. Ato ou esfor¢o coordenado de varios 6rgaos na realizagdo de uma fungdo. 2. Asso-
ciacdo simultanea de varios fatores que contribuem para uma agao coordenada.

Sintese [do grego synthesis = composicao, pelo latim synthese]

1. Operacao mental que procede do simples para o complexo. 2. Reunido de elementos
dispersos para formar um novo conjunto. 3. Combinac¢do de uma tese e de uma antitese
em uma nova proposi¢do que contenham um ponto de vista superior, retendo o que elas
tenham de legitimo. 4. Resumo.

Sintonia [do grego syn + tonos + ia]

1. Condi¢do de um circuito cuja freqiiéncia de oscilacao ¢ igual & de um outro circuito
ou a de um campo oscilante externo. 2. Acordo mutuo; harmonia, reciprocidade. 3. Esta-
do de quem se encontra em correspondéncia ou harmonia com o meio.

Sobrenatural [do latim sobre + naturale]

1. Que ndo ¢ atribuido a natureza; que vai além do natural. 2. Fantéstico, extraordina-
rio, maravilhoso. 3. Que ultrapassa a natureza humana, sobre-humano. 4. Que nao encon-
tra explicacdes nas leis naturais.

Sociedade espirita

O mesmo que Centro, Casa ou Grupo espirita.

Soma [do grego soma = corpo]

O mesmo que corpo fisico, material.

Sonambulismo [do latim somnus = sono e ambulare = marchar, passear]

Estado de emancipag¢do da alma mais completo do que no sonho. O sonho ¢ um so-
nambulismo imperfeito. No sonambulismo, a lucidez da alma, isto ¢, a faculdade de ver,
que ¢ um dos atributos de sua natureza, ¢ mais desenvolvida. Ela vé€ as coisas com mais
precisdo e nitidez, o corpo pode agir sob o impulso da vontade da alma. O esquecimento
absoluto no momento do despertar ¢ um dos sinais caracteristicos do verdadeiro sonam-
bulismo, visto que a independéncia da alma e do corpo ¢ mais completa do que no sonho.

Sonambulismo artificial

Sonambulismo provocado por emanacdo magnética ou passe. Ver: Sonambulismo
magnético.
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Sonambulismo magnético

Aquele que ¢ provocado pela acdo de uma pessoa sobre outra por meio do fluido mag-
nético que esta derrama sobre aquela. Ver: Sonambulismo artificial.

Sonambulismo natural

Aquele que ¢ espontaneo e se produz sem provocacao e sem influéncia de nenhum a-
gente exterior.

Sonambulo [do francés somnambule]

Pessoa em estado de sonambulismo, podendo levantar-se, andar e falar durante o sono.
Ver: noctambulo.

Sonho [do latim somniu]

Efeito da emancipacdo da alma durante o sono. Quando os sentidos ficam entorpeci-
dos, os lagos que unem o corpo e a alma se afrouxam. Esta, tornando-se mais livre, recu-
pera em parte suas faculdades de Espirito e entra mais facilmente em comunicagdo com
os seres do mundo incorporeo. A recordagdo que ela conserva ao despertar, do que viu
em outros lugares e em outros mundos, ou em suas existéncias passadas, constitui o so-
nho propriamente dito. Sendo esta recordagdo apenas parcial, quase sempre incompleta e
entremeada com recordagdes da vigilia, resultam dai, na seqiiéncia dos fatos, solu¢des de
continuidade que lhes rompem a concatenacao e produzem esses conjuntos estranhos que
parecem sem sentido, pouco mais ou menos, como seria a narragdo a qual se houvessem
truncado, aqui e ali, fragmentos de linhas ou de frases.

Soniloquia [do latim somnus = sono + loqui = falar]

Estado de emancipagdo da alma intermediario ao sono e ao sonambulismo natural.
Soniloquo [do latim somnus = sono + loqui = falar]

Aquele que fala sonhando.

Sono magnético

Atuando sobre o sistema nervoso, o fluido magnético produz, em certas pessoas, um
efeito que se comparou ao sono natural, mas que difere dele essencialmente em muitos
pontos. A principal diferenca consiste em que, neste estado, o pensamento se encontra
inteiramente livre , o individuo tem um conhecimento perfeito de si mesmo e o corpo po-
de agir como no estado normal, o que ¢ devido a que a causa fisiolégica do sono magné-
tico ndo ¢ a mesma que a do sono natural. Contudo o sono natural ¢ um estado transitorio
que precede sempre o sono magnético, a passagem de um para outro ¢ um verdadeiro
despertar da alma. Eis porque aqueles que sdo postos pela primeira vez em sonambulismo
magnético respondem quase sempre nao a esta pergunta: dormis? E, com efeito, visto que
véem e pensam livremente, para eles i1sso ndo ¢ dormir no sentido vulgar da palavra.
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Sono natural

Estado especial do organismo, caracterizado por inatividade relativa, consciéncia redu-
zida e escassa reacdo aos estimulos externos. Nesse estado ocorre o fendmeno da eman-
cipacdo ou desdobramento da alma.

Sonoterapia [do latim e do grego respectivamente: somnus + therapeial
Terapia através do sono.
Subconsciente [do latim sub + consciente]

O conjunto dos processos ¢ fatos psiquicos que estdo latentes no individuo, mas lhe in-
fluenciam a conduta e podem facilmente aflorar a consciéncia: tendéncias, hébitos, lem-
brangas e conhecimentos.

Subjetivo [do latim subjectivu]

1. Relativo a sujeito; existente no sujeito. 2. O que somente existe em virtude de uma
experiéncia psiquica ou mental da pessoa. 3. Individual, pessoal, particular.

Subjugacao [do latim subjugare + -¢do]

1. Ato ou efeito de subjugar. 2. Grau maximo da obsessdo, em que o obsidiado fica
moral e/ou materialmente a mercé da vontade do obsessor.

Subjugar [do latim subjugare]

1. Submeter pela forga. 2. Dominar moralmente. 3. Influir e impressionar ao extremo.
4. Dominar, vencer. 5. Conter, reprimir. 6. Domar, amansar.

Sticubo [do latim succubo]

1. Que se coloca por baixo. 2. Segundo velha crenga popular, demdnio (Espirito) femi-
nino que pelas noites vem copular com um homem, perturbando-lhe o sono.

Suicidio [do latim sui + cidio]

1. Ato ou efeito de suicidar-se, matar-se. 2. Maior infra¢do que pode ser cometida por
um Espirito exercendo o seu livre-arbitrio. Individuos materialistas e ignorantes da reali-
dade espiritual e das verdades espiritas equivocam-se lamentavelmente ao crérem que em
se matando libertam-se automaticamente dos seus fardos e provagoes.

Supérfluo [do latim superfluu]

1. Desnecessario; aquilo que ¢ excessivo, demais. 2. O que ndo ¢ essencial; dispensa-
vel.
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Superincorporaciao

Termo criado pelo escritor R.A. Ranieri para designar a espécie de materializacao de
Espirito em que o mesmo se apropria, domina e manipula o ectoplasma através do peris-
pirito do préprio médium.

Supersticao [do latim superstitione]

1. Sentimento religioso fundamentado na ignorancia e conseqiiente temor. 2. Crendice;
confianga em ou receio de coisas fantésticas; crenca em pressagios sem base real.

Suscetibilidade [do latim suscetibile + -idade]

1. Qualidade de suscetivel, passivel de ser impressionado. 2. Disposi¢ao de facilmente
se ressentir, melindrar-se.

Talisma [do grego talesma]
Objeto a que se atribui poderes magicos; amuleto, fetiche.

Tangibilidade [do latim tangibile + -idade]
Qualidade do que ¢ tangivel, que pode ser tocado, apalpado ou sentido.

Taumaturgo [do grego thauma, thaumatos = maravilha + ergon = obra]
Diz-se daqueles que, com ou sem razao, se vangloriam de ter o poder de produzir fe-
ndmenos fora das leis da natureza.

Tautologia [do grego tautologia]
1. Vicio de linguagem que consiste em dizer a mesma coisa de varias maneiras. 2. Re-
petir idéias com formulacdes diferentes.

Teismo [do grego teos + ismo]
Doutrina que admite a existéncia de um deus, for¢a causal do mundo.

Telegrafia humana

Comunicagdo a distancia entre duas pessoas vivas, que se evocam reciprocamente.
Ver: Telepatia. Esta evocacdo provoca a emancipagao da alma, ou do Espirito encarna-
do, que vem se manifestar ¢ pode comunicar seu pensamento pela escrita ou por outro
qualquer meio. Os Espiritos dizem-nos que a telegrafia humana serd um dia um meio u-
sual de comunicagdo, quando os homens forem mais moralizados, menos egoistas ¢ me-
nos presos as coisas materiais. Até que esse estado seja alcancado, a telegrafia humana
sera um privilégio das almas de escol.

111



Telepatia [do grego téle + pat +-ia]

Transferéncia de pensamentos e emocdes de pessoa para pessoa, sem o emprego dos
sentidos conhecidos. Kardec usou a expressao telegrafia humana, significando a comu-
nicacdo a distancia entre duas pessoas vivas, que se evocam reciprocamente. Esta evoca-
¢do provoca a emancipagdo da alma, ou do Espirito encarnado, que vem se manifestar e
pode comunicar seu pensamento pela escrita ou por qualquer outro meio.

Tendéncias Inatas

Tendéncias, idéias ou conhecimentos nao adquiridos que, parece, trazemos ao nascer.
Ha muito tempo discutem-se as tendéncias inatas, cuja realidade ¢ combatida por certos
filosofos que pretendem sejam todas adquiridas. Se assim fosse, como explicar certas
disposi¢des naturais que se revelara muitas vezes desde a mais tenra idade e independen-
temente de qualquer educacdo? Os fendmenos espiritas langam uma grande luz sobre esta
questdo. A experiéncia ndo deixa duvida alguma, hoje em dia, sobre estas espécies de
tendéncias que encontram sua explicacdo na sucessdo das existéncias. Os conhecimentos
adquiridos pelo Espirito nas existéncias anteriores se refletem nas existéncias posteriores
através do que denominamos tendéncias inatas.

Teologia [do grego theologia = a ciéncia dos deuses]

1. Estudo das questdes referentes ao conhecimento da Divindade, de seus atributos e
relagdes com o mundo e com os homens, e com a verdade religiosa. 2. O estudo racional
dos textos sagrados, dos dogmas e das tradigdes do Cristianismo.

Teoria [do grego theoria = ver, contemplar, examinar, estudo]
1. Conhecimento especulativo e meramente racional. 2. Conjunto de principios em que
se funda uma ciéncia ou uma arte. 3. Hipdtese, suposi¢ao.

Terminologia [do latim terminu > termo + log(o) + -ia]
1. Conjunto de termos proprios de uma arte ou ciéncia; nomenclatura. 2. Emprego de
palavras peculiares a uma pessoa, a uma regido, a uma religido, etc..

Terra [do latim terra]
1. O terceiro planeta do sistema solar, pela ordem de afastamento do Sol. 2. Solo em
que se anda; superficie solida do globo. 3. Localidade, lugar. 4. Crosta planetaria.

Terreiro [do latim terrariu]
1. Relativo a térreo, terrestre. 2. Local de culto do sincretismo afro-brasileiro, onde ¢
exteriorizado seus rituais, € que ndo pode ser confundido com centro espirita.

Tese [do grego thésis, pelo latim these = colocagao, proposi¢ao]

1. Proposi¢do exposta para, em caso de impugnacao, ser defendida. 2. Estudo para ser
discutido e defendido em publico, especialmente nos estabelecimentos de ensino superior
e médio.
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Testamento [do latim festamentu]

1. Ato juridico pelo qual alguém dispde de seu patrimonio, total ou parcialmente, para
depois de sua morte. 2. Alianca ou contrato feito com Deus por Moisés - Velho Testa-
mento, ou por Jesus - Novo Testamento. 3. Legado, concessao.

Tiptologia [do grego tupto + logos + ia]

Linguagem por pancadas; modo de comunicagdao dos Espiritos. Tiptologia alfabética.
Nomenclatura muito utilizada para designar o estudo dos raps (plural da palavra inglesa
rap - pancada). Ver: Sematologia.

Tiptélogo [do grego tupto = eu bato]
Variedade dos médiuns aptos a tiptologia. Médium tiptdlogo.

Tolerancia [do latim tolerantia]

1. Termo de origem juridica aplicado primeiramente a coexisténcia dos catodlicos e pro-
testantes. 2. Palavra que significa a aceitagdo de qualquer modo de pensar e de agir dife-
rente do nosso.

Toéxico [do grego toxikon, pelo latim toxicul]
Substancia que causa dependéncia e que pode envenenar o organismo humano; droga.

Transcendéncia [do latim transcendentia]
1. Qualidade ou estado de transcendente. 2. Conjunto de atributos que ressaltam a su-
perioridade do Criador em relacdo a criatura.

Transcendental [do latim transcendente + -al]

1. Que ¢ transcendente, elevado, superior, excelso, sublime. 2. Tudo o que ultrapassa a
capacidade normal de conhecimento. 3. Metafisico, o que vai além dos limites da experi-
éncia material.

Transcendente [do latim transcendente]

1. Que transcende, ultrapassa, excede, vai além. 2. Elevado, superior, sublime, excelso.
3. Que ultrapassa os limites da experiéncia possivel e da capacidade de conhecer. Ver:
Metafisico.

Transcomunicacao [do latim trans + comunicatione]
Comunicagao com desencarnados realizada através de aparelhos como mesas girantes,
e de instrumentais eletronicos como gravador, radio, televisao, computador.

Transe [do francés transe]
Estado de inconsciéncia ou semiconsciéncia em que se verificam diversos fendmenos
psiquicos ou meditnicos.
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Transfiguracao [do latim transfiguratione]

1. Transformag¢do, metamorfose, mudanca radical na aparéncia, no carater e na forma.
2. Fenomeno em que o médium sofre mudanca de fisionomia e de expressao por envol-
vimento fluidico do Espirito manifestante.

Transmigracio [do latim trans + migratione]
Ato ou efeito de transmigrar(-se), passar (o Espirito) de um corpo para outro. Ver: Me-
tempsicose, Reencarnacio.

Transmutacao [do latim transmutatione]

1. Para a Biologia, ¢ a formacao de novas espécies através de mutacoes. 2. Mudanga de
um elemento quimico em outro, como acontece quando o Espirito ¢ levado a reencarnar
em planeta diferente, e seu perispirito ¢ trocado, transmudando-se, para se adequar ao
quimismo do novo ambiente.

Transporte [do latim trans + portare]
Faculdade de efeito fisico que permite aos Espiritos transportarem objetos de um lugar
para outro.

Trauma [do grego traiimal
Na terminologia psicanalitica, significa uma lesdo provocada na psique em resultado
de uma experiéncia que pode ter sido agradavel ou desagradével em si mesma.

Trevas [do latim tenebra]
1. Escuridao absoluta. 2. Conforme informa o Espirito André Luiz, as regides mais in-
feriores conhecidas no Mundo Espiritual.

Tribuna [do latim tribuna]
1.Local para os oradores falarem. 2. Pualpito.

U

Ubiqiiidade [do latim ubique + idade]
Faculdade que tém os Espiritos de se apresentarem em varios lugares ao mesmo tem-

po.

Umbral [do espanhol umbral]

1. Limiar, entrada. 2. Conforme informagdo do Espirito André Luiz, uma das regides
inferiores do Mundo Espiritual em que se agregam por sintonia mentes ainda em des-
compasso com o bem. Ver: Crosta ¢ Trevas.
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Umbroso [do espanhol umbral + -0s0]
Aquilo que ¢ escuro, sombrio, proprio do umbral.

Universalidade [do latim universalitate]

1. Qualidade do que ¢ total, universal. 2. Principio de andlise e conclusdo, adotado por
Allan Kardec para a aceitagdo de qualquer ensino provindo dos Espiritos. Havendo con-
cordancia, coincidéncia e unidade, independente da origem, do médium, do idioma ou do
local de recebimento, a informacao ¢ validada. A concordancia do ensino e da revelagao
espiritual, dados espontaneamente por intermédio de médiuns estranhos entre si e de par-
tes diferentes do mundo, expressam o pensamento coletivo, geral, universal dos Espiritos
da Codificacao, conforme consignado nas obras basicas do Espiritismo.

Utopia [do grego outopia]
1. Pais imaginario, criado pelo escritor inglés Tomas Moro (1478-1535). 2. Que vai
dar a lugar algum. 3. Projeto irrealizvel; fantasia; quimera.

\%

Vade-mécum [do latim vade mecum]
1. Designacdo de livros praticos e de formatos comodos. 2. Livro indicativo de outros
livros por assuntos tratados.

Vampirismo [do hungaro vampir e do francés vampire]
Absorcao das forgas psiquicas de encarnados e desencarnados por parte de Espiritos
obsessores. Ver: Parasitose.

Vampirizac¢ao [do hingaro vampir e do francés vampire + -iza(r) + -¢do]
Ato ou efeito de vampirizar, ou seja, de absorver fluidos vitais de outros Espiritos en-
carnados ou desencarnados.

Verdade [do latim veritate]
1. Coisa verdadeira ou certa. 2. O que esta ou parece estar em conformidade com o re-
al, dentro do processo de conhecimento, que ¢ sempre subjetivo.

Vernaculo
Linguagem genuina, correta, pura, isenta de estrangeirismos, diz-se de quem atenta pa-
ra a correcdo e a pureza no falar e no escrever.

Vibracao [do latim vibratione]

1. Ato ou efeito de vibrar, agitar, trepidar, pulsar, oscilar, soar, ecoar. 2. Para a ciéncia
espirita, ¢ o movimento de oscilagdo das emanacgdes fluidicas, na freqiiéncia especifica de
cada ser.
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Vicio [do latim vitium = auséncia de perfeicao, defeito de formagao]

A cada virtude corresponde, segundo certos moralistas, um defeito, uma falta (ou um
excesso) que se lhe opde e cuja criagdo definiria um vicio. 1. Defeito que impede pessoas
ou coisas de funcionarem bem ou de atingirem certos fins. 2. Mau procedimento, habito
ruim em oposi¢do a virtude.

Vidéncia [do latim vidente + ia]

1. Qualidade ou faculdade de vidente. 2. Pessoa que tem o uso da vista, em oposi¢ao a
cego. 3. Para a Doutrina Espirita, ¢ a faculdade que possuem alguns médiuns de ver com
os olhos da alma. A visdo geral e permanente dos Espiritos € excepcional e ndo estd nas
condi¢des normais do homem.

Vidente [do latim vidente]
1. Pessoa que v€, em oposi¢cdo a cego. 2. Para a Doutrina Espirita, ¢ o médium que
possui a a faculdade da vidéncia.

Vigilia [do latim vigilia]
1. Falta de sono, insdnia. 2. Cuidado, dedicacdo. 3. Estado de acordado.

Virtude [do latim virfus = coragem, forga de alma]
Qualidade do sentimento e do comportamento de acordo com uma moral. A virtude
pratica-se mais do que se define.

Voli¢ao [do latim escolastico volitione]

1. Literalmente: querer, desejar, ter a intencdo. 2. Designa um impulso consciente que
leva a personalidade a pensar e realizar uma agdo, para obter determinado fim. Capacida-
de que um espirito tem de, sob certas condigdes e certo adiantamento moral, de poder
transpor-se elevando-se do solo numa espécie de voo, dai o nome volitacdo e/ou voligdo.
O espirito goza entdo de extrema liberdade, podendo transpor-se no mundo espiritual ao
seu bel prazer. Porém, os que gozam dessa faculdade sdo aqueles espiritos ja desapega-
dos ou parcialmente desinteressados dos vinculos com a matéria e seus ilusérios prazeres.
Os relatos vinculados com a volitagdo causam-nos extremo interesse € excitamento por se
tratar, obviamente, de uma especialidade do espirito bastante prazerosa e portanto ambi-
cionada. Porém se faz mister lembrar que essa capacidade s6 se apresenta em espiritos
desapegados da matéria, de um certo grau de adiantamento moral. Porquanto espiritos
ainda subjugados a matéria relacionam-se no mundo espiritual da mesma forma quando
encarnados, ou seja se desejarem se transpor de um lugar ao outro, terdo que o fazer, pe-
los seus proprios meios, como se estivessem no mundo fisico.

Volita¢ao
[do latim volitare + -¢do]
1. Esvoagar; voejar; flutuar. 2. Capacidade de se deslocar, sob impulso de sua propria
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vontade, que o Espirito desencarnado ou desdobrado, com certo nivel de adiantamento,
possui.

Vontade [do latim voluntate]
1. Faculdade de mentalmente desejar um ato que pode ou ndo ser executado. 2. Senti-
mento que leva a pessoa a atingir o fim a que mentalmente se propds.

W

X

Xenoglossia [do grego xénon = estranho, estrangeiro + glossa = lingua + 1a]
Faculdade de falar ou escrever linguas estranhas ao proprio médium. Muito rara.

Xenografia [do grego xénon + graf(o) + -ia]
Faculdade de escrever em lingua desconhecida do médium.

Xenética [do grego xénon + optikos]
Neologismo criado por Herminio Miranda para designar a faculdade de vidéncia de
palavras ou textos em lingua desconhecida ao médium.

Xifopago [do grego xiphos + pegnymi > pago]
1. Corporalmente unido desde o nascimento a outro. 2. Irmaos siameses, inseparaveis.

Y

Z

Zoantropia [do latim zo(o) + antrop(o) + ia]

1. Perturbagdo mental em que o enfermo se acredita convertido num animal. 2. Meta-
morfose perispiritica, através de processo de inducao hipnética, em que o Espirito desen-
carnado, ainda inferiorizado, ganha a forma animalesca.

Zoovidente [do latim zoo + vidente]
Animal (principalmente cdes e cavalos) que tem a faculdade animica de vidéncia de

Espiritos desencarnados. Fim
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